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今年3月15日，中国篮协公布了最新一期国

家女篮集训名单，除了韩旭、李月汝这些熟悉的

人物外，浙江稠州女篮小将王佳琦也榜上有名。

她是武义县首位篮球国手，也是金华体育史上继

郑武之后的第二位篮球国手。这位英气逼人的

姑娘，被浙江稠州女篮主教练顾佳晴视为爱将：

“佳琦在球场上像拼命三娘，有不亚于男孩子的

狠劲。但她又是用脑子打球的极具灵性的球员，

在我心里她是国内最好的后卫之一。”
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生于 1999年的王佳琦，
身高 1.73米，体重 64公斤，
司职后卫。一手三分球是她
的拿手绝活，曾入选WCBA
全明星阵容。在上赛季的
WCBA联赛中，王佳琦场均
能拿到 8.9分 4.2篮板 9.1助
攻2.7抢断，是联赛的抢断王
和助攻王，她曾在单场拿到
15助攻刷新个人单场助攻纪
录，也刷新了该赛季球员个
人最高单场助攻数纪录。
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两场印象深刻的比赛
一颗坚决的好胜心

除了训练拼命，王佳琦无

与伦比的好胜心也是她取得

进步的一大法宝。“她从来不

服输。”张欣回忆道，“2012 年

她第一次参加全省比赛，场上

表现不太好，我换她下来，她

就站在场边懊恼地哭，然后静

下来盯着场上看，再上场拼。

还有一次打比赛，她自己拼得

腿都抽筋了，最后队里成绩不

大好，比赛结束大家都上大巴

回宾馆，她就是不上车，自己

跑步回去的。”这股执拗的狠

劲，让王佳琦从每一次遗憾中

成长，逐渐成为经得住大场面

的球员。

对于王佳琦自己而言，印

象最深刻的比赛则是 2017年 3
月 22 日全运会预赛与江苏队

的比赛。那场比赛王佳琦状态

出色砍下 33分的高分，但最后

错失关键罚球，球队也以一分

之差遗憾失利。“前两节我们一

直领先，但对手下半场的反扑

很凶，第三节打了我们一个

22∶15，第四节最后因为自己没

有把握住罚球被对手压哨三分

绝杀，真的忘不了。”回想起这

场比赛，王佳琦心里依旧满是

不甘，“整个团队都很难过，感

觉一整场的努力在一瞬间付之

东流，我自己当时也很难以接

受，尤其是觉得很对不起教练

和队友们。”这场比赛，王佳琦

花了很长时间去消化，也以此

时刻提醒自己：球场上每一分

都有可能左右战局，每一个机

会都很宝贵。
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向科比学拼劲
跟保罗学技巧

“我是7岁开始接触篮球的，因为哥

哥很喜欢，我也总是跟着玩，后来发现

自己真的很喜欢，就一直打下去了。”王

佳琦说。2011年，王佳琦从武义县实验

小学毕业后，入选浙江省青年女子篮球

队参加专业比赛训练，司职后卫。当

时，她才正式在金华市体校训练一年

多。在体校，王佳琦对自己的要

求特别高，训练很发狠，

特别肯练。篮球运动

员大多有运动伤害，

关 节 伤 病 是 常 有 的

事，但她从来没喊过一句

疼，训练场上忍痛是出了名的。

王佳琦的启蒙教练、金华市体校女篮教

练张欣对爱徒的评价是：“对篮球有难

得的热情，在球场上是爱呐喊的拼命三

郎。不怕苦、不怕累，打球很拼命的，我

们看了都佩服。”

球场下的王佳琦，是个开朗、好学

的正能量姑娘，空闲的时候她很爱看书

为自己“充电”，也会看各种球赛。王佳

琦表示：“我最喜欢的球员是科比，被他

在场上战斗的精神深深感染。只要上

了场我就会尽力，打出最强硬的表现，

这是我的球风。”除了科比，她还喜欢克

里斯·保罗的比赛风格，她想像保罗那

样拥有优秀的大局观和强大的阅读比

赛能力，因为作为后卫，组织队友、梳理

球队进攻的能力也很重要。

常夸家乡好
力争为祖国争光

王佳琦特别为自己的家乡

自豪，即使一个人在外面训练，

也经常跟别人说自己家乡怎么

怎么好。她说，自己要用球场

上更好的表现来证明金华人很

棒。而在国际赛场，她也非常

享受为国效力的感觉。2013年

11 月，王佳琦入选中国国家
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青 赛 ，获

得冠军同

期入选 14周

岁的队员，全

国只有 3 人。

2015年她再次

参 加 亚 青

赛，以主力

身份率队

赢 得 冠

军。2016
年 11 月，

王佳琦再次随队参加U18女篮

亚锦赛。在决赛中，王佳琦用

拿手的三分球猛击对手，三分

线外14投7中拿下全场最高

的29分，另外还送出了8次

助攻以及 6 个篮板，帮助

中国队以 78∶47 大胜对

手，成功卫冕冠军。国际篮联

官网专栏作家保罗·尼尔森曾

评价王佳琦：“中国队的后场

拥有王佳琦这样的天才球员，

她在三分线外的威胁将成为

每支球队报告中所提及的一

项内容。”

今年，王佳琦又成功入选

了中国篮协公布的最新一期国

家女篮集训名单，对此她特别

兴奋，“入选国家队名单，能在

最高水平的队伍里训练比赛，

自然是很开心又期待，但这同

时也是充满挑战的，自己要更

加努力才可以。”她非常认真地

说，希望自己保持健康，努力打

好球，为国争光、为省添彩。

最近，王佳琦一直跟随国

家队集训，备战即将到来的东

京奥运会。面对艰苦的训练日

程，王佳琦一如既往地全力以

赴，她说：“作为运动员，训练辛

苦是正常的，怕的是发生不测

及伤病等一些不可控的情况，

我自己之前也是受伤病困扰，

有过停止、放弃等等消极想法，

但是教练、队友还有家人一直

支持我、鼓励我，给了我信心。

而且我知道，自己是真的爱篮

球，不想放弃。我会努力做好

训练，相信一切都会往好的方

向发展。”


