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长三角橄榄球超级联赛暨

青少年橄榄球校际联赛在

绍兴博雅学校举行。这是

风靡世界的橄榄球运动首

次登陆绍兴市区。

通讯员 冯建华

奔跑吧奔跑吧，，少年少年

本报讯 4月24日，青年北仑·2021
首届金龙越野赛北仑秀美山川线金

龙线举行，比赛吸引了全国各地的

近700名登山爱好者参加。

当天 8点，在九峰山景区入口，

随着发令气笛声响起，30公里金龙组

的 300名运动员率先冲出起点。30
公里金龙组从九峰景区入口出发，经

松风茶庄、九峰之巅等地，最后返回

九峰景区入口，总爬升达1900米。

8点半，15公里九峰组运动员也

冲出起点。15公里九峰组从九峰山

景区入口出发，经九峰之巅、八大坑

等地，最后返回九峰山景区入口，总

爬升高度为700米。

此次比赛线路作为太河路精品

线（金龙线）的其中一段，贯穿大碶、

柴桥、春晓三个街道，沿途田野片

片、村舍点点；远山如黛、碧水如

镜，给参赛选手留下了深刻印象。

此次赛事，以越野赛为载体，结

合北仑九峰山、东盘山、河头村等特

色景点，力争将此打造为北仑区特

色传统越野赛事，给予越野爱好者

越野+旅游的体验。

（通讯员 李欢腾）

本报讯 4 月 26 日-29 日，省第

四届体育大会开化赛区正式开赛，

首项赛事乒乓球比赛在开化县占旭

刚体育馆拉开帷幕，来自全省省级

各行业体协（系统）、省（部）属企业

共 9 支代表队近 300 运动员、裁判

员、教练员参赛。

比赛共分中老年和中青年两个

组别，每个组别分别进行男子团体、

女子团体、男子单打、女子单打、男子

双打、女子双打、混合双打7个项目的

比赛，团体和单项都采取5场3胜制，

运动员们将对14枚金牌发起冲击。

在简短的开赛仪式后，中老年组

和中青年组男子团体比赛同时开

球。占旭刚体育馆内，运动员个个精

神抖擞，有备而来，迅速进入比赛状

态。省警察协会队与省部属企业文

体协会二队中老年团体比赛尤为吸

睛，高拉低档、强力扣杀，非常精彩。

首先出场的省警察协会队李峰是上

届中老年组的个人单打冠军，他以11
比 7，11比 1，11比 5的比分干净利落

地拿下了第一分。接下来的比赛中

省警察协会队再接再厉，最终以 3比

0的大比分赢得了中老年组男子团体

的第一场比赛。

“开化是个好地方，山清水秀，环

境优美，美食诱人，比赛组织得也很

好。”来自省水利厅工会工作委员会代

表队领队柴红锋一连用了三个褒义词

对四体会乒乓球比赛进行了评价。

此次比赛的志愿者服务受到所有

代表队的高度赞扬。担任此次比赛志

愿者协会组长是来自开化跑步协会的

会长朱佑根，他说：“为了更好地服务

省四体会，志愿者做了充分的准备工

作，志愿者大多数有大赛服务经验，赛

前也经过专业的礼仪等培训。”

据了解，本次乒乓球比赛是开化

省四体会的首项比赛，接下去还将承

办门球、健身健美操、定向、毽球、无

线电测、体育舞蹈6项比赛。

（通讯员 张顺全）

以球会友 银球相约

四运会开化赛区“开门迎客”
衢味四体味四体
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（上接 1 版）《规划》编制工作于

2020年 3月启动，前期以座谈会和实

地调研等方式对各地市及重点乡镇

街道、重点企业进行调研，储备资

料。在充分对接国家以及省相关规

划，并征求省市相关部门及向社会公

开征求意见的基础上，形成《规划》草

案。后经专家论证并报省发改委审

核后，正式发布实施。

◎“2025年人均体育场地面积
2.8平方米以上”“10分钟健身圈”
◎八大行动计划确立了哪些具体
目标？

在今年初公布的《浙江省国民经

济和社会发展第十四个五年规划和

二〇三五年远景目标纲要》中，“2025
年人均体育场地面积达 2.8平方米以

上”这个指标醒目在列。“能够列入全

省经济社会发展的指标，引领性和导

向性很强。”李华指出，建设体育强国

的基础在于群众体育，而实现“场地

自由”又是基础中的基础。“过去我们

说每天“动一动”，后来逐渐迈开腿

“活动”了，到现在，其实大家需要真

正地“运动”起来，这种转变也意味着

专业场地供给要跟上，这是回应群众

‘获得感’的一项重要措施。”

看似“文件式”的《规划》，实则处

处彰显“民本”的温度。从“人均体育

场地面积”“打造城市社区 10分钟健

身圈”这些“小切口”，可以窥见浙江体

育发展的新动力。以争创体育现代化

先行省为总目标的“八大行动计划”，

立体展示了《规划》的具体工作体系。

其中，“全民健身惠民计划”，明确了加

快体育场地设施规划建设、创新完善

全民健身活动体系、加强体医融合、深

化体教融合等四方面的具体举措；“竞

技体育争光计划”，提出锻造更具实力

的竞技体育硬核力量；“体育赛事提质

赋能计划”，重点是通过办好杭州亚运

来挖掘城市与赛事融合共赢的可持续

发展之路；“体育产业倍增计划”，将加

快培育经济发展新动能，力争体育产

业总产出翻一番等。

此外，“体育文化繁荣计划”“体

育改革争先创优计划”以及“体育人

才引育计划”等，都是今年首次提出，

其内涵和深意可见一斑。“事实上，这

八大行动计划是一个相辅相成的闭

环，短了哪一板，都将使体育发展事

业停滞不前。”李华说。

周丽君用“更全面、更具体、更有

效”来概括《规划》全貌，“内容详实，覆

盖了体育发展链全线的各个方面，将成

为指导浙江体育改革发展的纲领。”周

丽君不无感慨，“有民本温度，就有改革

的力度。《规划》实招、硬招、新招迭出，

都将有助于增强浙江体育‘软实力’。”

◎从关注欣赏到参与享受
◎未来五年 体育将如何改变我
们的生活？

从砖瓦到大厦，从蓝图到现实，

《规划》勾勒的路径到底将带给我们

怎样的期待？

宏观来看，这几年浙江体育取得

的成就是有目共睹的，但《规划》也坦

言，当前，全民健身公共服务体系需

完善、场地设施供给不足以及地区

间、城乡间不平衡不充分问题依然存

在。此外，体育产业规模不够大、质

量不够高，体育赛事培育还有待进一

步加强。这些短板和问题制约着我

省体育事业进一步发展，需要下大力

气，切实加以解决。

“辩证地来看，《规划》中提到的

当前体育事业发展中的难点和问题，

如果解决得当，也可成为发展的亮点

与拐点。”周丽君说，“未来的体育事

业发展，无非是要解决两个问题，一

是要解决城乡区域间、不同人群之

间、群众体育和竞技体育间发展不平

衡问题，实现体育发展成果的共享性

与普惠性；二是要解决由关注、欣赏

体育，到参与、享受体育的公众体育

观问题，满足人民群众体育需求个性

化、多元化和差异化需求。”

以群众为中心，满足群众日益增长

的美好生活体育需要，是贯穿《规划》的

一条主线。《规划》确定了“六个走在前

列”的目标，用20个精准指标和32项具

体清单，如10分钟健身圈、新增省级全

民健身中心15个、体育公园250个、百

姓健身房3000个、公共体育设施和符

合条件的学校体育设施100%等，“这些

细致的条目，阐释了对诸多制约因素的

‘破题’之策，必将给老百姓带来实实在

在的获得感、幸福感。”周丽君说。

一张新征程的蓝图 一份沉甸甸的体育使命

北仑金龙越野赛
不一样的激情体验


