
4 月 29 日，温

州市社会体育指导

中心联合温州市工

人文化宫来到中国

银行温州市分行开

展“全民健身”体质

检测公益行进企业

活动，结合此前与

本次测试数据对比

结果，科学分析，为

测试者开具个性化

运动处方，促进企

业干部职工关注自

我健康、不断提高

身体素质。

通讯员 王思思

体质检测公益行体质检测公益行
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本报讯 日前，浙江湖州武

术兵道中心在市体育运动学校

正式揭牌，这是我省首个武术兵

道中心。省体育局副局长吕林、

湖州市副市长闵云共同为浙江

湖州武术兵道中心揭牌，国家体

育总局武管中心搏击部副部长

张雷在场见证。

“兵道是一个创新改革的运

动项目，在继承传统短兵基本技

术的基础上加以提炼，让武术回

归对抗本质，既需要个人智慧才

能，也讲究战略战术。”中国武术

短兵项目国家队教练文善恬介

绍，兵道比赛中创新加入了减分

阵亡制，这种有游戏中“能量血

条”既视感的计分方式，大大提高

了该项目的对抗强度和观赏性，

更符合现代青年人的喜好，兵道

也因此广受年轻人喜欢。

据了解，湖州武术兵道队已

于 3 月底正式组建成立，共有在

训队员 26人，其中国家队集训队

队员 4人。目前兵道正对照奥运

项目标准，准备申请进入奥运会

项目。

作为全国第一批建立武术兵

道队的城市，湖州正在计划筹备

全国首届武术兵道锦标赛。“兵道

推广主要是为了更好地传承中国

传统文化，湖州也将继续深化体

教融合，加大该项运动在青少年

群体中的推广力度。”湖州市体育

局党组书记、局长姜宝荣表示，下

一步，湖州将通过开展武术兵道

赛事等多种形式，助力该项目在

湖州落地生根、蓬勃发展。

（通讯员 张 欣）

浙江首个武术兵道中心揭牌

本报讯 4月 27日，全国老年

人体育新闻宣传培训班在余姚开

班，来自全国 32家单位近百名学

员参加。

据了解，本次培训班既是一

次学习研讨会，又是一次是全国

老年体育宣传的经验交流会。中

国老年人体育协会副主席、新闻

委员会主任温文在课程中为学员

们分析了目前老年体育宣传工作

的现状和存在的问题，并对加强

老年体育宣传工作提出了设想和

建议。中国体育报业总社有限公

司总编辑曹勇则以《体育宣传策

划与组织》为题，图文并茂生动形

象地向学员们讲授了如何在新形

势下做好宣传工作，学员们反响

热烈，表示受益匪浅。

会上，浙江省老年人体育协

会分享了浙江老年体育新闻宣传

工作的经验。2020年，浙江老年

人群经常参加体育锻炼的比例达

到老年人口总数的63.04%。通过

《老年体育工作》简报、《老年体

育》刊物、老年体育报纸和“老年

体育公众号”建立宣传主阵地，

持续加强与各级新媒体的联动，

丰富合作形式，不断探索用多种

形式和不同载体宣传老年体育

的有效路径。今年，浙江还将制

定并贯彻落实《浙江省老年人体

育事业发展“十四五”规划》，为

不断推进浙江老年体育事业发

展贡献力量。

全国老年体育宣传骨干余姚“充电”
通讯员 方娟英 本报记者 王宇怀

亚运攀岩场馆“化茧成蝶”待客来

装配式建筑装配式建筑““显身手显身手””
场馆建设像场馆建设像““搭积木搭积木””

硕大的椭圆形场地上，

工程车辆往来频繁，施工作

业抢抓进度……在绍兴市柯

桥区齐贤中学旁的羊山攀岩

中心项目施工现场，放眼望

去，场馆的基础承台已初具

雏形，工地里一派如火如荼

的建设场面。

“‘装配式建筑’是现场

建设的奥秘。”在项目施工

现场，建筑施工方“宝业集

团”现场项目负责人郑孝谨

说，“装配式建筑”就是通

过把传统建造方式中的大

量现场作业工作转移到工

厂内进行，在工厂加工制作

好建筑用构件和配件，届时

只需运输到建筑施工现场，

通过可靠的连接方式在现

场装配安装即可。“材料一

到，钢结构的拼装就会像搭

积木一样层层叠高。”郑孝

谨介绍，项目从去年 12 月

16 日进入实质性施工阶段

以来，到今年 10 月底将竣

工完成。

据了解，羊山攀岩中心

位于齐贤街道羊山石佛风景

名胜区，总投资 2.25亿元，建

筑面积约 9000平方米，由比

赛场地、热身场地、室内馆及

相关配套设施组成，设计座

位 2100个，场馆建成后将作

为2022年亚运会攀岩项目比

赛场馆，届时将有六枚金牌

在这里诞生。

易稿十余次易稿十余次，，耗时六月多耗时六月多
设计方案惊艳亚组委设计方案惊艳亚组委

如今，我们所看到的羊

山攀岩中心的效果图，犹如

一枚被部分镂空的“蚕茧”，

造型精巧而别致，而这设计

背后，是“易稿十余次、耗时

六个多月”的艰辛与努力。

“如何既能体现柯桥的

产业特点，又融合了羊山的

自然景观，还要彰显出攀岩

这项运动的魅力和精神，这

是我们在设计之初所需要考

虑的。”“羊山攀岩中心”设计

方——绍兴“华汇集团”副总

建筑师黄会明表示，羊山攀

岩中心的设计，除了半开放

的场馆设计最大可能开启天

空，并与羊山的自然景观相

辅相成，此外还对升旗做了

特别设置，届时观众的视线

将随着缓缓升起的旗帜而能

看到羊山公园的最高峰。

“羊山攀岩中心选址独

特、功能齐全、造型新颖，建

成后将是中国第一、世界一

流的攀岩比赛场馆，为亚运

后承办国内、国际性赛事提

供了有利条件。”在去年 10
月召开的杭州 2022年（第19

届）亚运会组委会组织的方

案评审会上，国际攀岩联合

会亚洲理事会主席、中国登

山协会主席李致新，中国登

山协会攀岩部部长厉国伟如

是评价。

抢抓项目建设进度抢抓项目建设进度
以以““柯桥速度柯桥速度””彰显彰显““柯桥风景柯桥风景””

自启动拆迁签约工作直

至 实 现 房 屋 拆 迁 签 约 率

100%，前后用时仅为7天；在

浙江省涉及承办亚运会的 6
个市、10余个县（市、区）中，

率先成立了亚运会专班……

如此迅捷的“柯桥速度”背

后，是工作人员在本职岗位

上的坚守付出。

“为了保障项目建设加快

推进，我们根据竣工时间倒排

每周建设进度计划，通过每周

召开施工例会，确保建设中遇

到的问题落实解决，做到工程

进度的无缝对接，并采取容缺

受理和变串联为并联的形式，

确保工程按质保量完成。”柯

桥区会展业发展中心党组成

员、副主任，亚运专班副主任

潘建荣说。

（通讯员 吴 坚 陈 芳 王吉奇 陈建良）

今 年 是 杭 州

2022 年第 19 届亚

运会场馆建设的

收官之年，在这届

亚洲体育盛会中，

柯桥区“羊山攀岩

中心”将举办攀岩

项目。


