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“不是我选择了篮球，而是篮球选择了我”

其实早在学生时代，凌岳寅

就已经是一个名副其实的“球

痴”了。“当时我最喜欢的球员是

艾弗森。”他笑着说，“初一那年，

全班的同学都支持湖人队拿下

总冠军，只有我一个人支持 76
人，我甚至为此和同学打赌，虽

然输了，但心里还是为偶像骄

傲。”那个时候，因为打球看球花

费太多时间，父母甚至担心他成

绩下滑。他说，当时只觉得自己

真的喜欢篮球，但这种热爱想要

得到家人理解并不容易。他赌

气宣告今后要靠篮球养活自己，

一 度 让 父 母 认 为 他“ 不 务 正

业”。即使后来自己真的走上把

热爱当做事业的道路，父母也一

直有些意见。

直到 2019年在上海举办的

男篮世界杯，凌岳寅的工作才第

一次获得了父母的认可。

“我记得那是在男篮世界

杯的现场，那场比赛我是主持，

我费了好大劲拿到前排的票，

邀请我的父母现场观赛，让他

们对我的工作多一些了解。”见

证了精彩比赛和现场观众的热

情，最重要的是听到了儿子充

满激情又幽默风趣的主持和解

说后，父母终于理解了他的这

份热爱。他说，那件事总让自

己觉得自己与篮球有着不解的

缘分，“不是我选择了篮球，而

是篮球选择了我。”

“球员用篮球说话，我用语言打球”

凌岳寅坦言，篮球主持人和

普通的主持人其实有很多不

同。相比于一般在礼堂、录音棚

工作的播音主持人，篮球主持人

的工作充满了灵活性和不确定

性：工作环境一般都在室外球场

边，作为观众和球员之间的连

结，一言一行瞬间就会收到观众

的反馈。“篮球主持人不仅要让

观众理解比赛、融入比赛，同时

也是提醒球员：场下有许多球迷

在看着你，请拿出最佳表现！”

充满激情的解说风格也让

凌岳寅受到了一些争议，有人

质疑他的解说过于聒噪，也有

认为他的措辞常有不足。对

此，凌岳寅选择用积极的心态

面对：“有争议很正常，我很感

谢观众提出好的意见，也不介

意成为吐槽的对象。球员的工

作是用篮球说话，我的工作则

是用语言打球。我希望观众能

通过我的主持和解说享受比

赛、爱上篮球。”

“我的家乡需要篮球，我想在这里埋下种子”

除了主持人、解说员，凌岳

寅 还 有 两 个 鲜 为 人 知 的 身

份——杭州 CypherKidz 街球队

创始人、杭州 Vibe“氛围”草根

街头篮球赛事发起人。

去年疫情期间，凌岳寅和

朋友们想为杭州的草根篮球做

点事。他们认为，现在的街头

篮球已经和过去不同了，不仅

甩掉了“花架子”的帽子，还逐

渐建立起了自己的文化。相比

于高水平的职业联赛，群众基

础广泛、参与度极高的街头赛

事才是距离普通人生活更近的

篮 球 ，于 是 他 们 成 立 了 Cy⁃
pherKidz 街球队，目前大概有

16人左右。

与此同时，Vibe“氛围”街球

赛事也应运而生，比赛本月就将

打响。凌岳寅说，他们想借此机

会把杭州草根街球的氛围带起

来。“杭州是座美丽的城市，是我

的家乡，我觉得这里需要一些篮

球的热情，我想让球队为杭州而

战，我想在这里埋下种子，希望

篮球能在这里生根发芽，让更多

人爱上篮球、亲近篮球。”凌岳寅

坚定地说。

武动湖州
5月5日，湖州市第三届全民健身暨2021首届“丝绸之源”

武术节启动仪式在市全民健身中心举行。现场以“1+5”主副

会场模式，即湖州主场+三县两区、清泉武校副会场同时开展，

共1500多人参与表演“太极拳八法五步”。

通讯员 胡 锑

“通过道路、转弯、竖立标

志、垃圾分拣……”日前，2021年

嘉兴市青少年电脑机器人比赛

举行，共有 116个参赛队伍参加

了此项赛事，参赛选手们在现场

紧张地调试自己的机器人、修改

编程，展开激烈角逐。

据了解，本次比赛项目设置

了机器人综合技能比赛、机器人

创意比赛等五项常规赛项目和

WRO常规赛、九宫（IER）智能挑

战赛等四项邀请赛项目，将选拔

优秀队伍推荐参加浙江省青少

年电脑机器人比赛。

现场的参赛选手中，莫李涵

和姚卓妍是嘉兴市实验小学西

校区的五年级学生，她们参赛的

项目为机器人综合技能比赛。

据悉，姚卓妍从小学一年级开始

接触EV3、C++。“她在二年级的

时候就获得过 EV3全国比赛的

铜奖，是学校的‘小名人’。”莫李

涵说，当天比赛成绩不是很理

想，感觉拖了队友的后腿。“这是

我们两人第一次组队参赛，成绩

不是最重要的，重要的是我们在

练习的过程中收获了友谊，也意

识到了团队协作的重要性。”姚

卓妍贴心地安慰队友。

在综合技能赛场，选手们的

机器人要完成直行、转弯、清除

杂物、垃圾分类等多项任务，这

对选手的严谨细心和抗压能力

都是一种挑战。“机器人综合技

能学习，不仅是一种兴趣爱好，

学生们能在这个过程中磨炼耐

心细致的品格，特别是能培养面

对困难和挫折时的勇气。”上海

师范大学附属嘉善实验学校的

教练姜涛说，学校五年级有 20
多名学生报名了学校的编程类

兴趣班，这次来参赛的是董博涛

和胡嘉豪两位同学，他们获得了

该项目的第一名。

市科技馆相关负责人表示，

通过研究设计、制作、调试机器

人，有利于激发学生的想象力，

培养学生的设计能力、创新能

力、动手能力和跨专业的综合应

用能力，有助于更好地开展素质

教育。

（通讯员 沈爱君 王国伟 徐卓秀）

“机”烈角逐

嘉兴青少年赛场放飞科技梦

凌岳寅：球场段子手的篮球人生
本报记者 周 斌 陆英健

体坛 朋友
圈

在此前热播的综艺《这！就

是灌篮！》中，除了球员们的精彩

表现外，只闻其声不见其人的现

场解说MC易也因风趣幽默的言

语给球迷们留下了深刻的印象，被球迷们戏称为“球场段子

手”。凌岳寅这个名字，也许并不为很多人知晓，但若是说到MC
易，在国内的草根篮球圈可谓如雷贯耳。他用声音调动比赛的

气氛，用语言逗笑各位严肃的教练，用解说传达篮球场上的精彩

故事。他是解说员、主持人，最重要的是，他是篮球爱好者小

易。他笑称：“我的名字太难念，所以自己取了个昵称叫小易，大

家也就这么一直叫过来了。”


