
日前，“迎杭州

亚运，爱健康生活”

母亲节健康毅行在

建德市新时代文明

实践中心启动，来自

当地公益志愿者协

会 110余名志愿者参

加此次毅行。

通讯员 陈启浩
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近日，2021 年全国青少年

“红心向党 匠心育人”红色主题

系列模型教育竞赛（浙江宁波海

曙赛区）暨栎社小学第十届科技

体育运动会，在海曙区栎社小学

举行。作为“红心向党 匠心育

人”模型教育竞赛宁波赛区首站，

共有近500名学生参与比赛。

据了解，宁波赛区首站竞赛

项目包括南湖红船 1∶40木质模

型仿真制作赛、南湖红船 1∶40
电动模型仿真航行赛、“风火轮”

橡筋动力小车直线竞速赛、“新

雷鸟”橡筋动力滑翔机竟时赛和

纸折飞机直线距离赛。

“我们学校早在 2012 年就

被评为全国首届科技体育传统

学校，长期以来一直以航海模型

为主，坚持开展科技体育教学活

动，启发学生的创新意识、竞争

意识，提高他们的综合素质。学

校科技体育活动通过普及和兴

趣相结合的方式开展，全校学生

都参与科技体育，兴趣小组的学

生则提高水平参加各类赛事，

2013年我们学校的模型队员还

赴德国参加过世界青少年模型

比赛。”栎社小学副校长崔锡斌

表示，作为“红心向党 匠心育

人”模型教育竞赛宁波赛区首

站，这次以南湖红船模型为教育

载体，“通过制作赛、航行赛，引

导学生传承红色基因，坚定理想

信念，培养他们的爱国之心和报

国之行。”

对于学生来说，模型运动是

“游戏+学习”的课外活动。“以前

我就代表学校参加过模型比

赛。这次红船模型，我是利用放

学后的时间完成的。每天作业

写完之后做一个小时左右，做了

三天才全部完成。我觉得参加

模型比赛活动让自己动手能力

增强了，现在做什么都更有耐

心，更加专心。”栎社小学 503班

学生刘雅婷说。

此外，该赛事在栎社小学

进行首站竞赛后，接下来还将

走进学校、走进社区，一直延续

至10月。

（通讯员 林 瑜）

全国模型教育竞赛
宁波赛区首站启动

体育社团实体化改革正破茧成蝶
（上接 1 版）王苗永认为，政

府将体育赛事、场馆运营、业务

培训等公共服务和行业自律能

够解决的问题逐步交由社会组

织和相关市场主体是大势所趋，

让专业的人做专业的事，鼓励吸

纳专业人士参与体育社会组织

的管理，支持体育社会组织逐步

承接体育领域政府智能，并出台

科学可循的等级评定制度，做好

组织等级评估和协办第三方绩

效评价工作。“政府要做好服务，

该放的要放，该管的要管，需要

服务的给予服务。建立公共资

源、社会资源支持体育社团发展

的资源配置体制，为体育社团提

供场所。发挥好体育社团在政

府和人民之间桥梁的角色，真正

实现政社分开、权责分明，促进

政府与社会市场脱钩，各归其

位，各尽其责的良性循环。”

据了解，去年，省体育总会

已经行动起来，率先尝试将体育

赛事活动面向社会进行线上公

开招标，不仅面向政府、事业单

位，同时鼓励专业能力强、组织

运营水平高的各级体育及相关

社会组织、企业、学校和媒体等

有关单位参与竞标。据了解，去

年共 120 项赛事活动挂牌，成效

初显。

“体育社会团体改革是一个

挑战。”王苗永说，“体育社团是新

时代体育部门体制改革的催化

剂，体育公共服务发展的助推器，

实现全民健身的主力军。做好实

体化，当好中间人，就是体育社会

团体改革‘十四五’期间的两大工

作重点。”

昨天下午，湖州长兴县龙舟

运动协会会长杨清正召集协会的

委员们，一起商量今年端午节的

龙舟竞渡赛准备事宜。

今年是协会成立的第3年，但

杨清与龙舟的结缘已走过了 6个

年头。对国家一级竞技龙舟裁判

杨清来说，今年的端午龙舟会有

些不一样。由他倡议发起的湖州

首支女子竞技龙舟队即将登台亮

相，“目前，女子龙舟队正和男队

一起，在紧锣密鼓地训练中，这次

端午参与竞渡，也算是征战省龙

舟大赛前的一次热身。”

说起龙舟文化，土生土长的长

兴人杨清有些自豪，老底子在长兴

县洪桥镇一带，村村都有花龙舟，

每年端午都要赛一赛，祈盼风调雨

顺、万事如意。当地的花龙舟是一

种特色龙舟，被列入了浙江省第五

批非物质文化遗产。”正是从花龙

舟里得到的灵感，原本是媒体人的

杨清想到，“是不是可以组建一支

竞技龙舟队，不仅可以传承龙舟文

化，还可以参与各项比赛。”

2015年，杨清与几个专业的龙

舟赛手一起，组建了长兴县第一支

专业竞技龙舟队。第二年，队伍参

加参加了江苏阜宁中国龙舟公开

赛，划进了第十名。此后，龙舟队的

成绩越来越好，“最有含金量的一次

比赛是参加了全国百强县龙舟邀

请赛，获得了第四名。”杨清说。

一直以来，端午龙舟赛多是

“须眉竞速”，鲜见“巾帼风采”。“竞

技精神不分男女，随着龙舟队的日

益成熟，我们协会也渐渐萌生了组

建一支女子龙舟队的想法。”今年4
月下旬，借着一年一度的传统“请

龙”仪式，长兴县龙舟协会第一支

女子龙舟队正式成立。

杨清说，成立这支女队真的很

不容易，“成员多是从社会各界运

动爱好者中选拔而来，参加的比赛

都是公益性质，大家都是自发为龙

舟队付出心血。”目前，女队的核心

队员是26人，3周前已经开始大强

度的训练。“我们每周二、周四晚上

练 3个小时，周末选一天，练一整

个下午，雷打不动，风雨无阻。”章

爱琴是龙舟队的鼓手，作为协会的

“元老”，见证着龙舟协会从最初的

几十人发展到目前的上百人。她

说：“我希望用我的正能量鼓励大

家，传承好龙舟文化。”

龙舟队每次训练都在长兴县

城的护城河，从大剧院一直到人

民广场，水域长度约 10公里，“竞

技龙舟讲究技巧，但更是一个体

力活，非常考验队员的身体素

质。”杨清说，一支大龙舟就是一

个堡垒，一个舵手，一个鼓手，20
名队员，在这里，竞技精神体现地

淋漓尽致。“我们希望龙舟队更上

一层楼，尤其是刚成立的女子龙

舟队，承载着大家的厚望。争取

冲出浙江，走向全国吧，这是我们

最大的愿景。”杨清笑着展望。

从媒体人到竞技龙舟领队

杨清：做传承文化和发扬竞技精神的使者
见习记者 董 艳


