
游石梁飞瀑游石梁飞瀑
赴一场灵山秀水的盛宴

天台山自然景观得天独厚，人文景观悠久灿烂。到

天台山旅游，石梁飞瀑是天台山不得不去的景点之一。

石梁飞瀑位于天台县城北 20公里的石桥山中，整

个景区面积6.5平方公里，集天下山水奇观于一体。有

人称石梁飞瀑是天台山风景名胜区的精华所在，为什

么这么说呢？全因有太多的名人到此游览过，李白、孟

浩然等有名的诗人都曾为此奇景出节赞叹，留下不朽的

诗篇。诗人白居易也为石梁飞瀑写过诗，“天台山上月明

前，二十四尺瀑布泉”便是描述了石梁飞瀑的景观。而且

徐霞客曾不止一次来此探访，这里也成了一些游人追随

霞客足迹的“打卡”地。

到石梁飞瀑，推荐在夏秋季节徒步前往游览，那时候

景区内瀑布的水量会更大一些，视觉效果也会更震撼，而

且夏季这里就是浙东南地区的一个避暑胜地，夏季气候

凉爽，最高气温不超过33℃，这里林木遮盖，微风吹拂时，

会感受到阵阵凉意。

与国内一些大瀑布相比，石梁飞瀑虽并没格

外壮观，但却有其的独特之处，石梁梁长约7米，

梁面宽不盈尺，如苍龙耸脊，横亘在两山峭壁

上，“飞瀑”历经三折穿梁而过，再从 40公尺

高的悬崖奔腾而下，遇上雨季水量大的季

节，那么瀑布的声音就如同雷鸣一般。

有人说有山有水不算什么，有山有寺

也不算什么，但是像石梁飞瀑这种景区，

山水与寺庙结合的地方才是最好的地方，

石梁飞瀑景区内有一方广寺，茂林修竹，掩

映在山林之间，相传为五百罗汉应真之所，

现寺内供有五百罗汉木的雕像。

石林飞瀑景区共有三个出入口。

南面的上入口周边都是饭店、农家

乐，也最接近飞瀑的主要景观，是

多数游人的出入选择。西入口

靠近小铜壶滴漏，二者相距 2
公里左右。景区不算大，

步行游览即可，而且在上

下两个出入口之间

还有免费的班车

接送。
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霞客古道遇上唐诗之路霞客古道遇上唐诗之路

登天台山登天台山，，探寻探寻《《徐霞客游记徐霞客游记》》开篇地开篇地
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访张思村古宅访张思村古宅
看古老文脉焕新姿

如今，周末走进天台县平

桥镇张思村村口，就能感受到

车马喧闹，青砖黛瓦间，到处是

欢笑声、赞叹声。

张思村，坐落于丰溪北岸，

隶属平桥镇，距县城 20 公里，是

天台县一个简朴的村落。在全域

景区化和美丽城镇建设的浪潮中，该

村以文化为载体，发挥生态特色，深度

融合农文旅，古老文脉焕发了新的容颜，

先后被评为国家 3A级旅游景区、中国传统村

落，还入选了中国历史文化名村和美丽休闲乡村。

自古以来，张思村的传统手工艺较为发达，孕

育出一大批具有农耕记忆的非物质文化遗产。“天

台苎布制作技艺”等十多项列入省级、市级、县级

的非遗名录。

近年来，该村完成了村内景观美化、生态

停车场、百米文化长廊、霞客亭、松林休闲道

以及休闲竹园等建设，充分挖掘人文、生态等

资源优势，先后完成 7幢古民居、2.5公里古

道和 4口古井修复。在古村修复的同时，村

民们用文化填满空宅，留下了做篾帽、做灯

笼、制木秤等传统工艺，丰富了“古韵张思”

的内涵。

近年来，该村以打造非遗特色旅游村为

目标，文旅融合焕发了古村生机。通过丰富旅

游业态，为古村赋能，游客纷至沓来，每年接待

游客达60万人次。

自古以来，游山玩水都是一件人生的趣事，在古代，有被尊称为“旅游界鼻祖”的徐霞客穷尽一生，足迹遍及中国今21个省、市、自治区。

神山秀水心归处，霞客情缘千百度……天台是《徐霞客游记》的开篇之地，也是霞客首游之处。在天台早已声名远播的明代，徐霞

客三入天台，并前后留下了两篇天台山游记。可见天台山在徐霞客游记里的重要性。

为了纪念这位旅游的鼻祖，2011年的5月19日，被确定为“中国旅游日”。今天让我们一起来看看徐霞客曾三次浏览的天台山，都

有哪些特色文旅体金名片。
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探华顶国家森林公园探华顶国家森林公园
赏千年杜鹃观千亩花海

仲春时节，红遍山野的杜鹃花迎来最佳赏花期。

华顶国家森林公园里的杜鹃，壮观若海，云深似霞，回看桃李都无色，映

得芙蓉不是花。目前正是华顶杜鹃盛开期，登千米高山、赏千年杜鹃、观千亩

花海……这些无疑都是来到天台不容错过的行程。

天台华顶山海拔1098米，森林覆盖率达96%，来到华顶国家森林公园内，

宛如来到了一个巨大的氧吧中，这里负氧离子平均含量达 18000个/cm3。云

海、日出、杜鹃、雾凇，被誉为“华顶四绝”。站在山顶，只见四周群山如莲花般

绽放，妙不可言。

云锦杜鹃，是花中的佼佼者，也是中国特有的珍稀树种，它生长在终年雨雾

缭绕的千米高山上。这里的云锦杜鹃不与他山同一色，树高四五米，甚至八九

米，枝干有碗口粗细，“苍干如松柏，花姿若牡丹”，平均树龄约有200年，最老在

1000年以上，堪称“华夏一绝”。虽说云锦杜鹃在云南和四川等地少有分布，浙江也

有多处可见，但是成片的古树群在千米高山上绵延几百亩，乃至上千亩，却只有华顶独

家。华顶的杜鹃自头年7月孕蕾，至次年5月花开，用十个月的时间，储备了满满的元气

和能量。每年花开时节，国内外的赏花者总会慕名而来，流连忘返。
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