
排球之城
日前，“小港杯”第十届

全国业余男子排球精英赛、

2021“大碶杯”第二届全国

气排球邀请赛分别在国家

宁波北仑体育训练基地综

合训练馆和体艺馆举行。

来自北京、上海、武汉等全

国各地的 48支队伍齐聚北

仑，通过排球比赛传递运动

友谊，共享运动快乐。

通讯员 李欢腾
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大家一起动 邻里情更浓

这场社区运动会等你来参与
本报记者 张 莺

一起比赛、一起加油、一起欢

笑，邻里关系因此更加紧密，社区

生活也更加和谐。这就是社区运

动会的最大魅力。从4月开始，在

宁波，你可以随时参与到这样有趣

又接地气的社区运动会中。

“宁波市社区运动会将从4月

持续到9月，以‘社区大联动 运动

展风采’为主题，全市各区县（市）

大联动。”宁波市体育局群体处处

长项新介绍，举办社区运动会，旨

在丰富社区体育赛事活动，体现

广泛的群众性和参与性，通过从

最基层到市级层面的层层选拔，

使群众不仅仅是社区运动会的观

众，更是社区运动会的参与者，激

发全民参与健身的积极性。

据悉，本次社区运动会共分

四个层级：社区（村）层级、街道

（乡镇）层级、区县（市）层级以及

市级总决赛，将举办线上与线下

比赛相结合、全社会参与、多项目

覆盖、多层级联动的运动会。

项新介绍，市级总决赛将在8
月中旬至 9月举行，共设 20个项

目，分别为乒乓球、羽毛球、网球、

五人制足球、三人制篮球、气排

球、轮滑、围棋、象棋、国际象棋、

桥牌、广场舞、第九套广播体操、

健身气功、太极拳（剑）、棒球、拔

河、健身瑜珈、飞盘和跳绳，其中，

第九套广播体操和跳绳项目在线

上举行。

“线上线下融合发展，是希望

能够破人数、场地等限制，丰富社

区运动会形式，做到趣味与竞技

并存、传统与科技并行。”项新表

示，各区县（市）在项目设置原则

上与市级总决赛相对应，也可根

据自身实际设置其他项目，如上

周末奉化刚结束的“足行奉化 缘

结山水”大型徒步活动，就是当地

结合实际开设的项目。

只要是生活、工作或居住在宁

波，热爱运动的人员均可报名参

赛。“当然，既然是社区运动会，运

动员须在同一社区（村）、街道（乡

镇）或区县（市）居住、工作或生

活。”项新说，这样才能真正有效激

发社区群众健身意识，使运动会真

正成为搭建社区群众展示自我、和

谐邻里、休闲运动的平台。

建工体育文化慈善基金签约仪式举行
本报讯 近日，宁波市体育

发展基金会、宁波交通投资控股

有限公司和宁波建工股份有限

公司三方共同签署宁波建工体

育文化慈善基金协议。这是宁

波市体育文化事业发展的一个

慈善创举。

宁波市体育局党组书记、局

长，体育总会主席张霓指出，此

次慈善签约仪式对宁波市体育

事业及新兴运动组织有着特殊

意义，既体现了宁波国资委对体

育事业的高度关注，也是体育局

与交投全面深化合作的重要标

志，更是宁波建工以社会责任为

初心的再次善举。她希望能以

这次签约为契机，发动更多的社

会力量和优秀企业参与到体育

慈善中，在全民健身的大背景下

同体育发展基金会共同打造宁

波体育事业，为滨海大都市建设

贡献力量。

为促进宁波市体育事业的

发展，传承中华传统体育文化，

打造体育文化品牌，推进体育文

化繁荣发展，进一步落实宁波市

体育局和宁波交通投资控股有

限公司签订的《体育事业发展合

作框架协议》相关内容，建立宁

波建工体育文化慈善冠名基金，

基金本金 1千万元，定向扶持宁

波市游泳项目，时限为五年。

（通讯员 郑俊之）

本报讯 上周，宁波市水上

运动协会正式成立。该协会组

织涵盖帆船、帆板、赛艇、龙舟、

桨板等10多个水上运动项目。

协会的成立得到了三大“国

字号”协会的关注，中国赛艇协

会、中国皮划艇协会、中国帆船

帆板运动协会发来贺信。近年

来，宁波水上运动发展迅猛，

1988 年宁波赛艇运动员韩雅琴

在汉城奥运会上和队友合作夺

得铜牌。随后，涌现了钱红、陈

昊、邢松、朱自强和丁延洁等一

批著名运动员，在亚运会、世锦

赛等国际大赛上崭露头角。船

王包玉刚外孙包文骏创办的“中

国宁波一号”帆船队在M32世锦

赛以及世界巡回赛上接连夺冠，

为宁波提高城市知名度提升了

影响力。

宁波市水上运动协会负责人

表示，今后协会将致力于推动宁

波水上运动的普及和水上运动竞

技水平的提高，进一步助力宁波

打造长三角水上运动名城，为宁

波建设现代化滨海大都市贡献力

量。尤其将依托宁波独有的水域

资源，有重点地策划举办一些重

要的赛事，如体现宁波海洋特色

的环宁波湾帆船拉力赛，群众性

全民休闲的帆船帆板、桨板联赛

等赛事；推进教体融合，推动陆

上赛艇、OP帆船和皮艇球运动进

入校园；协助有关区县政府、管

委会推进水上运动重点集聚区

块的建设，助力打造精品风景

线，以及开展国际、国内的交流，

宣传推广宁波城市形象。

（通讯员 俞 涵）

官宣! 宁波市水上运动协会正式成立

@海曙
本报讯 5月16日，全国老年

人太极拳健身推广展示大联动活

动在宁波市全民健身指导中心举

行，来自全市 500余位太极拳爱

好者齐聚一堂，奉献了一场精彩

纷呈的武术盛宴。

（通讯员 林 瑜）

@鄞州
本报讯 5月15日，2021年浙

江省老年人桌上冰壶球交流活动

落幕，全省各市、县（区）21个代

表队近 120余名运动员参与。鄞

州区代表队获得了全省团体第一

名的佳绩。

（通讯员 陆 婴）

@奉化
本报讯 5月 15日，“健走环

山绿道 你我共迎亚运”2021 年

宁波市全民徒步大会（商量岗站）

在奉化举行，吸引了来自各区

（县、市）户外运动协会，户外俱乐

部、登山俱乐部及普通市民朋友

等 1053名户外徒步爱好者参加，

路线全程为8千米。

（通讯员 周 力）

@镇海
本报讯 5月16日，为期两天

的浙江省第六届青少年学生阳光

体育运动会跆拳道竞赛在镇海区

职教中心体育馆落幕，比赛共吸

引近500名运动员参与。

（通讯员 朱 恒）

@宁海
本报讯 5 月 16 日，“星耀

城”2021 宁海徐霞客古道越野

赛如约开跑，800 多名跑者尽享

激情和速度。侯少华、吴冬香

分获 25 公里组男女第一，15 公

里组男女冠军则由娄赐天和蒋

桂英获得。

（通讯员 陈土苗）


