
操场风云 2021年5月24日 星期一
编辑/版式：戴瑞震 E-mail:ttb0571@163.com6

动感热舞
5月22日下午，浙江省第

六届青少年学生阳光体育运

动会啦啦操比赛在杭州阿里

体育中心开幕。来自全省 11
个地市、20余支队伍的400余

名中小学生参加，展现了少

年青春洋溢的精神风貌和昂

扬向上的进取精神。

通讯员 袁 明

金华狮子山下，徐霞客小学有群“罗小狮”
伴着激昂欢快的鼓乐声，

100头“罗小狮”跳起了动作明快

的舞狮操，随后，来自浙师大舞

狮队的两头“大舞狮”带着六头

“小舞狮”出场表演。日前，金华

婺城区罗店小学举行首届校园

趣行日活动，萌狮劲舞舞出喜悦

与激情，舞出平安与吉祥。

去年11月，罗店小学正式授

牌“徐霞客小学”。为传承徐霞

客不惧风雨、勇毅前行的精神，

在徐霞客出游434周年纪念日之

际，学校用集体舞狮操表演致敬

先贤，用“穿越铁丝网”“扔手榴

弹”“包扎伤口”等军事体验活动

响应“行动教育”理念。

“大学之道，在明明德，在亲

民，在止于至善……”每天中午

12点，罗店小学“小罗号广播站”

会准时响起国学经典《大学》的朗

诵声，这是全校学生共同诵读经

典的5分钟。当摇头晃脑认真读

书的孩子们换上运动服，便摇身

一变成了灵活的“罗小狮”。罗店

小学邀请浙师大体育学院创编推

出了一套舞狮操，融入传统舞狮

元素，每个动作都遵循课间操的

运动原理，符合孩子的跃动、活力

的精神风貌，成为学生们课间运

动场上的一道亮丽风景。

罗店小学北面，有一座狮子

山，山上常年绿树繁茂，显得异

常有生气。学生们个个虎虎有

生气，颇像威武的小狮子，所以

在学校里，他们还有个名字，叫

“罗小狮”。“罗小狮”们爱运动，

学校就想方设法“酝”动：引进

第二届金华山全国青少年武术

散打公开赛、婺城区首届体育

节系列活动等，进一步推进学

校的霞客精神，用行动教育培

养勇毅果敢的霞客少年；举办

校级运动会，创设室内轮滑场，

运动健儿们挥洒汗水，奋勇拼

搏；定期组织孩子们行走霞客

古道，到大自然中磨炼意志、感

受金华山深厚的人文底蕴……

学校想方设法为学生创设运动

场，增强运动力，激发孩子运动

热情。

（通讯员 叶 骏）

宁波镇海蹦床嘉年华启幕
本报讯 上周六，“蹦起来·

少年”宁波镇海蹦床嘉年华系列

活动在宁波植物园揭幕。本次

活动也是 2021全国“奔跑吧·少

年”儿童青少年主题健身活动第

一个单项主场示范活动。

据悉，此次“蹦起来·少年”

镇海蹦床嘉年华系列活动结合

全民健身活动项目，在开幕当日

上午，举行了亲子健步走活动，

近 200家庭 300余人在活动现场

提前体验和感受了蹦床嘉年华

“欢乐汇”体验的丰富内容。

近年来镇海区通过承办系

列高水平蹦床赛事、蹦床进校

园活动，全区上下蹦床运动已

蔚然成风。2020 年，宁波镇海

区获授国家蹦床运动实验区，

张和祥小学、澥浦中心学校、镇

海区实验幼儿园分别获授全国

大众蹦床体教融合实验学校、

幼儿园。

此次“蹦起来·少年”镇海蹦

床嘉年华系列活动将一直延续

到 5 月 30 日。据介绍，5 月 24
日-5月 28日“蹦起来·少年”镇

海蹦床嘉年华系列活动还将深

入镇海学校、幼儿园举行系列分

会场展示体验活动。

（通讯员 朱 恒）

5月 30日，浙江省第五届冰雪运动

嘉年华将在青田乐园滑雪场欢乐开滑，

目前报名已经开始。这是浙江省冰雪

运动嘉年华第四次来到这座美丽的浙

南小城。

那么，今年的活动有哪些特别之

处？首先，参赛人员可不仅仅是小朋友，

需要以家庭为单位组队，面向全省招募

100组家庭，小朋友的年龄要求在 7-12
周岁；项目设置上，今年特别增加了红色

元素，设置“百年征程再起航”“奋勇当先

齐聚力”“携手飞向新时代”“不负韶华共

前行”四项内容，参赛者将以闯关的形式

完成游戏，完成全部项目后还有神秘礼

物相赠。

此外，主办方还邀请了神秘嘉宾亮

相。往年的嘉年华嘉宾都是“冠军级”人

物——张帅可、王琳、毛娅绮等奥运冠

军、世界冠军都曾出席，场面十分火爆。

300国象小棋手齐聚西湖“弈”较高下
通讯员 秋红 本报记者 郑润鑫

本报讯 昨日，杭州市西湖

区第一届校园国际象棋星锐赛

在西湖文体中心举行，吸引了

全市 300 余位国象小棋手同台

对弈。

参与此次比赛的棋手中，上

至初中下至幼儿园，最小的孩子

仅四岁，虽然年龄小但有些早已

是久经“沙场”的“老兵”。10岁

的曹忆，幼儿园中班便开始接触

国际象棋，今年是首次参加大型

赛事，爸爸曹凯告诉记者，国际

象棋能加强记忆力，让孩子学会

如何合理分配时间，特别是在经

历了比赛失败和成功中加强心

理素质的教育，是值得一学的运

动项目。

据悉，本次进行的杭州市校

园棋类新锐赛（西湖区是其中

一部分）是全国范围内首个校

园创新赛事，结合棋类教育和

竞技的双重特点，在晋升中国

国际象棋协会等级的同时，还

可以申请发放杭州市校园等级

证，也为将来杭州市的体教结

合、亚运小棋童选拔等活动提

供了考核标准。

“这可能也是吸引不少家长

的地方，赛事的举办也促进了西

湖区国际象棋水平的提高。”中

国棋院杭州分院智力运动管理

处处长刘骁直言，“就在上个月，

国家国际象棋训练基地落地杭

州，这也意味在发展专业运动员

的同时，将有更多更好的资源带

动业余水平的提高。”

六一“童”行
来青田“玩转”冰雪
本报记者 陆一帅

坚持数字化引领
着力推进体育现代化创建工作

浙江首创的百姓健身房经过近三年

发展，已实现数字化、智慧化迭代升级。

吴兴区章家埭智慧社区健身中心是全国

智慧社区健身中心七个试点之一，为我

省首家；吴兴区外庄体育公园百姓健身

房不仅颜值高，也很“智慧”；德清县阜溪

街道百姓健身房则推出了健身养生堂理

念，为健身爱好者提供健康食谱。目前，

湖州已建成 60家百姓健身房，今年继续

新增 50家以上，通过由省级层面统筹实

现数据共享，为老百姓提供更加科学、人

性化的健身指导。

郑瑶指出，百姓健身房在满足老百

姓健身需求的同时，要充分发挥体育协

会、体育“两员”（基层体育委员、社会体

育指导员）的作用，增加对百姓健身的指

导，聚焦聚力解决发展不平衡不充分问

题，实现农村与城市的公共服务均等化。

郑瑶强调，体育现代化创建县（市、

区）要进一步强化争先创优意识，发挥标

杆和引领作用，让现代化的创建成果惠及

更多百姓；要进一步树立改革创新意识，

突出整体智治、综合集成，从解决群众体

育公共服务高频需求和关键问题入手，加

快实现体育公共服务布局数字化、服务共

享化、政策精准化，让数字化改革成为引

领体育领域发展格局、治理模式和工作方

式方法的“关键变量”“最大增量”。

调研期间，郑瑶听取了德清县乾溪未

来社区、亚运会3V3篮球比赛场馆规划和

建设情况介绍，慰问了正在湖州训练的跳

台滑雪国家青年集训队（杭州组）。

湖州市副市长闵云，市政府党组成

员、南太湖新区管委会主任吴智勇，吴兴

区委副书记、区长潘永峰，安吉县委副书

记、县长宋波，德清县委副书记、县长王

波，以及湖州市体育局局长姜宝荣等陪

同调研。

（上接1版）


