
人物介绍
冯勇刚：海盐县文化

和广电旅游体育局下属单
位海盐县文化馆艺术团成
员，海盐县文联会员，嘉兴
市朗诵协会会员，嘉兴市
红船朗诵艺术团成员，海
盐县涵芬朗诵团成员，海
盐县环保宣传形象大使。
他曾多次参加县各类文艺
活动，并出演过多部微电
影、连续剧和公益广告。
此外，他还是海盐县羽毛
球协会会员，羽毛球国家
一级裁判。
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“几乎每个周末都有活动，

不是在演出，就是在执裁，日子

过得十分充实。”谈及自己的业

余生活，冯勇刚坦言，时间和空

间几乎都被朗诵和羽毛球两大

兴趣爱好给填满了。因为感兴

趣，也就不觉着累了。

在海盐大大小小各种晚会

上，常能看到冯勇刚的身影，有

时候他还需兼顾主持人和朗诵

嘉宾双重身份。在当地的羽毛

球赛场上，冯勇刚又常年稳坐

裁判长席位。“能为家乡文体事

业发展做一些贡献，是我一位

海盐市民应尽的职责。”

壹 真情诵读 打动人心
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水墨一般的江南绝景，处处皆美，还是不少影视剧取景地

一起来宝藏小城仙都度夏

篮球魅力
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冯勇刚：“声”入人心，“羽”君同行
本报记者 洪 漩

好的朗诵者，以声音传达出

内心真挚的情感，以此来打动听

众。听冯勇刚说话，似乎能感受

到他声音中透出的力量。冯勇

刚谦逊地说：“和专业的朗诵家

相比，我还有很大距离。”

或许，少年时代的冯勇刚，自

己也没想到，有朝一日会凭借不

错的声音条件以及标准的普通

话打开朗诵界的大门。

“小时候仅觉得自己普通话

还行。真正开始和朗诵沾边是

在参加工作，获得普通话水平测

试一级乙等，并成为一名省级普

通话测试员之后。”冯勇刚表

示，从那时才开始接触朗诵，并

于日后加入海盐涵芬朗诵团。

对于入团考试，冯勇刚现如

今都觉得印象深刻，“我并非科

班毕业，自觉欠些火候，便会在

网上找一些朗诵家的作品学习，

并反复思考回味。”所幸的是，冯

勇刚凭借自学积攒下的扎实功

底顺利被选拔入团。他笑言，自

己 可 是 朗 诵 团 的“ 黄 埔 一

期”。入团多年，他牢牢把握

每次登台机会，磨炼技艺。

除了各系统的朗诵活动，他

还频繁在县、市不少高规格

晚会中献演。

冯勇刚觉得，虽然都是

发声，日常讲话主要是为了传

递信息和交流，而朗诵作为一门

表演艺术，则有着具体表情达意

的目的。“朗诵需要挖掘文字背

后的思想内涵，并赋予个人情

感，然后借助语速、停顿、轻重音

等富于变化的语言表达技巧进

行演绎。”他告诉记者，朗诵者的

艺术生命很长，不少朗诵界的泰

斗人物哪怕到了耄耋之年，依然

站在舞台上，用铿锵有力的声

音，感染着每一位听众。

“语言能力就是我的核心竞

争力。”冯勇刚说。凭借声音，他

获得了不少表现机会，不仅仅是

朗诵，还包括主持、情景剧、小

品、大合唱等等。值得一提的

是，他甚至还凭借普通话能力优

势，参演了不少公益广告、微电

影的拍摄，甚至还在电视剧中出

演过角色。

冯勇刚还凭借朗诵者身份

助力，获评海盐县环保宣传形象

大使。“当时环保局组织诗歌朗

诵比赛，我用一首原创诗歌参

赛，并担任朗诵者之一，最终通

过微信投票被广大网友票选为

海盐县环保宣传形象大使。”他

说，此后自己一直以实际行动积

极为环保“发声”助力。

值得一提的是，冯勇刚的声

音条件也为他的另一身份添色

不少。“我作为一名羽毛球裁判，

在赛场上当裁判员时，不仅普通

话标准，而且声音洪亮，吐字清

晰，那气场自然就不同了。”

谈起自己的体育爱好，冯勇

刚说：“我自小就喜欢球类项

目，尤其是小球，乒乓球、羽毛

球、斯诺克等。”他说，自己虽然

在力量和速度方面并不突出，

但是懂得藏拙于巧，扬长避短，

“我胜在反应快，协调性佳，所

以在业余小球比赛上，总能有

较为突出表现。”

据冯勇刚回忆，大二时的一

场羽毛球比赛他获得了单打双

打两个亚军，自此后更是激发了

他对羽毛球项目的兴趣，同时也

树立了运动自信。参加工作后，

他还在系统内的羽毛球赛上获

得佳绩。为了更好地参与运动，

他还加入了海盐县羽毛球协

会。着迷的时候，每周至少有三

天下了班就泡在球场上。

很快，冯勇刚不满足于上阵

挥拍，开始计划考取裁判员证，更

好地为本地羽毛球赛事服务，推

动羽毛球运动的普及。于是，他

从三级、二级，再到国家一级裁判

的进阶之路开始了。如今，作为

国家一级羽毛球裁判员的冯勇

刚，凭借扎实的理论基础和过硬

的临场执裁能力，成为嘉兴羽毛

球裁判员中的佼佼者。

“良好的兴趣爱好满足了我

对品位生活的追求。”冯勇刚笑

着说，通过朗诵，可以提高个人

的气质和素养，而运动则令自己

看上去健朗阳光。“我在参与各

类活动中提升自信，心情好，身

体好，自然显得年轻。你看，大

家都以为我才三十多岁，其实已

经年近半百。”

的确，就像是美国作家塞谬

尔·厄尔曼的那句名言：青春不

是年华，而是心境。冯勇刚年轻

态的缘由，或许恰恰就是对美好

生活的向往与不懈追求。“通过

文体活动，我还结交了很多志趣

相投的朋友。这是我人生最大

的收获。”

贰 羽球相伴 青春常在


