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目前，我省已经初步搭建“场景化应用、

跨部门合作、多业务协同”体育公共服务框

架。在“浙里办”APP上体育公共服务专区，用

户动动手指，就能实现省内131家公共体育场

馆“掌上”导航、查询、预约、支付功能等功能。

省体育局竞赛处负责人表示，2021年，

竞赛处以进一步丰富完善细化赛事体系建

设为重点，全力打造数字化体育赛事，以举

办各类国际、国内大赛为载体，有效推动赛

事对经济、社会发展的综合影响力，为我省

现代化先行省建设助力。

在深化体育领域“放管服”改革方面，

《意见》提出，要深化“最多跑一次”改革，完

善事中事后监管机制，提升服务效率。实

施公共体育场馆服务大提升改革。加强依

法治体，推动健全体育领域法规制度和标

准，全面实施“互联网+监管”，统筹推进综

合行政执法和体育行业信用体系建设，构

建以信用为基础的新型体育监管体制。

此外，在高水平建设现代化体育强省

的过程中，我省还将继续深化社会力量办

体育改革。完善社会力量办体育政策体

系，引导社会资本踊跃投资体育产业，支持

社会力量参与体育场地设施建设运营、举

办各类体育赛事活动、参与竞技体育人才

培养，并继续推进体育社会组织改革。到

2025年，我省目标获得5A以上评估等级的

体育社会团体达到 150家以上，3A级以上

体育社会团体覆盖率达到65%。

“体育社会团体改革是一个挑战。”省体

育总会秘书长王苗永说，“体育社团是体育

公共服务发展的助推器，助推全民健身的主

力军。做好实体化，当好中间人，就是体育

社会团体改革未来五年的两大工作重点。”

构建现代化体育强省 浙样出发
本报撰稿 本报记者 王宇怀 洪 漩 余敏刚 易龙吟 董 艳 李笑莹

近日，浙江省政府办公厅印发了《关于高水平建设现代化体育强省的实

施意见》（以下简称《意见》）。《意见》明确，到2025年，浙江力争基本建成体育

强省；到 2035年，建成现代化体育强省。这其中，我省体育将有哪些动作？

一起来看！

未来五年，浙江将全面加强全民

健身场地设施建设，加快提高人均体

育场地面积，高质量实现行政村体育

设施全覆盖。还将打造城市社区“10
分钟健身圈”，15个省级全民健身中

心、250个体育公园、300个村级全民

健身广场、1000 个社区多功能运动

场、3000个百姓健身房以及 10000公

里环浙步道。

《意见》要求，各市县政府要制定

公共体育设施专项规划，并纳入国土

空间规划，落实年度实施计划，为“10
分钟健身圈”打造做好顶层设计。

在杭州临平街道的水美公园，是

一座污水处理上建起了一座体育公

园。在宁波，高架桥下建起一座 9000
平方米体育公园；在温州市区桃花岛

地块，建有目前亚洲最大的全封闭半

地埋式的一体化污水处理厂，其上部

打造的体育休闲公园，内有滑雪、射

击、攀岩、蹦床等多个运动场地。近年

来，浙江积极合理利用城市空置场所、

地下空间、公园绿地、建筑屋顶等闲置

地块添建健身设施，为打造“10分钟

健身圈”妙用金角银边，也将是未来城

市规划体育设施的重要途径。

今年1月1日《浙江省公共体育设

施管理办法》正式实施，要求落实公共

体育场地设施免费或低收费向公众开

放政策，推动机关、学校、企业等的体

育场地设施开放共享。同时，去年省

体育局发布《关于推进全省公共体育

场馆服务大提升的实施意见》，全面提

升体育场地设施智慧化水平，建设公

共体育服务体系，推动“10分钟健身

圈”更加智慧。

在切实加强学校体育工作方面，

《意见》中明确，落实学生校内每天体

育活动时间不少于 1小时的要求，帮

助青少年掌握 2项以上运动技能。将

体育科目纳入初高中学业水平考试范

围，纳入中考计分科目，并逐步提高分

值。加强学生体质健康监测的评估、

指导和监督，并纳入政府考核体系。

鼓励社会体育俱乐部参与学校体育指

导、培训和服务。

早在去年9月，国家体育总局和教

育部联合印发的《体育总局 教育部关

于印发深化体教融合 促进青少年健康

发展意见的通知》中就指出，要加强学

校体育工作，将体育科目纳入初、高中

学业水平考试范围，纳入中考计分科

目，科学确定并逐步提高分值，启动体

育素养在高校招生中的使用研究。

在浙江，也早有地方先行一步。

2019年起，绍兴体育中考分数统一增

加到 50分，体育中考分值处于全省最

高。绍兴市体育中考分数由学生“体

育平时成绩”和“运动技能及身体素质

现场考试成绩”两部分组成。

“之所以注重提高体育中高考的

分量，主要还是为了发挥中其在增强

学生体质方面的作用。”杭州师范大学

体育与健康学院教授杨明认为，逐步

提高分值意味着逐年提升体育在中考

中的地位，反应出体育中考在“中考指

挥棒”作用的引导下越来越受重视。

不仅能更好地让学校体育落到实处，

未来也将促进对体育中考内容和形式

的改革。

杨明觉得，提高体育分值可以激

发广大学生参与体育锻炼和体育竞赛

的积极性，促进体育意识，从而带动整

个学校体育面貌的改变。只有让学生

和家长从内心认同体育的健康理念，

才能真正发挥体育的育人功能。

在国家三大球振兴战略背景

下，如何取得优异成绩，后备人才

培训如何发力，联赛如何固本培

养，以及如何构建社会化发展模式

等课题与规划都成为体坛关注的

焦点。浙江大学体育现代化发展

研究中心刘遵嘉博士认为，“三大

球”回归学校是社会发展的必然趋

势，顶层设计已经建成，体制改革

进入深水区，三大球的发展和改革

需要群众体育和竞技体育两个维

度齐步走。“三大球”振兴计划是一

个系统工程，最终指向校园体育的

“体教融合”培养模式。“体教融

合”模式已逐渐成为体育人振兴三

大球的共识，也是未来继续努力的

方向。

对于振兴发展“三大球”运动

制定、实行发展行动计划的同时，

积极构建体育系统、职业俱乐部、

校园和社会共同参与的“训练、竞

赛和后备人才培养体系，提高“训

练备战的科学化水平。开发培育

竞赛市场，提高发展市场化、社会

化水平。

此外，刘遵嘉表示，加强职业

体育发展规划引导，研究制定税

收、安保等扶持和激励政策。以足

球、篮球、排球、网球、羽毛球、乒乓

球等社会关注度高、深受群众喜爱

的项目为重点，培育一批竞技水平

高、经济效益好、社会声誉佳的职

业体育俱乐部。进一步完善职业

体育俱乐部的法人治理结构，提升

职业体育俱乐部市场化、社会化运

营水平。

省体育局经济处处长姜建成

认为，体育产业作为体育强国建设

的重要内容和有力支撑，对保障和

改善民生、推动健康中国建设、构

建新发展格局都具有积极意义。

浙江作为“重要窗口”，要发挥自身

优势，利用好智慧体育、体育消费、

体育制造以及独具特色的户外休

闲产业，继续推进浙江体育产业继

续高质量发展。

首先是打造现代体育产业体

系。优先发展运动休闲产业，重点

发展户外运动产业，鼓励发展时尚

运动产业。做大做强体育装备制

造业，鼓励发展智能体育产业，培

育一批高端运动装备品牌。大力

发展竞赛表演、体育培训、体育传

媒与信息服务等体育服务业。拓

展体育健身、体育观赛、体育旅游

等消费新场景，建设国家体育消费

试点城市。

“十四五”期间，我省将加快推

进国家体育消费试点城市建设，培

育 1-2个国家体育消费示范城市，

打造知名时尚体育消费中心。打

造市场化、消费型体育公园 50 个

以上、体育服务综合体 30 个以

上。创新体育消费场景，大力发展

中老年运动康复、中青年体育休

闲、青少年体育培训和幼儿体适能

产业。到 2025 年，目标是实现全

省体育消费总规模超过 2000 亿

元，人均体育消费支出达到 3000
元左右。

其次，创新体育产业发展平

台，加快以杭州为中心的大湾区体

育城市群建设。培育一批运动休

闲特色乡镇，建设一批运动休闲旅

游基地和全域户外运动休闲产业

带，打造一批体育装备制造、运动

休闲服务、精品体育赛事等体育产

业平台。

并且要强化体育市场主体培

育。加强体育行业领军型企业、高

成长性企业、隐形冠军企业和上市

体育企业培育。加大对体育企业

发展的政策扶持力度。引导企业

跨界转型，参与体育市场开发。接

下来 5年，全省规划建设体育重大

项目35个，其中新建项目20个，续

建项目 15个，总计投资金额超 600
亿元。

2018年11月，习近平总书记按下“快进

键”，支持长江三角洲区域一体化发展并将

其上升为国家战略。作为经济社会高质量

发展的新引擎，体育一体化发展的大幕正

式拉开。

事实上，早在2012年，长三角这片体育

热土便开始试水区域合作。彼时，由浙江

最早提出的“长三角体育体验季”活动，这

是长三角体育一体化的雏形。2020 年 10
月，三省一市体育局联合印发《长三角地区

体育一体化高质量发展的若干意见》，提出

将发挥长三角地区运作大型体育赛事的区

域优势，共同申办、承办重大国际性体育赛

事，带动长三角城市群协同发展。

今年 3月 30日，2021年长三角地区体

育一体化发展推进会正式通过了《长三角

体育一体化协作协议（2021—2025）》，明确

“十四五”期间，长三角体育一体化工作将

主要从推动区域规划衔接和联动发展、推

进落实全民健身国家战略、促进区域竞技

体育联动发展、打造体育产业协同发展典

范、形成体育赛事协调发展新格局等五个

方面全面发力。这意味着，长三角体育一

体化驶入“快车道”。

未来，浙江将着力全省域、全方位推动

长三角体育一体化高质量发展；坚持项目为

王、共建共享，着力拓宽长三角体育一体化

合作空间；坚持赛事引领、活动赋能，着力营

造长三角体育一体化发展的良好氛围。作

为长三角体育一体化的重要成员，浙江体育

将始终围绕“促进体育消费”和“扩大浙江体

育影响力”两大文章展开。可以想见，随着

长三角体育一体化的深入开展，浙江体育必

将迎来新的腾飞。

长三角体育一体化：
丰富长三角体育联盟精品活动，构建赛事联合申办机制，共同打造国际性、区

域性体育品牌赛事。加强备战训练战略合作，共享训练基地和科研保障资源。

十四五期间，我省将坚持体育赛事市

场化、商业化、职业化方向，完善职业体育

联赛体制，培育国内领先的职业联赛市场，

培育具有浙江特色的职业（业余）体育赛

事，着力打造“浙里健”系列品牌赛事活

动。记者了解到，与此同时，我省将持续推

进品牌赛事活动规划、培育和管理，重点扶

持发展前景广、国际化程度高的品牌赛事，

力争全省品牌体育赛事达到100项以上。

其次，加大扶持力度，支持职业体育

俱乐部建设。推进体育俱乐部分级分类

管理，鼓励优秀运动队与企业合建职业俱

乐部。支持职业体育俱乐部参加国际国

内职业体育赛事，力争 5个以上运动项目

的职业俱乐部进入全国顶级联赛，并支持

职业体育俱乐部参加国际国内职业体育

赛事。

推进竞技体育职业化改革，完善职业

体育俱乐部法人治理结构，建立体育经纪

人制度，探索适应地方体育发展模式和职

业体育特点的职业运动员管理制度。支持

职业体育市场化，鼓励发展赛事赞助、赛事

广告、门票销售、赛事版权等赛事经济。加

快以杭州为中心的大湾区体育城市群建

设，推动具有较好办赛基础的设区市打造

体育赛事之城。支持各县（市、区）围绕区

域特色举办各类大赛，创造自主品牌及民

族民间民俗体育赛事活动，打造一批赛事

集聚县（市、区），形成“一市多品、一县一

品”区域赛事格局。

职业体育：
着力打造“浙里健”系列品牌赛事活动，力争全省品牌体育赛事达到100项以上。

到2025年，基本建成体育强省。基本形成全覆盖、均等化的全

民健身公共服务体系，人均体育场地面积达到2.8平方米，经常参

加体育锻炼人数比例达到43.5%以上，国民体质监测合格率达到

94.5%以上。

10分钟健身圈：
全面加强全民健身场地设施建设。加快提高人均体育场地面积，

打造城市社区“10分钟健身圈”，高质量实现行政村体育设施全覆盖。

体育中高考：
明确了要将体育科目纳入初高中学业水平考试范围，纳入中考计

分科目，并逐步提高分值。

三大球：
推动“三大球”运动普及，实施“三大球”振兴计划，完善体育赛事项目布局，大力培育“三大球”，从制

度层面做出了战略部署，促进“三大球”项目的改革发展加速推进。

万亿产业：
2020年，我省实施体育产业倍增计划，力争到2025年体育产业总产出达到5000亿元，而到2035年，

我省体育产业将力争进入万亿产业行列。

深化体育改革：
加快体育数字化改革、深化体育领域“放管服”改革、深化社会力量办体育改

革、推进体育社会组织改革。

数读

到 2035年，建成现代化体育强省。形成高水平的全民健

身公共服务体系，建立运动促进健康新模式。人均体育场地

面积达到 3.5 平方米，经常参加体育锻炼人数比例达到

50%，国民体质监测合格率稳定在96%以上。竞技体育综

合实力显著增强，我省运动员在国际大赛上对国家的贡献率

明显提升。形成现代化赛事体系，建成体育赛事强省。体育

产业总产出突破1万亿元，

体育产业增加值占GDP比重

达到3%以上，成为国民经

济重要产业。体育文化和体

育精神成为激励浙江儿女创

新创业新动能。建成体育人

才强省。体育改革持续深

化，建成整体智治的现代化

体育治理体系。

竞技体育项目布局优化，综合实力和对国家的贡献率进一步提

高。赛事体系健全，基本建成体育赛事强省。体育产业总产出达到

5000亿元，体育产业增加值占生产总值（GDP）比重达到2%以

上。体育文化全面普及，体育人才培养、选拔和使用机制不断完善，

体育治理体系更加科学，数字体育建设加快，体育整体智治水平明

显提升。

人均体育场地面积

2025年：2.8平方米 2035年：3.5平方米

经常参加体育锻炼人数

2025年：43.5% 2035年：50%


