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2020年的5月底，记者曾前往

浙江体育职业技术学院，对吴易昺

进行了一次个人专访。彼时，因为

疫情和伤病的双重影响，他正在学

院进行恢复训练，期盼能够尽快重

返赛场。那时，他动完手术的右

手肘还不能够正常发球。半年之

后，2020年 9月，吴易昺在中巡赛

CTA1000长沙站上演童话般的复

出之旅，一路过关斩将终获冠军，

加上之后的 CTA800广州站以及

成都职业级总决赛，吴易昺都难觅

敌手，豪取中巡赛 16连胜。11月

29日，2020中国网球巡回赛职业

级总决赛男单决赛，吴易昺以6∶3/

6∶2直落两盘击败张之臻，捧起总

决赛奖杯，并荣获年度第一。

如今，吴易昺在国内男单赛

场 上 连 胜 纪 录 已 经 逼 近 40
场。不久前的 2021 中国网球

巡回赛CTA800日照站，吴易昺

继续称霸单打赛场，问鼎自己在

中国网球巡回赛的第四座男单冠

军。其实，在这场比赛之前吴易昺

因为感冒，状态并不算特别好，中

巡赛正是对夏训成果的检验。国

内赛场的连胜，并没有让吴易昺特

别兴奋，他说：“目前我们唯一的目

标就是备战全运会，不断在比赛中

检验训练成果，提升不足。”

克服双重影响强势归来

距离全运会开赛仅剩100天。刚刚进入6月，杭州已经是典型

的江南夏日闷热潮湿的天气，上周四下午3点，吴易昺正在场上和

队友布云朝克特训练，1999年出生的他虽然年纪不大，但已是浙江

网球队中不折不扣的大哥。

4岁时开始接触网球。2007
年，年仅8岁的吴易昺被破格选入

浙江省队。2016年，吴易昺参加

中国网球大奖赛，决赛耗时 50分

钟以 6∶2、6∶1 横扫张择夺冠。

2017年，吴易昺在美网青少年组

中包揽男单和男双冠军，成为历

史第二位美网青少年双冠王、中

国大陆首位大满贯青少年组男单

冠军，携冠成为青少年世界第一，

并于同年年底转入职业网坛。吴

易昺曾经一度被视为中国男子网

坛最具潜力的新星。然而，脆弱

又敏感的身体同时也成为吴易昺

的“阿喀琉斯之踵”。

因此，体能训练和基础训练

成为吴易昺近期的重点，浙江网

球队主教练陈燕北告诉记者：“就

是要不断地提升自己的下限，毕

竟吴易昺是能够赢世界前 100的

选手，只有提高下限，才能确保这

枚全运金牌。”

2018年，19岁的吴易昺在雅

加达亚运会上为中国队拿到了一

枚宝贵的男单银牌，实现了 24年

来的突破。但同时，这也是吴易

昺心中的遗憾。

“为国出战与打职业比赛不

同，亚运会是代表国家出战，能够

身披五星红旗为国而战是一件非

常令人骄傲的事情。”吴易昺自豪

地说，“我喜欢团队作战，这是一

种合作过程，也是一种交流的机

会。李喆、张择、公茂鑫这些老大

哥正是我努力追赶的对象。”吴易

昺说，他们对于中国网球做出的

贡献是大家有目共睹的，如何从

年轻球员成长为可以挑得起担子

的球员也是他急切需要学习的地

方。因为就差一点，他就能让义

勇军进行曲在赛场奏响。网球是

一项商业化的赛事，很多时候拿

了冠军也不能升国旗、奏国歌，因

此，吴易昺非常看重团体比赛和

综合大赛。

当记者问道，是否给自己的全

运会设定了目标时，吴易昺坚定地

回答：拿金牌！这个是一定的！因

为我得到了很多，我必须用自己

的付出去来回报大家，也是证明

自己的一个平台。

2020 年，吴易昺成为了

一名预备党员，在忙碌的训

练、比赛间隙也会经常参加党

支部学习。他说：“虽然没有

出生在战争年代，但是革命先

烈们的事迹和精神时刻教育和

激励着我，虽然不能准确用语言

表达，但是我一定会向他们一样，

奋勇拼搏、永不言弃。”

心愿就是升国旗奏国歌
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吴易昺：坚定理想信念再出发

吴易昺的成长之路：天赋和努力缺一不可

记者：作为一名运动员，

曾经在什么时刻感受到了爱

国情怀？

吴易昺：我们出国比赛

的时候，经常会在名字后面

写上（中国），那个时候就会

有种爱国主义油然而生，一

言一行也会特别注意，觉得

此刻我不仅代表自己，还代

表了祖国。

记者：作为一名预备党

员，经常也会有党员活动和

党课教育，从中学到了什么？

吴易昺：虽然我们没有

出生在战争年代，但是那些

历史字里行间传达的东西也

同样激烈我们在赛场上奋勇

拼搏、永不言弃。

记者：为什么你说中国

职业网球发展来到了最好的

时代？

吴易昺：现在我们祖国

非常强大，也能够引进高水

平的教练和赛事，这对于职

业化程度很高的网球来说是

非常重要的。我们要做的就

是努力训练，早日成为世界

一流的网球运动员。

记者：对于想和你一样成

为网球的运动员有什么建议？

吴易昺：首先启蒙阶段

要注意培养兴趣，还是学会

坚持。

Q&A 吴易昺快问快答

本版撰稿 本报记者 易龙吟

说起吴易昺的成长之路，

相信很多人都有所了解。

5岁时，妈妈送他去参加

羽毛球培训班，但是由于个

子还没有羽毛球网高，就误

打误撞练起了网球。

2007年，省网球队教练陈

燕北找到了只有 8岁的吴易

昺，破格录取他参与12岁以下

青少年组的省集训。陈燕北

说自己当时被他一双眼睛吸

引：这孩子打球特别有灵气。

不能全天训练，那就训

练半天；白天没有时间，那就

晚上来练。渐渐地，只把网

球当作一项业余兴趣爱好的

吴易昺逐渐展露了他在网球

上不同常人的天赋。通过省

集训队，他有机会与全国各

地的网球青少年们比赛切

磋，飞速成长。

接下来的几年里，吴易

昺 横 扫 全 国 ，连 续 拿 到 了

U10、U12和U14的全国单打

冠军，美网青少年冠军……

他成为浙江男子网坛最引人

注目的新星。然而，伤病也

不期而至。

吴易昺始终以“曼巴精

神”激励自己做得更好：“科

比的那句名言并非是要叫大

家四点钟就起床去训练，而

是向我们传递一种坚韧不拔

的精神，为了所热爱的事情，

你一定要全力以赴，总有潜

力还可以再挖。”

吴易昺，1999年出生于

杭州。2016年，夺得中国网

球大奖赛冠军。2017年，在

美网青少年组中包揽男单和

男双冠军，成为历史第二位

美网青少年双冠王、中国大

陆首位大满贯青少年组男单

冠军。2018年 8月，夺得亚

运会男单银牌。
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