
日 前 ，镇 海 区 老 年

人门球赛在招宝山大桥

下 门 球 场 开 球 。 各 镇

（街道）、村（社区）组成

的 64 支门球代表队，550

余名老年门球爱好者参

加比赛。

通讯员 朱 恒 芦 懿
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永嘉门球领路人戴松菊：
用心感悟 追梦前行

@丽水
本报讯 日前，2021年丽水市

老年人太极拳（剑）交流展示活动

在龙泉市体育馆举行，近百位老年

太极拳爱好者参加了本次活动。

（通讯员 许东宝）

@建德
本报讯 日前，杭州市老年人

体育协会举办的2021年持杖健走

教练员、裁判员培训班在建德市

凯越大酒店结束。

（通讯员 陈启浩）

@嵊州
本报讯 日前，“迎亚运、展风

采”绍兴市第十一届老年人运动

会太极拳（剑）交流活动在嵊州市

体 育 中 心 老 年 体 协 训 练 馆 举

行。来自各区（市、县）、市直机

关单位老年体协，市财政系统，

市税务系统共 9 个代表队 120 人

参加交流。

（通讯员 掌政通）

@宁波鄞州
本报讯 日前，宁波市鄞州区

第十六届运动会老年部象棋比赛

在区象棋协会棋室举行，来自全

区 21 支代表队 80 多个老年运动

员参加了比赛。

（通讯员 陆 婴）

杭州西湖区老年柔力球赛出健康风
本报讯 6月 16日，“庆祝建

党百年华诞，喜迎杭州亚运盛

会”2021 年杭州市西湖区老年

人柔力球交流展示活动在西湖

区文体中心举行，全区各镇街

及区机关代表队共 12 支队伍

150 余名柔力球爱好者齐聚一

堂，切磋柔力球技巧。

伴随着欢快、动感的音乐，

各参赛队伍挥拍起舞,凭着扎

实的功底和出色的表演发挥，

将柔力球舒缓流畅、刚柔相济、

动静皆宜的特点淋漓尽致地展

现给在场观众。场面热烈欢

快,充满了颂党恩、跟党走的蓬

勃朝气,洋溢着浓郁的喜庆气

氛,荡漾着满满的获得感和幸

福感。

通过开展本次柔力球交流

展示活动，旨在为热爱柔力球

的老年朋友搭建相互交流的平

台,引导她们积极参与到柔力

球健身运动中来，充分感受柔

力球运动独特魅力，让她们老

有所为、老有所乐，以实际行动

向建党百年华诞献礼。

（通讯员 郑亚婷）

近日，在2020年美丽中国·全国门球大赛总决赛中，永嘉县荣获“全国门球最强县”称号，永

嘉县门球协会荣获“全国门球优秀组织奖”。这些荣誉的取得离不开门球协会领头人戴松菊的

付出，她带领当地群众共同健身，为该县营造浓郁的全民健身氛围做出了自己的贡献，也因此

获得了“全国门球风云人物”称号。

成立温州市首个门球协会

戴松菊今年 67岁，2007年退

休后，她成为一个酷爱门球、甘愿

为门球运动无私奉献的老人。

走进上塘美食城桥下的门

球场，一进球场就看到队员们正

在认真练习门球。队员以退休

老人居多，每个人都精神矍铄、

容光焕发，运动的热情丝毫不输

年轻人。戴松菊就在其中，她一

头短发清爽利落，身穿橘色运动

装，显得格外精神抖擞。她说，

自己是因为好友的推荐才结缘

门球的，“那是 2012 年，在好友

的多次邀请下，碍于面子才来打

门球的，没想到一个星期后就开

始喜欢上了门球，从此开始了门

球之旅，于是 2013年 4月 19日在

大家的共同努力下成立了永嘉

县门球协会。”

之后为了使协会得到更好的

发展，戴松菊不辞辛劳，四处奔

走，在队员们的共同努力下，从相

关部门争取资金 30多万元，永嘉

县第一个人造草地在上塘沙门路

门球场建成，这也是温州市第一

个门球场，从此永嘉县告别了沙

土的临时门球场。

门球队伍增长速度全省之最

为了提高门球普及率，戴松

菊奔走相告，凭着那股倔劲，得

到了县委、县政府和各相关部门

的重视和支持。于是 2015 年开

始，县委、县政府把发展门球运

动作为县深化文化体育事业

建设的重要内容，连年拨款 700
多万元，支持乡村建设塑胶门球

场 68个。全县从 2013年的 14片

门球场，到现在的 87 片门球场，

呈现了非常喜人的发展态势，覆

盖全县 18 个乡镇街道。几年来

永嘉县门球队伍不断壮大，从

100 多人增加到 2000 多人。有

三江街道、南城街道、桥下镇等

总共 12 个分会，今年又成立了

四支青少年门球队，增长速度是

全省之最，门球活动从不间断。

多年来，永嘉县组织和承办了

100多场各类门球比赛，省级门球

赛1次，全国门球赛3次，大小赛事

常年不断，永嘉县门球队伍多次在

国家、省市赛事中取得佳绩，为营

造良好的全民健身氛围，活跃群

众文体生活做出了积极贡献。

赛事之余带队学习交流

除了举办国家级赛事，从不

放弃学习和锻炼的机会。戴松菊

带队到全国各地参赛，经受了考

验，学习了经验，锻炼了意志，大

大促进了球队技术水平的提高。

谈及以后的打算，戴松菊表

示，自己将继续发挥能量，引导全

民健身运动，在平凡的工作岗位

上求真务实、无私奉献，真心实意

为老年人做好事、办实事，争做老

有所为的奉献者。

（通讯员 潘金花）


