
6月19日至20日，2021年建德市第七届乒乓球俱乐部联赛举行，吸引来自该市

19支乒乓球代表队的140余名运动员参赛。 通讯员 宁文武

乒乓交锋乒乓交锋

舞场炫技魅力四射

为期两天的金华市首

届街舞冠军赛共有近1700
人次参加角逐，分为街舞

（霹 雳 舞 BREAKING）个

人斗舞、自由风格个人斗

舞、自编齐舞、街舞业余运

动员等级测试。

比赛分为少儿组和幼

儿组。陈凌浩参加的是幼

儿组比赛，别看他年龄不

大，学习街舞已有两年时

间。对于学习街舞带来的

变化，他的妈妈说，跳街舞

让儿子变得更自信、更大

胆。在开幕式上，这个小

萌娃作为运动员代表上台

发言。他要站在椅子上才

能够着话筒，但发言时一

点都没怯场，跳起街舞更

是像模像样。

在一般人看来，街舞

炫酷、耍帅，是一种适合年

轻人的时尚运动。其实不

然，在开场表演中，一支阿

姨队的出现让人眼前一

亮。参演人员都是上了年

纪的中老年人，她们一袭

黑衣，和着音乐的节点，转

身、移动、摆造型，同样魅

力四射。“很多人都有这

种误区，认为街舞是青少

年的专属，其实街舞有很

多不同的类型，男女老少

都能跳。”金华市街舞协

会秘书长朱恒介绍，接下

来，协会将通过“五进”活

动，做好街舞的推广普及，

让更多人认识街舞、喜欢

上街舞。

目前，街舞已正式成

为 奥 运 、亚 运 会 比 赛 项

目，在明年金华举行的第

17届省运会上，市民就能

近距离欣赏到高水平的

街舞比赛。4 月份，金华

进行了青少年街舞代表

队选拔，这段时间以来，

金华街舞协会的队员们

正在积极备训，还将利用

暑期时间，外出集训、交

流，争取明年省运会取得

佳绩。
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“自从村里组建了门球队，像我

们这些运动爱好者都感觉有了归属

感。平时，海军会组织我们村的门

球队和其他村的进行‘联盟’，开展

友谊赛，真的很好！”天台县街头镇

后岸村门球队队长陈海华说道。

这里所说的海军就是街头镇后

岸片区体育委员。一说起陈海军，

村民们无人不知。他已经连续参与

组织了九届“采桃节”全国气排球交

流赛、两届“后岸杯”全国气排球交

流赛和多届“永奇杯”全国门球争霸

赛，其他大大小小的体育赛事更是

不胜枚举。不仅如此，他还持有浙

江省气排球一级裁判证书，担任过

多场市级气排球赛事的主裁判。

“片区体育委员主要就是要承

担好组织者、联络员、宣传员的角

色，后岸村体育设施齐全，体育活动

向来丰富，我要做的就是如何以后

岸带片区，带动周边村一起活跃起

来。”自从 2020年被聘为片区体育

委员，陈海军对这份工作充满激情。

从当初为承办全国首届老年

气排球邀请赛，他与村党员干部义

务投劳三个月建成 2300平方米的

多功能体育馆，到如今极力推动全

域综合型体育运动项目发展，陈海

军见证了后岸村农文体旅的融合

发展，也默默地为之付出。

后岸村作为浙江省老年体育

活动中心，依托山环水碧的生态优

势和休闲运动的资源优势，坚持创

新引领，开发打造了始丰溪漂流、

趣味垂钓区、亲子乐园、观光自行

车等“运动+生态观光”“运动+康体

养生”“运动+亲子休闲”的跨界旅

体项目，逐渐打通了游客“游玩在

山水、运动在场馆、采摘在田园、吃

住在农家”的全产业链条，跻身成

为“体育明星村”。

在融合的道路上，陈海军没有

停下脚步，不断创新思路、解放思

想，为村两委干部的决策提供了多

条建设性意见。从体育馆到游步

道，从亲子乐园到户外垂钓，从露

天泳池到练武场，后岸村的体育设

施日渐完备，让远道而来的体育运

动爱好者能在青山绿水中感受到

不同类型的运动体验。每每想到

这些，陈海军心里也是美滋滋的。

在陈海军的带领下，后岸村组

建了气排球队、羽毛球队、门球队等

多支队伍，总人数超50人。“以前村

里老年人多、空闲时间多、打牌喝酒

赌博多，最近几年，村里的体育活动

搞得红红火火，大家也开始主动参

与进来，体育活动成为了村民们最

大的‘社交舞台’。”陈海军说道。参

与体育锻炼后，村民们的精神风貌

明显好了很多，在路上遇见外来游

客也更加热情更有活力了。

现如今，后岸片区联动刮起了

“体育风”，片区带全域、组团促振

兴，在这条有着无限“惊喜”的体育

之路上，陈海军不断摸索着、不停

进步着。（通讯员 王鹏飞 许 婷）

6 月 19 日—20 日，金华舞者与武者们接连

上演精彩好戏，两场精彩赛事同时上演，让广大

体育爱好者们大饱眼福。

陈海军：一线体育“拓荒牛”

舞场炫技 武林争霸

金华舞武盛宴共演运动精彩

少年英雄武林争霸

同一时间，2021 金华

武林大会传统武术比赛暨

婺城区第九届武术比赛举

行，1200 多名武术爱好者

齐聚一堂，其热闹程度堪

比华山论剑。

除了参赛人数众多，

参赛拳种齐全也是本届武

林大会的一大亮点。在比

赛现场还有一种新型拳种

亮相，金华市武术协会副主

席兼秘书长柳根成介绍，这

是观音拳，首次在金华武林

大会上亮相。此外，太极

拳、长拳、南拳、蛇拳、七星

拳、连环拳、五步拳等也悉

数亮相。据介绍，金华有地

方拳种四五十种、上百套，

本届武林大会，金华本土拳

种都来了。

在武林大会上，还有

一些明星选手颇受关注。

来自永康的朱晨苒今年13
岁，人称“小龙女”，从 3岁

开始习武，在各项武术比

赛中获得过诸多荣誉，在

浙江国际传统武术比赛中

获得全能亚军，浙江省武

术锦标赛拳术第一名、剑

术第二名，金华市青少年

武术套路锦标赛中剑术第

一名、拳术第二名……她

还参加过20多部影视作品

的拍摄，是小有名气的“小

侠女”。此次，她参加的是

第一套国际竞赛套路拳、

剑、枪比赛，行云流水，一

气呵成的动作，非常具有

美感。

（通讯员 叶 挺）


