
6月 20日，杭州

市首届少儿武术套

路邀请赛举行，本次

比赛采用线上线下

结合的形式进行，共

吸引了近千名选手

参赛。

通讯员 王建龙
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晚饭后，小区里约上三五好

友，来一场篮球“PK”赛——这个

夏天，杭州滨江冠山社区居民袁

文武找到了新的健身方式。

去年，小伙子挥洒汗水的球

场，还是农贸市场一处空置地。如

今，2000平方米的健身空间中，分

布着篮球场、羽毛球场、乒乓球场

和台球场等场馆，运动后出了一身

汗，还可以去淋浴间冲凉更衣。

冠山社区是一个五村联合安

置的社区，位于白马湖畔，集聚着

华数传媒等高新企业或文创企

业。社区外来人口占比近 60%，

这其中，64%是 22-35 岁的年轻

人，大部分就职于周边高新企业。

袁文武就是其中一员。三年

前，小袁一家人就住到了冠山社

区。之所以搬到这里，一来是距

离妻子单位近，二来，小袁也觉

得，去白马湖“遛娃”，在小区里买

菜都挺方便，“就是自己没法像以

前一样，能跟球友打场篮球出出

汗。”冠山社区党总支委员赵春新

说，“小袁的呼声，其实也是小区

大多数居民的心声。年轻人喜欢

健身房、篮球场，年纪大些的居民

就希望体验乒乓球、台球等运动

项目。”

居民对健身空间的需求迫切，

场地去哪里找？赵春新指着冠山

农贸市场这幢楼说，这座农贸市场

原本总面积约有 6000平方米，去

年滨江提出打造集健身、康养、卫

生服务为一体的“邻聚里”空间，社

区就根据居民前期提出的需求，活

用了这幢楼的空置场地。

“今年年初的一天，我走到菜

场楼下，无意中抬头一看，多出了

‘篮球馆、健身中心’的标识，到社

区一问，竟然都是免费的！”小袁

说，室内篮球馆就建在小区里，

“以前个把月才能约上一场球，现

在，来打球的小区居民都加了微

信，在微信里一招呼，就能来场

‘说打就打’的球赛，幸福感爆棚，

有一种家的感觉。”

以2000平方米的运动场地为

平台，63岁的辽宁人孟庆生在台

球桌边很快就交到了本地朋友，

把小孙子送进幼儿园，做完家务，

就想着来健身房了。小袁近期正

跟社区沟通，准备组建一个篮球

社团，计划以后搞一场冠山社区

运动会。

“我们希望把这块活动空间，

打造成一个‘融’平台，让社区邻

里关系更融洽，居民之间零距

离。”赵春新说，在这里，新老滨江

人相融，老底子的乡愁能和城市

现代化发展相融，老、青、小不同

年龄层也能够相融。

（通讯员 孟 娇）

菜市场里辟出2000平方米“体育馆”

杭州滨江“巧拓”健身新空间

本报讯 6月20日，浙江省

第三届“绿道健走大赛”暨“绿

道健身月”启动仪式在义乌植

物园举行。活动以“庆祝建党

百年共享绿色家园”为主题，旨

在结合建党百年及红色文化元

素，进一步营造绿道共建共享

氛围，提升公众健康意识。

据了解，本次绿道健走大

赛全程 3公里，以方阵的形式

进行，共 9个方阵。活动全程

设置 6个红色互动打卡点，分

别为“学习百年党史，汲取奋

进力量”“1921 中国共产党成

立”“1949 中华人民共和国成

立”“1978 改革开放”“不忘初

心、牢记使命”以及“2021 中

国共产党成立 100 周年”，参

赛者完成 3个以上打卡，即可

在 终 点 处 领 取 纪 念 礼 品 一

份。同时，大赛沿途还设置

了 党 史 知 识 及 义 乌 红 色 路

线、绿道等内容，终点处则设

立“留言墙”，参赛者可以写

下对祖国和党的祝福，参与

线下党史答题游戏，答对即

可获得礼品一份。

截至目前，义乌已投资逾

12亿元，建成绿道300多公里，

建成以江滨绿廊（省级）、植物

园绿道（城镇）、南山路绿道（社

区）等为代表的各层级绿道，逐

步推动绿道网互联互通。

此外，义乌还将绿道建设

与周边环境、人文资源、工程建

设有效衔接，以小城镇环境综

合整治行动、美丽乡村精品线

建设等契机，探索“镇街打基

础，国企来实施”建设模式，八

大国企分别与镇街结对，推出

画里南江、多彩华溪等十条精

品线，各条精品线结合自身特

色大力发展乡村旅游，形成了

一批农业采摘、精品民宿、红色

旅游等特色旅游项目，打造了

李祖、缸窑等一批精品村，极大

改善了周边居民的生活环境，

发展了农村经济，实现了绿道

的可持续发展。

（通讯员 袁 乐）

本报讯 日前，绍兴市公布了

《2020年度绍兴市居民体育消费

调查报告》，数据显示：82.73%的

绍兴居民在过去一年有过体育消

费，高出全省水平23.03%。

这是历史上第一次绍兴市居

民体育消费调查报告，报告显示，

2020年绍兴市居民体育消费规模

达 到 135.72 亿 元 ，人 均 达 到

2574.93元，占当年度绍兴市居民

人均消费支出的8.15%，其中城镇

居民人均体育消费 3063.48元，占

消费支出的8.42%；农村居民人均

体育消费 1667.63元，占消费支出

的7.21%。

各区（市、县）体育消费规模

和常住人口数量呈正相关，显示

出绍兴体育消费的旺盛需求和扎

实基础。“对照国内先进省市和全

球范围平均消费水平来分析，目

前绍兴市的体育消费能力和全国

先进省对比数据接近，接近欧洲

人均水平。”绍兴市体育局局长吴

海明说。

值得一提的是，绍兴市居民

体育消费结构变中趋好，实物型

（体育用品）传统体育消费模式正

悄然转型升级。实物型（体育用

品）消费占比最高，达到 54.52%；

参与和服务型（健身休闲、体育教

育培训、运动保健康复服务、体育

旅游）消费占比 40.00%；观赏型

（线下、线上体育观赛）消费占比

5.48%。从人均体育消费来看，实

物型人均体育消费金额最高，为

1403.83元；参与和服务型人均体

育消费 1030.12 元；相比之下，绍

兴市居民观赏型人均消费的支出

较低，为 140.98 元。虽然目前绍

兴市居民体育消费仍然以实物型

消费为主，但体育服务业消费规

模比例已超过 40%，与实物型消

费的差距日益缩小。

（通讯员 金国炳 冯建华）

人均体育消费能力接近欧洲人均水平

绍兴百姓热衷为健康“埋单”

义乌绿道健步
走出靓丽风景


