
6月23日，杭州市健身腰鼓协会300余名成员在吴山文化公园内开展庆祝中国共产党成

立100周年腰鼓展示活动。 通讯员 时 玉

锣鼓喧天

本报讯 日前，“温中会”足球联谊

赛在温州市桃花岛体育公园举行，温

州女子足球队也首次亮相。

“这支队伍人员主要来自温大等高

校，也有其他学校的体育教练和高中学

生。”温州市足协相关负责人介绍，队伍

以苍南为主组建，鹿城、瓯海也有部分球

员加盟，目前固定成员有近20人。这也

是目前代表温州参赛的唯一一支成人女

子足球队。

当晚的活动由温州市校友足球联盟

主办。这支女足与温中教职工队、温八高

教职工队和温中校友队进行了友谊赛。

女足队员、温州大学体育与健康学院大四

学生丁养露说，女孩子踢足球非常不容

易，要克服很多困难以及世俗的眼光，但

是足球给她们带来很多的快乐，也帮助

她们成长，大家会一直坚持踢下去的。

2020年，温州女足首次参加浙江省

女子足球嘉年华，并获得三等奖。据悉，

这也是近五年来温州女足首次参加省级

成人女子足球赛。 （通讯员 叶海鹏）

温州女足亮相
桃花岛体育公园

何挺：不光打球，还组建俱乐部
办全国知名的业余篮球赛
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个子不高，大腹便便，这样的形象，你很难想象他竟是一名篮球高手。在刚刚结束的全国最高水平业余

篮球赛——2021年“打虎杯”男子篮球邀请赛上，他带领球队夺得第三名的好成绩。他叫何挺，11年前留学

回甬后不仅坚持打篮球，还组建了自己的篮球俱乐部，而且“打虎杯”这个在全国颇具影响力的业余篮球赛

也是他组织承办的。

从小热爱运动

人不可貌相，眼前这个身高1
米 7，有 80 公斤重的壮汉曾经是

名体育高手。彼时，每年校园运

动会都是他的高光时刻。回忆起

那段被同学崇拜的时光，何挺会

流露出骄傲的眼神。

“那时候我没有这么胖，身材

还不错，体育成绩很好，每年学校

运动会我都能拿奖。同学们参加

各类体育运动都喜欢叫上我。”

然而就是这么一个体育积极

分子，在去了国外读大学后，每天

过着发奋图强的日子，竟然忘了

还有运动这回事。直到四年后回

国，走出机场，连父母也不敢相

信，眼前这个圆滚滚的小胖子竟

是翘首期盼的儿子。

为什么会这么胖？何挺道出

缘由：“我很爱吃，管不住嘴。”当

体检报告呈现在眼前，他自己也

吓傻了，“毕竟才 20岁出头，好多

指标不正常，太夸张了！”

怎么办？何挺决定管住嘴，

迈开腿。“儿时的小伙伴们都还

在，喜欢篮球的爱好依然不变，大

家都每天约球。”坚持了一段时

间，何挺发现，虽然打篮球的减肥

效果不明显，但可以控制体重，放

松心情，并拥有更多积极向上的

朋友，所以他冒出一个想法——

组建一个篮球俱乐部。

积极运营俱乐部

何挺将一处废弃工厂改造成

了篮球馆，这样俱乐部就有了根

据地。俱乐部叫什么名字呢？何

挺说：“一直也想不好叫什么名

字，直到有一次和一个叫老虎的

球队打比赛，我们特别想赢他们，

就叫‘打虎队’。这样一来俱乐部

也有了名字。”

毫无实操经历的何挺，不断

总结经验努力支撑着这家俱乐

部。资金不足他就找赞助，改善

球场经营状况，打造篮球青训

营。队员不足，他就和身边的朋

友一起，扩大影响力，吸引优质的

篮球爱好者。

打虎队成立4周年的时候，他

们拥有了50名成员，还打进了宁波

市甲A联赛。“球队最开始只有10
个人。我们从宁波业余篮球界最

低级别的赛事一直打到了宁波市男

子篮球甲A联赛，球队的进步与发

展所有人都看在眼里。这4年间，球

队并不是一直顺风顺水。因为球员

来自各行各业，比赛跟工作难免有

冲突，要凑齐主力真的非常困难。

打虎队的球队理念很简单，

就是兄弟篮球。“通过打球认识朋

友，很珍惜在一起的感觉，一天忙

碌的工作之后一起打打球、出出

汗，这种感觉是最棒的。当然，大

家都会有对名次的追求，毕竟每

个人都有很强的好胜心。”

办国内高水平业余

从参与打球到组建球队，再

到打造俱乐部，何挺对篮球的热

爱不断升级。2015年，他又冒出

一个想法，“为什么不打造一个有

影响力的业余篮球赛呢？”

“我们找到了海曙区篮球协

会，大家一拍即合，就由我开办的

企业——永久磁业有限公司赞助，

说做就做。”何挺说。比赛名称叫

“打虎杯”男子篮球邀请赛。首届

比赛打虎队阵容豪华，邀请了当时

风生水起的CBA新疆队外援艾伦

和安托万，以及打过NBL联赛的蹇

闯和八一双鹿前男篮队员王润鹏。

2015年以后，每年一开春就

开始有朋友找到何挺，询问今年

的比赛会邀请谁参加？要怎么

搞？“正是因为这些关注度，激励

着我去办好比赛。于是我们就开

始策划，邀请大家来。”何挺说。

明年“打虎杯”还会继续和甬

城球迷见面。何挺表示：“希望疫

情快点结束，到时候我们可以邀

请更多球队、球员参赛，甚至是外

籍球员，让我们宁波本土业余篮

球比赛再上一个台阶。”

（通讯员 邹 鑫）


