
6月25日，宁波奉

化区老年人桌上冰壶

球骨干培训班举行。

来自该区各相关镇、街

道（社区、村）的 50 余

位冰壶球爱好者和体

育骨干参加培训。

通讯员 周 力

掷出年轻态
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@建德
本报讯 6月 25日，2021年庆建

党百年“建业化工杯”建德市中老年

人门球赛落幕。来自全市24支代表

队的 180余名门球爱好者参赛。活

动为中老年门球爱好者搭建沟通交

流的桥梁，让他们在体育锻炼中享

受快乐、感受健康、增强体质、增进

友谊，推动当地全民健身发展。

（通讯员 宁文武）

@永嘉
本报讯 6月 24日，永嘉县召开

全县经营体育行业安全工作暨游泳

场所夏季开放工作会议。县文广旅

体局副局长瞿晓敏，局行政审批科、

文化市场综合行政执法队和产业发

展中心等相关科室负责人，全县 20
家高危体育项目（游泳、攀岩）场所法

定代表人及经营负责人以及航空运

动、橡皮艇漂流、飞拉达等项目场所

负责人参加会议。

（通讯员 潘统进 黄中文）

全国专家云集绍兴探讨交流防溺水经验

汪顺向青少年发出呼吁：珍爱生命，学会游泳
本报记者 潘笑坤

本报讯 随着学生暑假的到

来，学生的安全成为学校、家长

共同关注的话题。为做好防溺

水的普及和预防，6月 25日-26
日，以“爱生命，学游泳，防溺

水”为主题的“珍爱生命，预防

溺水”专家论坛在绍兴举行，来

自全国 12个省、市、自治区及武

汉、成都体育学院的 25 个单位

32 名专家教授、学者就此主题

进行探讨与交流，对加强防溺

宣传、如何预防溺水、提高防

溺水救生水平以及各地开展

防溺水游泳安全进校园公益

宣讲活动的经验进行演讲和

大会交流。

在研讨会上，大会聘请了世

界游泳冠军汪顺为防溺水游泳

安全进校园公益推广大使；会议

通过了《珍爱生命，学游泳，防溺

水》的倡议书。省体育局副局

长、省游泳协会主席张亚东参加

会议并做了讲话。张亚东表示，

当前应当大力加强防溺水宣传

教育，让所有的少年儿童了解、

懂得防溺水的知识，筑起保护自

我、预防溺水的篱笆。张亚东还

希望广大青少年儿童要学会游

泳，学会生存技能是预防溺水的

最有效办法，“作为我们体育部

门来说，应该让所有的孩子都学

会游泳，这样就避免或者减少溺

水事故的发生。我们的社会团

体，像游泳协会，会协助学校做

好这方面工作。”

绍兴市游泳协会主席华民

透露，从 2011年开始，绍兴市游

泳协会累计进入学校 300余所，

直接受益人数接近30万余人次，

间接受益达 70多万人次。2017
年开始，绍兴市防溺水公益讲师

志愿者还先后应邀到全国 12个

省份近 30个城市约 400所学校

进行防溺水公益宣讲，给 11 个

省、市、县的防溺水公益宣讲员

进行了业务培训。

专家团还来到了北海小学

教育集团镜湖校区，与这里的小

朋友一起上了节防溺水课。宣

讲老师从预防、施救、自救等方

面进行详细讲解。

五年级的李雨诺在宣讲会

后说：“这节课上我学到了很多，

增长了防溺水的知识，其中课上

提到的‘六不准’，很有概括性，

可以帮助我们避免危险。”校长

张铁江说，学校在预防溺水方面

进行了多方面部署，“除了一些

常规的宣讲，还利用‘思辨与表

达’的课堂，让学生对防溺水的

知识进行辩论。此外，防溺水知

识也将进入学生的日常课堂进

行教学。”

本报讯 6 月 25 日晚，省体

育局党组召开理论学习中心组

（扩大）学习会暨第三期“体育大

讲堂”，邀请省经信厅一级巡视员

凌云作“当前浙江经济与‘十四

五’发展思考”专题辅导讲座。局

党组副书记、副局长鲍学军主持

学习会。

本期体育大讲堂以翔实生

动的事例，从浙江经济发展基

本特点、“十四五”规划的背景、

方针、经济发展主要任务等方

面作了专题辅导，并对浙江体

育产业发展提出了建议，深入

浅出、生动幽默的精彩讲解引

来阵阵热烈的掌声。

会议要求，要加强学习领

会。切实加强对“十四五”规划

的学习，深刻领会省委、省政府

关于体育强省建设有关内容，深

刻把握体育改革发展大势，真正

做到跳出体育看体育，融入大局

抓体育，确保浙江体育事业发展

始终沿着正确方向前进。要严

格贯彻落实。对标对表国家“十

四五”规划和浙江“十四五”规

划，结合体育工作实际，认真贯

彻落实《浙江体育改革发展“十

四五”规划》和《浙江省人民政

府办公厅关于高水平建设现代

化体育强省的实施意见》，确保

各项工作抓得住、抓得紧、见实

效。要全力以赴冲刺。今年是

建党 100周年，是实施“十四五”

规划和体育强省实施意见的开

局之年，也是东京奥运会、陕西

全运会的决战之年，杭州亚运

会的冲刺之年，要围绕中心、服

务大局、立足本职，全力以赴做

好各项体育工作，努力交出高

水平建设现代化体育强省的高

分报表。

与会人员表示，本期体育大

讲堂展望了未来经济社会发展

方向，使大家加深了对浙江“十

四五”规划的理解，更提升了对

经济社会发展大局的把握。

局党组理论学习中心组成

员、机关全体人员、各直属单位

（包括学院）副处以上干部近100
人参加。

省体育局“体育大讲堂”第三期开讲

加强“十四五”规划学习，融入大局抓体育
本报记者 郭乐天

本报讯 6月 25日，台州市第二

十六个全民健身活动月在台州市全

民健身活动中心启动。与此同时，

台州市第二届市直机关全民健身运

动会“最多跑一次”“齐心协力”“体

能五项”三项比赛热力开赛。

参加本次比赛的运动员们，来

自全市各企事业单位。走出办公

室，换上运动服，走进比赛场，从各

自岗位到运动员的身份切换，让大

家觉得十分新鲜。这些趣味性与竞

赛性相结合的比赛，让现场的运动

员们在认真比赛的同时，时不时地

爆发出一阵阵欢笑，现场气氛十分

轻松和谐。

据了解，台州市第二届市直机

关全民健身运动会项目有健步走、

游泳、拔河、羽毛球、气排球等 14个

大项，从今年 5月将一直持续到 10
月，各项比赛正在陆续进行中。台

州市第二十六个全民健身活动月正

式启动后，各类全民健身体育活动

也将在全市举行。

“我们将以开展市直机关运动

会和全民健身月活动为契机，加大

投入，精心组织，深入发动，为城乡

群众参加体育健身活动创造更加有

利条件，掀起新一轮的全民健身热

潮。”市体育事业发展中心党组书

记、主任卢颖才说。

（通讯员 符薇薇）

第二十六个全民健身月启动

台州市民动起来
一起燃烧卡路里


