
近日，2021湃乐赛-PFL“为生命划桨1小时”绍兴分赛区比赛在越城区跨湖

桥下举行。绍兴27个“划友”共划行142.44公里，捐款20938.68元，加上参与者的

报名费捐赠2700元，合计捐款为23638.68元。据悉，所有捐款将作为专项基金用

于孤残儿童生命救助、扶助贫困和成长关怀等。

通讯员 金国炳 文/摄
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作为杭州亚运会足球比

赛场地以及亚残运会田径项

目场地，2019 年 12 月，黄龙

体育中心主体育场改造工程

正式开启。记者在现场发

现，杭州亚运会“绿色 智能

节俭 文明”的办赛理念体现

在改造工程的各个细节。

据浙江省黄龙体育中

心工程师周萌介绍，此次改

造黄龙体育中心主体育场

内场外的软硬件设施相较

之前都进行了全面升级，改

造后创造了多项“第一”。

主体育场草坪选择了目前

世界上最先进的足球场草

坪系统——锚固草坪，像圣

西罗球场、斯坦福球场等众

多世界顶级俱乐部主场均

采 用 这 一 草 坪 ；黄 龙 体 育

中心体育场也是全国第一

座 拥 有 环 屏 的 体 育 场 ，还

是上下两道。环屏高度 1
米左右，上环全长约 590米，

下环全长约 490 米，两道环

屏面积加起来超过 1000 平

方米。

在此次参观过程中，最

受市民关注的还有空中跑

道。记者看到，1 公里的高

颜值智能空中跑道共有两

条 1.2 米宽的标准跑道，跑

道分步行和跑步两道，采用

预制型塑胶跑道材料，可显

示运动轨迹、跑步速度、体

能消耗等数据。

市民万先生从老家四川

来杭工作、定居已经二十多

年，见证了黄龙体育中心从

无到有的整个过程。“我就住

在这附近，以前经常带孩子

来这里看比赛、培训，黄龙一

直为周边老百姓的体育、文

化活动提供了优质去处。”现

在，看到改造一新的黄龙体

育中心，万先生心情非常激

动，对明年的亚运会更加期

待了。

黄龙体育中心体育馆是

杭州亚运会体操（包含竞技

体操、艺术体操和蹦床三个

小项）比赛场馆。主馆和副

馆（训练馆）合二为一，成椭

圆型，共设座位 8000座。本

次改造，体育馆在硬件和观

赛体验等多方面都做了提

升。体育场馆中央的斗屏、

地板等都是符合NBA比赛标

准，也为黄龙体育馆承接世

界级篮球比赛提供了条件。

王军华带着10岁的儿子和小

女儿也来到了现场，作为新

杭州人的王军华说起和黄龙

体育中心，感叹道：“我儿子

和黄龙还有一段缘分，十年

前儿子还在爱人肚子里的时

候，我们就来这里看过第八

届全国残疾人运动会的比

赛。”王军华还和儿子约定：

“明年，要一起来现场观看足

球和体操比赛。”

游泳跳水馆，是杭州亚

运会水球比赛场馆，可容纳

4000余名观众。游跳馆以水

滴滴落后溅开的形态为设计

灵感，外立面玻璃幕墙的设

计犹如运动员们入水时激起

的 涟 漪 ，与 场 馆 功 能 相 契

合。该馆在改造中的最大特

色为拼装泳池，长 50 米、宽

25米、深 2米的标准泳池，相

对于普通土建游泳池而言，

具有适应场地、重复利用、不

损坏场地设施等特点，有助

于提高场馆利用率。

据了解，黄龙体育中心

亚运会三个比赛场馆已竣

工，现正进行场馆周边环境

提升，今年 12月项目将整体

竣工验收。亚运会结束之

后，这些体育场馆也将对市

民开放。值得一提的是，此

次黄龙改造工程也更加注重

人性化，增加了 12个母婴室

和第三卫生间，分布在体育

场、体育馆和游泳跳水馆等

各处。

截 至 目 前 ，活 动 已 先

后走进杭州奥体中心体育

馆、游泳馆，富阳区水上运

动中心和银湖射击射箭现

代五项馆，杭州亚运会帆船

帆板项目比赛基地——中

国·浙江海洋运动中心（亚

帆中心）和宁波半边山沙滩

排球基 地 ，杭 州 师 范 大 学

仓前校区七人制橄榄球场

及排球馆。

7月 3 日下午，杭州亚运

会场馆市民体验暨媒体采

风活动来到了收官之站——

浙江省黄龙体育中心，35 位市民代表与媒体代表一起，

参观了黄龙体育中心主体育场、体育馆及游泳跳水馆，

深度体验场馆建设和了解亚运筹办工作。 为了庆祝中国共产党成立

100周年，杭州跑友自发组织举

行了“2021奔跑在党旗下，献礼

党的百年华诞100公里”活动。

6月30日晚上7点01分，近

200 位跑友从杭州武林广场出

发，一直延续到 7 月 1 日上午 7
点 01 分。100 公里，整整 12 个

小时不停歇地奔跑。从黑夜跑

向黎明，以红心“绘”党徽。

因为此次奔跑的路线是按

照党徽的样式精心设计的，完

成一圈正好是 19.21公里（寓意

中国共产党成立于 1921 年），

而完成 100 公里意味着要跑 5
圈多。

本次活动的召集人华勇表

示，想以跑步的方式献礼中国

共产党的百年华诞，“没想到会

有这么多跑友响应，全程跑的

应 该 有 十 多 位 ，陪 跑 者 有 很

多。”最终，华勇在 7月 1日早上

7点01分掐点跑完。

“我真的很高兴！”1985 年

入党的应海巨此次参与了活动

陪跑，“我是马拉松爱好者，参

加过 1982年的杭州马拉松。”谈

及参与活动的原因，应海巨很

激动，“只有把身体搞好，才能

更好地为人民服务。”

本次活动得到了浙江省体

育旅游产业促进会、浙江省休

闲养生协会、浙江省登山协会

等单位的大力支持。浙江省体

育旅游产业促进会副秘书长梁

新德也参与了此次活动，并圆

满完成。他说：“作为一个 70
后 中 国 人 ，从 小 成 长 在 红 旗

下 ，深 深 感 受 到 党 对 人 民 群

众的关爱，在建党 100 周年的

伟 大 时 刻 ，我 们 这 群 跑 友 要

用运动为党的百年华诞献礼

祝 福 ，为 祖 国 的 繁荣昌盛祈

福呐喊。”

“把奔跑的轨迹设计成一

个党徽的图案，不仅是为了纪

念这个特殊的日子，而且沿途

的路线更是见证了我们国家从

站起来到富起来、强起来的峥

嵘岁月。有些跑友还非常年

轻，对杭州的历史文化还不是

特别了解，通过奔跑这次路线

对他们也是一次非常好的教育

和学习。”梁新德说道，“我们从

杭州剧院出发，路过浙江展览

馆、刀茅巷、小营巷、羊坝头、中

山路、学士路等具有杭州特色

的历史建筑和道路，展现了杭

州丰厚的文化底蕴和人文景

观；沿途还经过庆春路、延安

路、凤起路、百井坊巷等现代年

轻人喜欢的网红打卡点，展现

了新时代杭州的变化和成长。”

据了解，此次路线委派专

业团队设计，并在人员选拔、后

勤保障、突发情况处理上做了

充分的准备。截止 7 月 1 日 7
点 01分，所有参加活动的选手

及陪跑人员全部安全地完成了

本次活动。

世界级草坪、全国首个环屏、还有市民最期待的空中跑道

黄龙体育中心大变身！年底竣工验收
本报记者 易龙吟

同心聚力齐奔跑 携手逐梦正当时

杭州跑友一片红心绘“党徽”
本报记者 丁梦婧


