
7 月 17 日—18 日，DS 自

然探索赛杭州站在临安上田

村举行，有来自全国的近千名

运动员参赛。比赛设个人赛

和亲子赛，参赛的小朋友要过

泥潭，翻障碍，爬登高，举巨

木……十多个障碍项目让选

手们挑战自己，突破极限，在

野外尽情“撒野”。

通讯员 张天志 刘恩贝

野外“撒野”
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7 月 16 日晚，“东尼杯”2021
首届长三角城市男子篮球赛在

湖州体育馆开幕。本次比赛为

期四天，共有来自浙江、上海、安

徽、江苏等省市的 8 支球队 130
余人参赛。

去年，浙江省篮球协会组织

举办了首届长三角三人制篮球

赛，获得了参赛城市和广大篮球

爱好者的好评。今年除了延续长

三角三人制篮球赛外，三省一市

篮协共同主办本次赛事，也是促

进体育赛事在长三角地区得以培

育发展的新尝试。

“这次的篮球赛特别好，各

地都有一些高水平运动员参赛，

能够把长三角的比赛真正联动

起来，我们上海也希望自己的球

员可以走出去跟长三角区域的

其他同行乃至全国运动员多交

流，得到更多锻炼的机会。”上海

市篮球协会秘书长曹健直言，希

望后续促成更多的长三角赛事

联动。“我们会尽力促成赛事持

续下去。包括三省一市的协会，

其实大家都有很好的愿望，希望

把这个比赛一届一届很好地办

下去。”

据悉，本次赛事旨在以球会

友、加强区域内各省市之间的沟

通，为长三角篮球爱好者搭建交

流、切磋平台，以体育独特的方

式，将健康、快乐和篮球文化融入

区域建设中，努力开拓长三角区

域篮球赛事发展新局面。

“近年来，湖州体育积极融入

长三角区域一体化发展，全面提

升公共服务水平，一体化推进，群

众体育，竞技体育和体育产业高

质量发展，本次篮球赛就是一个

很好的实践。”赛事举办地湖州，

也正是地处长三角的中心位置，

湖州市体育局党组成员、二级调

研员周斌介绍，“希望通过这次赛

事打造湖联长三角，球联四方友

的联动模式，让湖州篮球融入长

三角，为推动长三角地区体育一

体化高质量发展作出贡献。”

推动发展，促进融合

首届长三角城市男子篮球赛湖州开打
本报记者 郑润鑫

整个城市都是赛场，杭州全城千人奔跑
见习记者 徐萃萃 本报记者 应宇康

7 月 17 日，“奔跑吧杭州”

2021年城市定向赛火热开赛。随

着一声哨响，千名身着统一服装

的参赛选手，以小组为单位，涌动

在 7月的杭城。本次城市定向赛

在上城区和钱塘区同时开赛，共

计 1500 余组队伍 3000 余名选手

参加，其中，近1000组的亲子家庭

成为本次活动的主力军。

本次大赛共设 8条挑战线路

（上城区 6 条，钱塘区 2 条），每条

线路都有自己独特的任务点位及

玩法，游戏各不相同，趣味无穷。

在阿里体育中心，市民们可以通

过趣味足球、羽球等体育游戏进

行打卡任务；在南宋官窑博物馆，

市民们则通过宋瓷的体验来完成

任务点打卡；而在杭州上城区民

生银行的任务点前，智力拼图活

动也吸引了许多家长和孩子们的

注意。

今年不满 5岁的王数珵小朋

友也在爸爸的陪伴下参加比赛。

“他早上四点钟就起来了,说是要

比赛，平时叫都叫不起来。”看到

孩子如此有积极性，王爸爸也觉

得很欣慰。他感慨道，难得有机

会和孩子一起参与运动，非常有

意义。

“小孩子一边在玩，一边也在

开发智力。我觉得很好，大家玩

得也很嗨。”马奕雯小朋友的妈妈

告诉记者，自己平时上班，没有那

么多时间可以陪孩子，就算偶尔

带孩子出去玩，也没有那么多小

朋友在一起来的热闹。

据了解，“奔跑吧杭州”城市

定向赛已举办三届，是杭州市的

品牌赛事。今年赛事着重突出

“全民健身·相约杭州”的主题，将

趣味健身挑战项目串联到比赛

中，让参与者共享亚运城市行动

成果，营造全民参与、支持亚运的

浓厚氛围。此外，“绿色出行”也

是此次活动的一大特色。参赛者

全程只能采用徒步、自行车、公交

车等绿色出行方式，践行“低碳出

行，绿色杭州”的概念，身体力行

环保理念。

值得一提的是，赛事还将百年

华诞、宋韵文化等元素进行融合，

在钱塘区探寻钱塘创想红色驿站

等红色印记，重温革命历程，坚定

理想信念，在上城区感受钱塘江文

化和南宋风雅生活，从而推动群众

体育健身活动的发展，不断打造杭

州体育发展的新引擎。

本报讯 7月 17日，第十二

届红船杯·中国嘉兴羽毛球邀

请赛在嘉兴体育馆开赛，来自

全国各地的 300多位运动员齐

聚红船起航地，展开了一场别

具特色的羽毛球主题嘉年华，

为观众献上了一场力量VS体

能的视觉盛宴。

本次“红船杯”羽毛球比赛

从今年年初就开始预热，半年

多时间凝聚了不少人气，选手

来自全省各地区，以及北京、上

海、深圳等地，还有常年居住在

中国的马来西亚、印尼、新加坡

等国际友人也来到现场和球友

们切磋技艺，其中有不少全国

冠军出战本次比赛，这也是“红

船杯”连续举办十二年以来，规

模最大、水平最高的一次比赛。

嘉兴市羽毛球协会主席沈

禾丰介绍，“红船杯”羽毛球比

赛经过十二年的发展，已经成

为长三角地区水平较高、影响

力较强的民间赛事之一，给全

国羽毛球爱好者提供了一个切

磋技艺的舞台。

杭州科华数据羽毛球俱

乐部成员李王晶尔笑着说，自

家球队的选手是被选拔上代

表浙江去参加本次全运会群

众项目的羽坛高手。“这次比

赛相当于有点像备战全运的

演练，通过比赛与高手切磋，

与搭档磨合。”

比赛现场，一边是专业选

手稳定发挥，一边是业余高手

群英荟萃，场上比分胶着，双方

在场上进行着力量与技巧、体

能与反应的较量，扣杀球果断

迅速，时而吊球，时而上网跟

进，精湛的球技让现场观众大

饱眼福。

羽毛球运动，老少皆宜，一

直以来都有着良好的群众基

础，一年一度的红船杯羽毛球

比赛也办得越来越有吸引力，

加强了嘉兴羽毛球运动后备人

才的储备，也带动了全民运动

热潮，助推了嘉兴全民健身事

业的发展，让更多市民参与到

运动中去。

（通讯员 郑悦怡 张陈阳）

300名高手汇聚嘉兴
上演“羽林”对决


