
你还记得

小时候是怎么

消暑度夏的吗？

趁着夜色，一群人

在树荫下一边摇着

蒲扇，一边聊天、乘凉，

度过一个个闷热的夜晚。

不过现在都市人消暑度夏

有了更欢乐的方式，约上三五好

友，在空调房里参与体育活动。

玩玩游戏，逛逛夜集市，发朋友

圈晒晒自己的“战利品”。

从 7 月下旬开始，由杭州

体育局主办的 2021 年杭州体

育夜经济弹刻站在拱墅区弹

刻蹦床公园开启了第一站的

活动。36 个参加企业借着这

个平台，给前来体验的市民奉

上一份文旅体融合的消暑

“夜宵”。

夜 间 经 济 是 现

代城市经济的重要

组成部分，随着体

育产业在GDP比

重逐渐提高，丰

富的体育元素是

夜经济的重要支

撑与驱动力之一。

为了更好地推动

杭州市体育产业夜间经

济发展工作的组织实施，今

年 3-6 月，杭州市体育休闲行

业协会共走访调研 30余家体

育健身场馆，发放 1000多份调

查问卷。调研结果显示，市民

群众已经将体育健身运动作为

健康生活的重要方式之一，但

是单一的体育健身活动又无法

同时满足群众对休闲娱乐活动

的追求，消费者普遍反馈，如果

体育健身和其他商业有机结

合，会增添夜间生活的丰富性

及趣味性。

杭州体育夜经济首站活动

将持续到 8月 20日，该公园将

会举办“推动夜健身、促进夜消

费”的体育活动，活动时间为每

周三、四、五的 18∶00-21∶00。
其中每周四晚增加展示与表演

活动，每周五晚增加主题活动。

在首站活动现场，共有夜

健康、夜健身、夜宵费、产业融

合四种活动形式。市民可以在

该区域体验和购买各类运动相

关产品，如服装、运动器械、运

动产品等。现场还安排了丰富

的体育活动，分为个人体验和

团队竞赛。完成个人体验全部

项目的市民或在团队竞赛中获

胜队伍的全体成员可参与一次

抽奖，有机会获得由吾钻、迪卡

侬、百安居、洛克公园、佳得乐、

弹刻、蕾蕾美颜等企业为活动

提供的丰厚奖品。

参加首站活动的以年轻

人、情侣、亲子居多，这也是夜

经济的主要消费群体。市民吴

宇彤和好朋友早早地就来到了

弹刻蹦床公园，他们一行人把

夏天的这个夜晚安排得“明明

白白”：“我们先在附

近吃个饭，再在

集市逛一逛消

消食，晚上的

蹦床就是我

们的主要活

动 啦 。 这 么

多项目都体验

下来感觉很爽，

而且门票还比平时要

优惠。”

场馆方面也拿出了较大的

优惠来支持活动。“报名的优惠

价是 80元/人，这次一共有 350
个名额，半天就报满了。”弹刻

体育运营总监王斌远说：“与平

时相比，晚上的场馆人流量直

接翻倍了，一般像平时的工作

日晚上肯定没这么多人的，这

是一个很好的开端。”

据了解，本次活动也是杭

州体育休闲行业协会第一次以

体育活动作为载体，邀请其他

行业协会一起跨界参与。将体

育健身运动、购物、美食、旅游、

娱乐、文化演艺等业态有机结

合，不仅活动成本可以有效分

摊、更聚人气，也可令现场活动

更加丰富，加快打造与高质量

发展、高品质生活相匹配的夜

间经济体系。杭州市体育休闲

协会秘书长邹捷表示：“体育夜

经济的后续活动将陆续在相关

商业综合体举行。我们打算多

渠道、多维度创新消费场景，这

样可以让体育活动吸引更多人

来参与，人员组成也会更丰富。”

杭州人的体育消费，越夜越精彩！
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