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每一位为梦想拼搏的奥运健儿都值得喝彩 解码“社区运动家”全民健身谱新篇

进入“省运时间”冲刺期 吹响禾城健儿奋进号

嘉兴披坚执锐力拼“保六争五冲四”
通讯员 朱晓妍 本报记者 洪 漩

本报讯 前不久，嘉兴运动员

王懿律在东京奥运会羽毛球混双

决赛中勇夺金牌，站上了奥运会

最高领奖台。这是嘉兴实现奥运

金牌零突破的历史性一天，也是

历代嘉兴体育人实现梦想的一

天。借嘉兴健儿勇夺奥运首金的

胜利之势，嘉兴市召开了浙江省

第十七届运动会备战动员部署大

会。会议正式吹响了嘉兴体育健

儿奋勇拼搏的号角。

四年一度的省运会，是全省

规格最高、规模最大的综合性体

育盛会。第十七届省运会将于明

年举行，由金华承办，据悉，本届

省运会项目规模更大，与全运会

乃至杭州亚运会项目设置契合度

更高。

部署会上深入剖析了目前

嘉兴市的体育发展环境。目前，

全市业余训练网络布局进一步

完善，竞技体育投入不断加大、

综合实力持续增强，为省运会备

战提供了较好的基础，参赛成绩

要有新突破。本届奥运会上，嘉

兴市有 6名运动员代表中国征战

东京赛场，参赛规模为历届之

最，列全省第三。人才培养有新

模式，三年来向省输送适龄运动

员 45 名。但全市各县（市、区）

间竞技体育综合实力的不平衡

也较为明显，优势项目较少，尖

子队员缺乏。

对此，嘉兴将确立融合性发

展导向，树立“高质量”工作理念，

强化运动员体能、技术、心理的多

重培养。建立“现代化”管理方

式，推进体育后备人才培养层面

的“供给侧改革”。以赛为机，推

进“十四五”时期嘉兴体育的现代

化改革发展，努力提升后备人才

培养的科学化水平，打造长远发

展的核心竞争力。

会议还下达了嘉兴市参加

本届省运会目标任务，据悉，嘉

兴将组队参加 23个竞技体育类、

3个群众体育类和 1个表演体育

类项目的比赛，努力完成“保六

争五冲四”的目标任务。其中，

嘉兴市体操、羽毛球、乒乓球等

优势项目将对省运会金牌发起

冲击。

此外，根据项目布局情况和

各训练单位实际，备战工作分集

训备战、正式组队、集中参赛、总

结四个阶段进行。对此，市体育

局成立备战工作领导小组，负责

全市体育系统备战参赛工作的组

织指挥，同时，明确各项目蹲点领

导、领队、教练员和联络员，制定

领队、主教练、联络员工作职责，

做到事事有人抓、末端有落实。

会议还传达了全市反兴奋剂工作

协作联动实施方案，市体育局与

各参赛单位签订省运会反兴奋剂

责任书。

本报讯 日前，2021 年嘉兴

市“全民健身季”启动暨全国“走

大运”全民健身健步走（嘉兴分

会场）活动，在南湖区凌公塘绿

道、秀洲区秀湖公园、经开区运

河公园同步举行。

当天早上 6点，来自嘉兴市

多个跑团的近百位跑友、健步

走爱好者齐聚凌公塘绿道旁。

众人先进行了热身运动，随后

从起点出发，沿着凌公塘绿道

或奔跑或健走。同一时间，秀

湖公园和运河公园内也有数百

位跑友活力开跑。全体跑友用

矫健的身姿、健康向上的精神

风貌，激励广大市民积极参与

体育运动，努力提升健康水平。

今年 8月 8日是第 13个“全

民健身日”，借着广大市民关注

奥运、支持奥运的热情，嘉兴市

在全市范围启动 2021年嘉兴市

“全民健身季”活动，旨在引导组

织更多市民参加运动健身，促进

人的全面发展。活动以“全民健

身与奥运同行”为主题，在严格

落实各项疫情防控措施的前提

下，整合各级体育赛事活动资

源，围绕“智慧体育、场馆开放、

赛事活动、科学健身”四大板块，

以“全民健身日”为基点，一直延

续到10月底，形成具有嘉兴特色

的全民健身活动体系，纵深推进

全民健身活动。

（通讯员 蔡寅霁 孔 洁）

嘉兴全民健身季
活动启动

嘉兴运动健儿奋发进取为梦想而战


