
乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓乐享乒乓
随着全民健身公共基础设施日趋完善，建德全民健身蔚然成风，市民积极参与各种健身活动。8

月 14 日，在建德市新安江体育馆乒乓球活动中心，众多健身爱好者利用周末时间，前来打球健身。
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本报讯 日前，国家体育总局

下发通知，为减少人员流动和聚

集带来的风险，确保人民群众身

体健康和生命安全，经研究，决定

推迟举办第十四届全运会群众赛

事活动。

体育总局群体司相关负责

人介绍说，为加强全运会改革，

体现“全民全运”理念，从四年

前的天津全运会开始，增设了

群众比赛项目，即将在陕西举

行的第十四届全运会将继续设

立包括乒乓球、羽毛球、网球、

足球、篮球等在内的 15 个群众

赛事活动比赛类项目，以及广

场舞、广播体操、健身气功、太

极拳等 4 个展演类项目。这些

项目参与者全部为业余体育爱

好者。今年以来，各地陆续进

行了第十四届全运会群众赛事

活动的选拔赛，及一部分项目

的预赛、决赛。按照原计划，9

月 15 日 陕 西 全 运 会 开 幕 式 之

前，绝大多数群众赛事活动都

将完赛。

鉴于当前全国多地发现本土

新冠肺炎确诊病例给疫情防控工

作带来的不确定性和严重性，根

据《体育总局统筹推进新冠肺炎

疫情防控与体育工作领导小组关

于进一步加强总局系统体育赛事

和活动疫情防控工作的通知》和

相关会议精神，体育总局决定推

迟举办尚未进行的第十四届全运

会群众赛事活动（不含线上赛事

活动）。赛事活动恢复时间，另行

通知。

通知明确，第十四届全运会

群众赛事活动各项目完赛时间可

放宽到全运会闭幕之前。因新冠

肺炎疫情或安全问题造成未能完

成的，将列为 2022年全国群众单

项体育赛事继续开展。

（据国家体育总局办公厅）

第十四届全运会群众赛事活动推迟举办

本报讯 8月13日下午，杭

州市西湖区消防救援大队游

泳训练基地揭牌仪式在黄龙

体育中心包玉刚游泳场举行。

杭州市西湖区消防救援

大队游泳训练基地的落成，是

黄龙体育中心包玉刚游泳场在

游泳培训方面的跨界尝试，为

该区消防建设注入了体育的力

量。同时，也为该区消防救援

大队提供了专业的游泳训练平

台，为消防指战员更好地完成

各项防汛防灾、水上应急救援

任务打下了坚实的基础。

“熟 练 掌 握 游 泳 技 能 在

我们招录消防员、聘任消防

队员时没有特别硬性要求，

因此各消防救援站队员的游

泳水平参差不齐。2018 年改

革转隶后，消防救援队伍职

能 从‘ 单 灾 种 ’向‘ 全 灾 种 ’

‘大应急’拓展，水域救援对

我们来说要求更高，掌握基

本的游泳技能是成功救援的

基础。”杭州市西湖区消防救

援 大 队 副 教 导 员 李 喜 乐 介

绍，与游泳训练基地的合作，

为西湖区消防注入了新的动

能和活力，今后将充分利用

包玉刚游泳场的训练设施，

定期开展集中训练，不断提

升队员们的基础体能和水域

救援的能力水平。

据 了 解 ，自 今 年 7 月 12
日首期公益游泳培训班开班

以来，已有 67 名消防队员在

包玉刚游泳场参加培训。课

程主要以基础训练为主，一

个月下来，所有学员全部完

成了游泳技能“扫盲”，并进

一步掌握游泳的动作要领、

姿态等，在规定时间内达到

了预期集训效果。

包玉刚游泳场跨界
培训消防队员游泳技能
本报记者 戚 款

本报讯 近日，中国足球协会

批复同意舟山市足协与浙江海洋

大学共同组建中国足球协会沙滩

足球运动研究中心，这是我省足

球领域第一个国字号研究中心。

舟山是全国最早开展沙滩足

球项目的城市，舟山足协党支部

书记张光明告诉记者：“舟山自

1998 年起谋划沙滩足球运动，

2000年，沙足作为第二届舟山国

际沙雕节的配套项目正式推出，

当时采用了擂台赛和趣味比赛两

个形式，群众参与的热情和积极

性都非常高。”

此后，舟山市连续六年在沙

滩资源丰富的朱家尖南沙、嵊泗

基湖、岱山鹿栏晴沙等地先后举

行全省沙足比赛和全国范围内的

沙滩足球邀请赛。自 2008年起，

舟山共举办了11届全国男子沙滩

足球锦标赛，见证了中国沙滩足

球的发展过程。2019年，全国女

子沙足锦标赛也在舟山拉开序

幕。2020年，舟山队更是夺得了

全国沙滩足球锦标赛总决赛冠

军，完成了从“沙足之乡”到“沙足

强者”的蝶变。

足球运动，需要强大的群众

基础，青少年群体更是重中之

重。张光明介绍，舟山大力发展

沙足进校园活动，已连续 7 年组

织 全 市 范 围 内 的 校 园 沙 足 比

赛。除此以外，还依托丰富的沙

滩资源、旅游资源，加强本土沙

足的普及和水平提升，营造浓厚

的沙足氛围。

值得一提的是，随着沙滩足

球运动研究中心落户舟山，中国

足协有关部门将委托中心编制

《中国沙滩足球“十四五”发展规

划》。浙江省足球协会副秘书长

胡辉表示，沙滩足球作为国际足

联举办世界杯的赛事，也是国际

足联推广进入奥运会的赛事，发

展前景广阔。浙江将抓住机遇，

依靠沿海的自然地理优势，采用

“依托舟山，共同发展”的策略，

在全省各地推广沙足运动，打造

品牌赛事，研究沙足发展，探索

沙滩足球+海洋文化+旅游业产业

化之路。

中足协沙滩足球运动研究中心落户舟山
见习记者 赵 恺


