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棋盘是地球经纬线
一盘棋能3、4个人一起玩

郑一心，1950年出生于浦江

县郑宅镇五房村，做过汽车钣金

工，参加过我国第一代微型汽车

生产，还当过浦江县机电有限公

司总经理。8 岁时，顽皮贪玩的

他，在毛竹堆上玩耍时不慎滑

倒 ，脚 膝 盖 脱 节 ，导 致 终 身 残

疾。生活的苦难，令郑一心更加

坚强，也更善于探索思考，他很

会动脑筋，思维活跃，善于研究，

极富创造力，而且从小喜欢下

棋，一有空就会找人对弈，村里

的一些大人都是他的手下败将。

1993年，郑一心与县残联合

办了浦江机电有限公司。即使工

作再忙碌，他仍不断研究棋艺。

一天夜里，不知哪来的灵感，他萌

发了创造一种模拟商战、体现商

业竞争的新棋种的想法。于是，

他开始潜心研究，并将其取名为

“中国商棋”。

郑一心介绍，中国商棋的棋

盘表示地球，由19条纵线和19条

纬线组成，共有361个交叉点。棋

盘内有美洲、欧洲、亚洲、非洲四

个集团公司，每个公司有25个位

子，中间是世界贸易中心。每个公

司由16枚股民棋子和9枚股票棋

子组成公司成员和经营资本，其中

总裁1枚、会计2枚、出纳2枚、董事

2枚、监事2枚、经理2枚、股东2枚、

保安 3枚。每枚棋子的占股也不

同，比如总裁占 15股，保安（正）2
股、保安（副）1股，总裁可以吃保

安，保安也可以吃总裁。

“中国商棋和其他棋种不一

样。”郑一心说，中国商棋可以单

人玩、双人玩、甚至三人四人玩，

下棋规则可以根据玩家的人数不

断调整，充分调动玩家的积极性。

已获8项国家专利
将组建队伍进行推广

郑一心一开始设计中国商棋

游戏规则的时候，没有考虑到玩

家的心态。有一次，他送给棋友

郑期卦一副商棋。“下棋要有兴趣

才行，中国商祺的规则很难理解，

也难学，不受人欢迎，找不到玩

伴，我下了几次就不想再玩了。”

郑期卦这一番话，让郑一心茅塞

顿开。此后，郑一心不断改进商

棋的游戏规则。经过数年的设计

修改，上万次反复试验，1998年，

“中国商棋”（包括国际商棋、中国

赛棋、中国国际商牌等棋牌项目）

成功申请了国家专利。集围棋、

象棋、中国军棋、国际数棋、五子

棋等棋种优点的中国商棋，具有

趣味性、竞争性、资本运算性，先

后获得过 8项国家发明专利，其

中包括5项棋牌专利。

为了推广中国商棋，郑一心

没少下功夫。他将 300多套试产

棋样和 24万多份《中国商棋报》

免费寄送给全国各地的展会和

全国各省、市、县体育局，光成本

费用就达 20余万。他还撰写了

《中国商棋和国际商棋规格与游

戏娱乐比赛规则实用教科书》一

书，对中国商棋的玩法进行了介

绍和说明。

据悉，浦江县将依托县老年

体育协会的中老年群体，培养一

批中国商棋爱好者，并逐步发展

为教练员、裁判员队伍，进而进一

步推进郑一心所研发的中国商棋

等新棋种向各个年龄段发展，将

该棋种推向全省乃至全国。

（通讯员 陈有林 黄江涛）

象棋、军棋、围棋你肯定下过，那浦江人

发明的中国商棋你见过吗？近日，浦江县文

广电旅体局专门发文，要扶持新棋种中国商

棋。想了解中国商棋，就得从他的发明人，年

逾七旬的郑一心说起。

陆加龙是来自绍兴的一位退休

数学教师，曾在绍兴市袍江中学任

教，自从 2018年退休后迷上了运动，

气排球、乒乓球、兜球、围棋、飞镖样

样精通。“退休前，我总担心从教师的

岗位上退下来会适应不了，退休生活

会比较无聊。但几年下来，我发现我

的退休生活很充实，这使我又一次发

现体育锻炼的美好。”陆加龙说。

之所以说是“又一次”，是因为陆

加龙在退休之前就十分重视“以体育

人”。他深知，健康的体魄是学生努

力学习的前提。“我以前是一名数学

老师，工作的时候，一门心思投入教

学。这么多年，我在教学中提倡学生

要把学习和体育锻炼结合在一起，以

前做班主任的时候也经常组织学生

参加各种体育活动。”陆加龙告诉记

者，自己在当老师的时候，每星期都

会组织学生长跑，每天都会带领住校

的学生打排球，帮助孩子们在繁重的

学业之外，利用体育活动放松身心，

减轻学习压力。

“退休之后，我深深地爱上了气

排球和乒乓球。”陆加龙说，自己几乎

一有空就会叫上好朋友一起打球，长

此以往，球技渐渐提升，在 2020年浙

江省老年人气排球交流活动上，陆加

龙获得优秀奖、2020年绍兴市越城区

老年人乒乓球交流活动中也取得名

次，并在2019年乒乓球业余比赛中获

得混合单打组第一名的成绩。谈起

他钟爱的两项运动，陆加龙激动地

说，“气排球经常往上跳，乒乓球需要

（把身体）往下压，都非常锻炼腿部力

量，两个运动我都非常喜欢，平时打

完球神清气爽，非常舒服，除了锻炼

身体之外，我还交到了一群好朋友，

平时大家一起打球，好不快乐！”

后来，陆加龙又仍运动交来的朋

友那里接触到了兜球。“相比气排球

和乒乓球，兜球的安全性更高，是一

项比较‘温和’的运动，更适合老年

人。”练习不到半个月，陆加龙就去参

加了 2019年浙江省老年人兜球交流

活动，获得优胜奖。“这种运动比较小

众，但我觉得挺有意思。”

此外，陆加龙还对围棋有着特殊

的情愫。“围棋是从小就开始下的，省

内的围棋高手很多，我还需要不断虚

心学习。”陆加龙说，除了围棋，自己

对飞镖、地掷球兴趣也十分浓厚，在

去年举行的越城区飞镖比赛中还获

得了第八名的成绩。“平时我也会带

着邻居们打球，年纪越大越要注意锻

炼身体，保持良好的身体素质，如果

能通过日常锻炼带动更多人运动，我

会非常开心。”

“再次发现体育的美好”

退休数学教师
运动丰富生活
通讯员 李 丽 本报记者 陆英健

发明商棋，获8项国家专利

浦江七旬老人“一心”为棋

运动悦老
近日，新昌县老年人体

育协会在新昌县江滨公园、

康复广场、湖莲潭公园、拔茅

体育公园等地，组织老年运

动爱好者开展了打太极、打

柔力球、抖空竹、佳木斯健身

操，打腰鼓等健身项目，展现

了老年人的运动风采。

通讯员 吕明洪

（上接 1版）历时一年，湖州

市体育局对 7个新业态（体育）项

目的规范管理，形成 8万字的文

稿。今年 4月规范管理（试行）正

式发布。安吉云上草原旅游发展

有限公司总经理丁颢，对此表示

十分赞同与支持，他表示终于找

到了“娘家”。“云上草原”景区拥

有 5000 亩的山林，依据山体开

发、开放了三十多个体验性项目，

包括滑雪、滑草、玻璃栈道、高空

秋千、高空自行车、悬崖蹦床、凌

空飞步等。丁颢表示，目前不少

的旅游新业态（体育）项目，几乎

处于真空管理状态，如悬崖秋千

项目，从设计、施工、安全性能检

测等，没有明确、统一的标准，甚

至出现“建成后没人敢来验收”的

尴尬局面。在规范标准出台前，

丁颢说只能参照特种设施设备的

标准设计、建设，再委托第三方进

行验收，“心里总是不踏实。一旦

真的出问题，不管是什么原因，业

主一定是第一责任。”除此，在体

育部门指导下对于运行的设施设

备，通过APP进行日检、周检、月

检等动态管理，运行过程更加安

全、监管更加到位。

龚贵庭认为，这个先行先试的

过程虽然很艰难，试行的规范标准

也仍然存在一些不足之处，但让体

育职能部门意识到强烈的责任担

当。湖州所辖的县（市、区）也正在

制定实施细则，实现市、县两级管

理上的同频共振与齐心协力。他

也呼吁国家、省级层面，对旅游新

业态（体育）项目制定更加详尽、科

学的管理规范与标准，实现行业管

理的上下呼应。

省内第一家！湖州为体育新业态“立规矩”


