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内蒙古“小巨人”千里迢迢来温学艺

郝煊出身于体育之家，郝

爸年轻时是跳高运动员，郝妈

是短跑运动员。或许是遗传了

父母的运动基因，郝煊从小就

特爱踢足球，个子也比同龄人

高出许多。

郝爸说，在郝煊上小学四年

级之前，他们都没太多关注他的

身高，因为内蒙古人身材都普遍

高大。“去年年初，因新冠肺炎疫

情肆虐，一连数月困在家里，才

猛然发现郝煊已经超过了1.8米

的我，一量达到了1.87米，这才

萌生送他学打篮球的念头。”

2020年，读五年级的郝煊

正式接触篮球，迅速迷上了这

项运动。在内蒙古学习了一段

时间篮球基本技术，郝煊一直

没有遇上正式的比赛机会，父

子俩意识到还需要不断实战才

能使自己变得更强。

一个偶然的机会，郝爸联

系上了在温州华奥篮球俱乐部

当教练的老友。对方看了郝煊

的训练视频后，热情地邀请他

来温州学习和训练。就这样，

在朋友的帮助下，2020年 9月，

郝煊坐进温州市籀园小学六

（2）班的课堂，并成了该校U12
篮球队一员。

首秀输球痛定思痛 恩师教诲铭记心间

作为篮球后卫，在赛场上郝

煊控球出色、组织能力强、进攻

手段多样。籀园小学篮球教练

梅万利、王建青曾评价郝煊是个

身体、天赋、技术俱佳，且不乏团

队精神的球员。但是谁能想到，

郝煊初来温州时也曾有过被对

手“打爆”的经历。

去年 10 月，籀园小学 U12
篮球队与永嘉桥头二小篮球队

进行一场比赛，那是郝煊来温

后的第一场比赛，也是他走上

篮球之路后的首秀。“当时我的

技术和比赛感觉还很一般，场

上有些紧张，不能完全放开，从

而一直被对手压制。”最后，全

场比赛球队输了11分。第一次

尝到失败的滋味，郝煊哭了，

“从那天起我暗下决心每天坚

持训练，提升球场控制力。”

在籀园小学U12篮球队，教

练梅万利算得上是郝煊成长路

上的领路人之一。梅万利不仅

教他球技，还教他对待篮球的态

度。有一场比赛，郝煊至今记忆

犹新。那场比赛对手相对较弱，

郝煊思想松懈，犯了轻敌的毛

病，没发挥应有的水平。梅老师

严肃地批评了他，告诉他每一场

比赛不论对手水平如何，在场上

必须时刻集中精神，拿出最好的

状态。这话也让郝煊真正明白，

对待篮球比赛的态度比天赋更

重要。

将温州看作第二故乡 梦想上奥运为国争光

现在闲暇时，郝煊经常上

网翻看篮球“大咖”打球的视频

加以练习，渴望更多突破。郝

煊的偶像是NBA篮球巨星金州

勇士队的库里，还喜欢CBA辽

宁队的郭艾伦，“他的中投和内

线技术很厉害，控球能力很

强。”这些球星都是郝煊学习的

榜样。

今年暑假，郝煊有幸得到

清华大学附属中学篮球队特招

试训的机会，并成功入选。清

华附中篮球队几乎汇聚了全国

最顶尖的篮球少年，即将到这

么高水平的学校学习和训练，

对于郝煊既是压力，也是动

力！“到那里竞争肯定很激烈，

但我首先会把心态放好。温州

是我的福地、我的第二故乡，籀

园小学是我篮球梦想起飞的地

方，到了清华附中，我会继续努

力拼搏！”

郝煊心底还有一个终极目

标，就是走上奥运赛场，为国

争光！

（通讯员 赵小娴 张钰妍）

童星闪耀
日前，“甬星杯”奉化区首届青少年体育舞蹈精英赛在奉化万达广场落幕。活泼

俏皮的恰恰、野性十足的斗牛、端庄典雅的……在优美的旋律中，42位参赛的小选手

认真地演绎着每一个细节动作，不时地引得现场观众阵阵掌声。 通讯员 周 力

巾帼不让须眉

“浙”里有一支妈妈足球队
通讯员 王霞娟 本报记者 赵 恺

近日，宁波一支妈妈足球队

火了。这群妈妈，她们不仅会给

孩子们加油助威，自己也换上了

球衣，穿上了球袜，踏上绿茵场，

准备和孩子们同场竞技。她们

就是宁波鄞州第二实验小学教

育集团刚成立的妈妈足球队的

队员们。

“最早提出组建妈妈队的

想法是我们学校的一位足球金

教练，组织妈妈队的目的是营

造二小的足球氛围，通过足球

的平台，拉进孩子与妈妈之间

的联系，有共同的话题，能通过

足球的训练及比赛理解孩子们

的付出与艰辛，更好地建立母

子，母女感情。”鄞州二小足球

总教练吴世泽老师向记者介绍

道，“校领导也都非常支持妈妈

队的组建。”

让所有人有些意外的是，建

队的提议得到了许多妈妈的支

持。“我原本是足球菜鸟，家里父

子三人讨论足球时搭不上话。

这次报名参加妈妈足球队，我争

取逐步拉近家庭交流的距离。”

队员林妈妈笑呵呵地说。他们

是二胎家庭，孩子爸爸是一个足

球爱好者，家里的足球氛围特别

浓厚。老大林可晟要读三年级

了，是年级组的足球队长。老二

林可翔是新生，跟着哥哥也没少

踢球。

结束了妈妈队的第一堂训

练课，林妈妈发现有很多足球方

面的问题需要向孩子请教，“特

别是点球，经过小晟私下一番指

点，我居然进球了，因此我儿子

特别有成就感。”

饶锦谦的妈妈胡女士也是

妈妈足球队的首批球员之一。

“第一次训练，让我找回了年轻

的自己，还在孩子面前刷了一波

存在感。孩子把妈妈当成了‘战

友’，还当起了小教练。我想这

大概就是最好的亲子关系吧。”

据了解，目前，该校妈妈足

球队已有26位正式队员。之后，

学校将安排在每周六晚上进行

训练。吴世泽补充道：“学校计

划接下来组织女甲队伍（五六年

级）和妈妈队进行一次训练赛，

开学后举行家校足球赛，利用节

假日组织亲子足球活动。”

吴世泽表示：“从学生校队

到教工队，从爸爸队到妈妈队，

我们真正努力去普及足球，让

更多人参与足球。”鄞州二小是

全国青少年足球特色学校。近

年来，为深入打造校园足球特

色，学校除了从文化引领、课程

设置、团队创建等方面入手，还

相继成立了由 30多名教职工组

成的教师队以及由 60多名学生

爸爸组成的爸爸队，于每周三

晚上进行共同训练。值得一提

的是，鄞州二小的爸爸队在今

年上半年参加宁波市爸爸队比

赛中获得了王者组（最高级别）

亚军。

温州一小学生高1.93米 打篮球“闯进”清华附中
近日，一个好消息在温州篮球圈里传

开，温州市籀园小学身高 1米 93的“小巨

人”郝煊成功“闯进”清华大学附属中

学。这也是温州市第一个因为篮球特

长被清华附中特招的小学生。

2008年出生的郝煊原籍内蒙古

乌兰察布市，去年 9月来到籀园小学

读书，担任该校U12篮球队队长，司职

组织后卫。今年上半年，他率队先后

拿下 2021年鹿城区青少年阳光体育篮

球联赛U12组冠军、2021年温州市青少年

阳光体育运动会篮球联赛U12组冠军，并在

今年 7月举行的 2021年浙江省第六届青少年学

生阳光体育运动会小学生篮球比赛中获得U12男子组亚军。


