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“今天，你和奥运冠军一起运动

了吗？”东京奥运会虽然已经落幕，但

奥运会留下的“奥运财富”绝不只有

18个比赛日那么简单。无论是线上

还是线下，在奥运会的影响下，全民

健身的热情已经风靡全国，大家纷纷

走出家门，走到运动场、球场、健身房

当中，尽情享受运动带来的快乐。

奥运结束骤“羽”不歇
陈雨菲母校咨询人数翻番

陈雨菲夺冠，带给家乡桐庐的，

不只是一枚奥运会金牌，更是一股猛

烈的“羽球风”。

桐庐少体校校长俞青表示，自从

陈雨菲在奥运会羽毛球女单项目夺冠

以后，打来电话咨询羽毛球训练的家

长人数比之前翻了一番。“羽毛球本来

在桐庐就是一项比较热门的运动，这

一下我们的咨询电话都来不及接。”

除此以外，俞青补充说：“我们有

一个羽毛球普及班，以前是一个班

100个人左右，但是现在因为报名人

数太多，为了让更多小朋友能接触这

项运动，已经把人数扩充到 140多人

一个班了。

跑步机使用率增长15%
健身房私教赶场上课

此前，乐刻运动发布了一组有趣

的数据：苏炳添在半决赛百米赛道上

跑出9秒83当日，乐刻健身全国门店

的跑步机使用频次平均上升了 12%，

其中杭州上升15%，位列全国第三。

乐刻健身延中大厦店的店长莫

子伟表示：“最近虽然疫情有反复，但

还是明显感觉每天到店锻炼的会员

人数越来越多了，而在近日开始的季

卡购买活动中，销量也有明显提升。”

工作日晚上 7点的健身房里，操

房的瑜伽团课堪称“站”无虚席，40平

方米的私教区域也同时进行着5堂私

教课。“我现在每天都需要‘赶场’上

课，”私教诸轶文说。

最热门的器械当属店里的4台跑

步机和 1台椭圆机，不仅每台都在运

行，还都有人排着队等待“上道”。有

人甚至边跑步边回顾奥运会的经典

瞬间，以此鼓励自己。

体育用品消费热情高
小众项目增长迅猛

奥运会期间，京东提供的数据显

示，乒乓球拍商品成交额同比增长

59%，体操运动相关消费整体成交额

同比增长 66%，羽毛球相关消费整体

增长明显。此外，一些小众运动也随

着奥运进入了人们的视野，抖音大数

据显示，本届奥运会新增的滑板、攀

岩、冲浪、棒球等项目相关商品销售

额同比激增。在抖音平台滑板销量

增长353%。

记者联系上了慈溪一家羽毛球

用品店的店主李文连女士，她表示，

奥运会开幕到现在，店里的销量保守

估计增长了 3成。值得一提的是，李

文连本人还是东京奥运会的羽毛球

球拍穿线师，刚刚解除隔离返回慈溪

的店里。“也有很多慕名的羽毛球爱

好者在奥运会期间来店里咨询，但是

当时我人不在店里，现在回来以后店

里的销量和热度估计又会有一个不

小的提升。”李女士笑着说道。

浙江大学体育现代化发展研究

中心刘遵嘉博士认为，奥运带来的体

育热潮是一个导火索，群众基础是体

育消费的关键。随着《全民健身计划

(2021—2025年)》实施，体育消费将向

更大规模、更高质量发展，体育产业

将迎来升级发展的广阔空间。

健身房跑步机使用率增长15%；冠军母校咨询人数翻倍

奥运热，“浙”里全民健身更热
见习记者 赵 恺 本报记者 陆英健

东京奥运会已经落幕，浙江的奥

运健儿也陆续从赛场凯旋。对浙江

泳军来说这是一次充满曲折、坎坷与

严峻挑战的奥运之旅。此前，最早结

束隔离的包括杨倩在内的浙江射击

队已于 8月 22日回到了湖州长兴的

省射击射箭自行车运动管理中心，举

重冠军石智勇则已于 8月 23日回到

宁波市第二少体校的基地，开启了单

独训练。

8月24日晚上9点26分，G191次

列车正点停靠在杭州东站，浙江游泳

队队员及教练组结束为期 21天的集

中医学隔离，从天津乘坐高铁载誉回

浙。经历了近五个小时的长途远行

之后，队员们略带疲惫，但更多的是

回家的喜悦。

在今年东京奥运会当中，汪顺以

打破亚洲纪录的成绩，夺得男子 200
米混合泳金牌。徐嘉余与闫子贝、张

雨霏、杨浚瑄联手，夺得男女 4×100
米混合泳的银牌。朱梦惠、吴卿风在

女子4×100米自由泳接力决赛中以3
分 34 秒 76 获得第 7 名打破亚洲纪

录。浙江泳军们收获了 1金 1银，捍

卫了浙江在游泳项目上连续三届奥

运“摘金披银”的光荣传统。而接下

来，在全运会上争金夺银将是浙江泳

军的下一个目标。

早在出发前，汪顺就在个人社交

平台上分享了即将返浙的消息，汪顺

自去年年初备战奥运会开始，多数时

间都在外训练，几乎没有回过杭州，

这次回来让他倍感亲切，“下车后闻

到下雨的味道非常亲切。”徐嘉余面

对记者直言，这几天仍要认真备战全

运会不松懈，“要全运会上拿金牌”。

据了解，出征奥运会的浙江泳军

将回到浙江体育职业技术学院进行

封闭训练，考虑到防疫要求，队员们

将从今天开始和其他队员错时训

练。省游泳队教练朱志根表示，隔离

期间已经进行了恢复训练，“接下来

就继续练，基本上这三周的训练，队

员们的状态还可以。”

8月 25日中午，“雅思”组合也乘

坐高铁从北京抵达杭州东站。“回到浙

江很亲切，因为算上备战和比赛，确实

有很久没有回来了。”郑思维透露：“要

回杭州了，就很兴奋。昨晚还因此没

怎么睡好，好在旅途中可以补觉。”

在决赛中负于队友收获银牌，黄

雅琼说：“其实收获了挺多的，毕竟是

自己的第一届奥运会。”两人还表示

已经开始展望下一个周期了，接下来

他们将马不停蹄地投入到全运会的

备战中。

据悉，陈雨菲、王懿律、管晨辰三

位奥运冠军将于今日回杭。

英雄载誉归浙！
本报记者 周 斌 钟 樑/文 徐萃萃 潘笑坤/摄
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