
首秀在即
近日，衢州市体育中

心体育场进入了施工最后

阶段。目前项目已完成总

工程量的95%，10月22日，

将迎来浙江省第四届体育

大会开幕式首秀。

通讯员 谢 丹 王 婧
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本报讯 宁波市足球协会第八次

会员代表大会8月30日举行，审议第

七届委员会工作报告，选举和产生了

新一届协会组织领导机构。会上透

露，据宁波足协初步统计，宁波常年

参加足球健身活动的人次超过 50
万。另据省足协统计数据显示，全省

足球活动各类数据中，近 1/3数据来

自“宁波足球”。

宁波市足协新任主席席伟达表

示，新一届协会组织领导机构将延续

和开拓宁波足球发展思路，以“人民

足球，全民运动”为宗旨，以夯实校园

足球、青少年足球和群众足球为首要

任务，以营造更热烈的城市快乐足球

氛围为目标，以推动宁波足球产业大

发展为理想。

最近几年，宁波市足协主办、承

办、协办的赛事统计数据大致为：平

均每年 26项赛事活动，累计参赛队

伍近千队次，共计 2000多场比赛，大

约 15000 人次参与。目前宁波举行

的业余赛事主要包括浙超、甬超等准

专业水平足球比赛，市足协杯、市等

级联赛、宁波晚报杯、草根联赛、快乐

杯等 11制、8人制到 5人制不同形式

的传统赛事，以及中老年赛、中青年

赛、校园足球比赛、幼儿足球嘉年华、

社区比赛以及室内 5人制、沙滩足球

赛等新兴赛事。 （通讯员 戴 斌）

常年参加足球活动人次超50万

宁波足协以办赛促普及

本报讯 近日，桐庐县文化和广

电旅游体育局召开党史学习教育动

员会暨党风廉政建设会议。其中，会

议多次谈到了一个关键词——民呼

我为。围绕破解群众健身场地不足、

“健身去哪儿”“如何健身”等难题，桐

庐县文广旅体局坚持践行“民呼我

为”，从健身场地设施及活动等方面

入手，切实满足群众健身需求。

围绕打造“10分钟健身圈”，全县

建设村级全民健身广场、百姓健身房

等12个民生实事项目，目前百姓健身

房、社区多功能运动场等项目已完

工。出台《桐庐县全民健身设施建设

和管理办法》，对实施农村体育 器材

更新维修工作的乡镇（街道）和村（社

区）给予中标价（采购价）的 50%补

助。此外，还加快城市亚运主阵地建

设，在县城中心广场打造“亚运观赛

空间”，让市民能以“最近距离、最好

体验”感受亚运。

实施“喜迎亚运·全民健身”计划，

举办县第五届全民运动节等体育赛事

活动60余场。开设体育公益大课堂，

每月推出3到5个喜闻乐见的体育健

身项目供大家“点课”，包括太极、瑜

伽、广场舞、游泳等热门课程，今年以

来已开设健身课堂30余次，受益群众

1500 余人次。 （通讯员 刘 斌）

桐庐践行“民呼我为”
完善全民健身服务体系

每到晚上，长兴县虹星桥镇港

口村村民邵贵宝带着孙女，步行三

分 钟 来 到 村 里 的 健 身 场 玩 滑 滑

梯。“这里有各式各样的体育设施，

每到傍晚前来运动的人就爆满。”

他说。

港口村是湖州农村体育迈向高

品质的缩影。近年来，湖州推进以农

村文化礼堂为中心的农村体育升级

工程，让农村百姓健身有场地、有指

导、有活动，不断缩小城乡农村体育

设施与服务差距。

通过多年的努力，湖州目前建成

了一大批品质优、种类多、配套好、环

境美的村级体育健身场所。截至去

年底，共创建省、市级中心村全民健

身广场和中心村体育休闲公园 339
个，市级乡镇全民健身中心8个，多功

能运动场94个，小康体育村提升工程

500个，农村百姓健身房 37个。近年

来，平均每年新增、提升各类农村体

育场地约140个。

“以百姓健身房为例，湖州去年

建设百姓健身房60家，其中农村百姓

健身房占了一半以上，均以高标准建

设。”湖州市体育局有关负责人介

绍。位于德清县禹越镇的百姓健身

房就是一家以城市标准打造的健身

场所，除了拥有跑步机、动感单车、哑

铃等器材，还可以实时记录运动数

据。该健身房覆盖周边四个行政村

和一个社区近万人，每到晚上就有不

少群众来健身。

“体育场地和器材是配套，更重

要的是激发村民的运动兴趣。近年

来，湖州培育了持证社会体育指导员

1万多人，在村社指导村民开展体育

活动；吸收群众体育骨干为全民健身

志愿者，目前全市 75%的乡镇建有全

民健身志愿者工作站。

如今，湖州农村形成了天天能

健身、月月有活动的运动氛围。吴

兴区每两年召开区农民运动会、安

吉 县 每 年 举 办 乡 村 体 育 节 等 活

动……据不完全统计，湖州每天晨

晚在体育设施上运动的村民达 30
万人次以上。

（通讯员 徐 震）

平均每年新增和提升约140个体育场地

湖州农村体育生活迈向高品质

打造示范样板 融入乡村振兴

省定向运动协会创建研学基地
见习记者 魏俊琼

本报讯 近日，浙江省定向运动

协会启动“浙江省定向运动研学基

地”申报创建工作。定向运动研学基

地的创建，旨在夯实我省定向运动的

基础，推动和促进我省定向运动的发

展，让“用定向运动+，传导浙江体育

智慧”的理念早日突显成效。

浙江省定向运动协会会长郭申初

介绍，“浙江省定向运动研学基地”的

创建，能挖掘和打造一批在定向运动

方面具有示范与引领作用的学校（幼

儿园）、实践基地和单位。“研学基地”

一般每年评定一次，对评定合格的学

校、实践基地和单位予以正式命名，并

授予“浙江省定向运动研学基地”牌匾

和证书。原则上，每三年复评一次，合

格的给予保留，不合格的将摘牌。

下一步，省定向运动协会希望定

向运动更多地融入到乡村振兴中去，

致力于美丽乡村的基地创建，将村庄

定向打造为在浙江乃至全国具有标

杆性质的运动项目，让体育为美丽乡

村建设作出贡献。此外，还将着力面

向儿童，积极推广定向运动。


