
9月15日，中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平在陕西省西安市亲切会见全国群众体育先进单
位、先进个人代表和全国体育系统先进集体、先进工作者代表。其中，共有8位全国群众体育先进代表来自我
省。本报记者连线了其中5位代表，听他们讲述现场感受和先进经验。

2021年9月17日 星期五
编辑/版式：李笑莹 E-mail:ttb0571@163.com2 全运·表彰

近年来，舟山市体育中心创新性

地打造了以普及健身、安全健身、科

学健身以及品质健身为主的体育体

系，充分利用第三方的资源，最大限

度地提升场馆的公益绩效，发挥市场

和产业的绩效。

“让体育不仅仅是体育，要实现让

参与活动的市民群众获得在健身与文

化上的双重收获。”舟山市体育中心

主任俞跃辉介绍，中心积极利用舟山

独特的自然和人文资源，与相关协会

和社会机构合作开展了各项活动。

2018 年以来，舟山每年都会举办“美

丽舟山千里行”的主题系列活动，不

断探索户外运动的新模式，把群众性

强的户外徒步、登山项目，与走进乡

村、走进红色基地相结合，做文化、旅

游与非遗等的大融合。同年推出的

“全民健身大讲堂”也受到市民朋友

的关注和喜爱，该活动每年都会举办

15期，每期都能达到3000人以上。

除此以外，舟山市体育中心还开

展了不少活动赛事，阳光体育运动会

和每年的全民健身嘉年华都搞得热火

朝天。甚至还有已经举办了15届之久

的“国字号”赛事——中国飞镖公开

赛。俞跃辉表示：“受到了习近平总书

记的接见，既是荣誉，也是激励，舟山市

体育中心将再接再厉，进一步优化公共

体育服务。”

俞跃辉：创新性工作，将全民健身“进行到底”

“总书记特别和蔼可亲，能受到总

书记的接见，让我们这些基层群众体

育的组织者和参与者都非常激动，这

也算对我们群众体育事业的一种肯定

吧。”蔡健表示，能受到习总书记的接

见，自己心里非常的激动，也感到非常

的荣幸。

近年来，金华在抓好县（市、区）老

年体育场馆建设的同时，在婺城区莘畈

乡大立元村、竹马乡方下店村等建立

“金华市老年人体育协会活动基地”，将

老年体育的阵地延伸到了乡村之中。

蔡健作为金华市老年体协的主

席，和协会同事一起，尽量把老年体育

健身项目活动的主场设在农村，让农

村老年人老有所乐，夕阳生活更美

好。他说：“我们希望在山野乡村、在

文化礼堂、文化广场，处处都有老年人

健身的身影，推动体育下乡，助力乡村

振兴，让美丽乡村‘动’起来。用实际

行动为乡村振兴贡献老年体育力量。”

2020年，金东区举行第二届老年人

运动会，历时3个月，组织婺韵广播操、

乒乓球、柔力球等十多个项目的交流展

示，二千多名老年人参加，大多数项目放

在学校、农村举行，让老年朋友在自己的

家门口一展风采。同一年，浦江县老年

体协还举办了乡镇街道老年文体交流活

动，15个乡镇老年体协展示了排舞、功夫

扇、舞蹈等特色体育项目，“老年体育+
乡村振兴”让更多乡村老年人享受运动

健身带来的快乐，满足老年人对美好生

活的向往获得更多的幸福。

蔡健：“老年体育+乡村振兴”打造体育养老“金名片”

近年来，台州坚持发展体教融合，

让各县市区充分利用自身优势，呈现

出各自特色。

在陕西全运会上，浙江空手道队满

额参赛，这也是落户台州的浙江空手道

队集省队市办、体教融合、社会力量办

体育于一身的硕果。从“一张白纸”到

满额进军全运会，仅用了一个全运周期

的时间。台州依托体育、教育、社会三

者的紧密配合，相互协同。不仅解决了

运动员的集训问题、读书问题和资金问

题，还保障训练与国际接轨，让运动员

毫无后顾之忧地全身心投入。

在不久前的东京奥运会上，台州健

儿创造了属于自己的历史。8月 2日，

台州射击小将林俊敏成功杀入男子25
米手枪速射项目决赛，成为台州首位晋

级奥运手枪项目决赛的运动员。此外，

帆船运动员魏梦喜、徐建勇，游泳运动

员朱梦惠，体操运动员范忆琳以及女足

运动员李梦雯等 5位运动员均获得了

本届奥运会参赛资格。这得益于台州

此前推出的“奥运争光计划”，6位台州

奥运健儿来自5个不同的项目，也是台

州在竞技体育人才培养方面“多条腿走

路”初显成效的最好例证。

卢颖才表示，将会把总书记的接

见转化为体育工作的强大动力，为台

州高质量发展、打造共同富裕示范区

先行市贡献体育力量。

卢颖才：坚持台州体育人才培养“多条腿走路”

“习近平总书记对群众体育先进代

表的表彰、肯定，对我们来说是荣誉、是

激励，更是莫大的鞭策和动力。”丽水市

体育发展服务中心主任洪勇华激动地

说，作为“绿水青山就是金山银山”理念

的重要萌发地，丽水蓬勃发展群众体育，

已经创成“首届中国十佳运动休闲城市”

“全国国际跳棋之乡”“全国围棋之乡”等

国字招牌。丽水还积极推进体育强市建

设，目前已经实现省级体育强县全覆盖、

省级小康体育村全覆盖，“四提升四覆

盖”全民健身工程县域全覆盖。

此外，丽水注重群众体育品牌赛

事量多质优，承办国际轮滑公开赛、国

际跳棋公开赛等国际性赛事，提高了

丽水的知名度和美誉度。作为国内轮

滑运动开展最好的城市之一，丽水经

过十多年轮滑项目培育，在项目推广

和赛事运营方面积累了大量成熟的经

验，探索出全国全项目轮滑锦标赛的

“丽水标准”。丽水籍轮滑选手在国际

舞台上摘金夺银为国争光。

“人民对美好生活的向往，就是我们

奋斗的目标，在赋能高质量发展建设共

同富裕示范区的建设中，我们将积极思

考、作出有益探索、积累实践经验，凸显

体育元素、展现丽水担当。”洪勇华表示。

洪勇华：用好自然禀赋，办好品牌赛事

作为全国唯一的社会力量办体育

试点城市，温州从2017年开始，四年来

闯出一条举国体制与市场机制相结合

的路子，让“温州经验”成为全国体育

改革的标杆。作为全国群众体育先进

集体代表，温州市体育局局长张志宏

在受到习近平总书记接见后备感振

奋，表示：“温州将继续深化社会力量

办体育改革，坚持以人民为中心的发

展思想，让体育更好地造福百姓。”

如今，温州大街小巷都能看到“体

育让生活更美好”的口号，而最能体现

这句话的，百姓健身房肯定是其中之

一。四年前，百姓健身房还只是一个设

想，如今，遍布全市各地的 246家百姓

健身房，如同一根根毛细血管，组成了

温州全民健身运动网格，让市民享受到

实实在在的健身福利。百姓健身房，从

温州打响品牌，到全省开始推广，并为

全国提供经验，改革试点凸显出温州社

会力量办体育改革的“先锋”意义。

在本届全运会上，共有 91名温籍

运动员参加 20个大项的角逐，其中 22
人由社会力量培养输送。社会力量的

加入，使得温州打破以往单纯依靠各

级体校的路径依赖，通过公私合办、民

办公助、民间独资、体教结合等各种方

式，实现举国体制与市场机制的双管

齐下，社会力量持续“输血”，让温州竞

技体育人才辈出。

张志宏：做全国“社会力量办体育”改革的先锋

受到习近平总书记接见，我省群先代表备受鼓舞，信心倍增

在共同富裕示范区建设中展现体育担当
见习记者 赵 恺 魏俊琼 本报记者 陆英健 易龙吟 李笑莹

9 月 16 日，在全国体

育系统双先表彰大会上，

省射击射箭自行车运动管

理中心主任朱启南作为全

国体育系统先进工作者代

表，上台发言交流。从自

己拿奥运冠军，到培养奥

运冠军，朱启南走上管理岗

位之后，同样精彩。“浙江省

射击队荣获‘全国体育先进

集体’称号，并有幸在表彰

大会上发言，这既是一份崇

高的荣誉，更是一种有力的

鞭策。”朱启南说。

杨倩在夺得首金后接

受采访时表示，“以首金向

建党 100周年献上一份最

好的礼物”，这与省射击射

箭自行车运动管理中心一

直坚持把党支部建在运动

队，把党旗插上训练场分不

开，为国争光是每一位浙江

体育人的初心和使命。

此外，省射击队一直

以来坚持以多元路径拓宽

竞技人才培养渠道，形成

了以体校为龙头，体教融

合、社会力量办体育为补

充的人才培养体系，走出

了一条具有浙江特色的竞

技体育精兵发展之路。目

前，射击项目在全省就有

43个后备人才培养基地，

在训 1568人，目前在省队

训练 65人，本周期输送至

国家射击队41人。

奥运“双金王”杨倩，

不仅是一名运动员，也是

一名清华高材生，这与省

射击队的人才培养模式分

不开。据了解，历年来省

射击队已经向清华大学共

输 送 了 12 名 学 生 运 动

员。现代竞技体育的竞

争，不仅是人的竞争，更是

科技的竞争。朱启南认

为，省射击队获得的这份

荣誉，不仅是全体运动员、

教练员的努力，更离不开

队医、体能、科研、康复、心

理等每个部门的辅助。

“走下领奖台，一切从

零开始。”朱启南说，省射

击队已经开始努力备战

2022 年 杭 州 亚 运 会 和

2024年巴黎奥运会，为体

育强国建设彰显浙江的担

当和作为。

朱启南：传承优良传统
努力为国争光
本报陕西全运会特派记者 易龙吟


