
9月 17日，在我省夺得十

四运地掷球项目首金后，西安

的赛场上再次传来了捷报。

浙江选手郭晓敏、王昉奋力拼

搏，战胜劲敌东道主选手，勇

夺大金属球女子双人连续抛

击冠军。在双人比赛后，郭

晓敏在大金属球女子单人连

续抛击比赛中，为浙江再拿

一枚银牌。浙江省体育局群

众体育处处长徐勇向记者介

绍：“本次地掷球比赛第一阶

段将会产生草地掷球、大小

金属球等 4枚金牌，我们取得

了 2金 1银，这是一个非常不

错的成绩。”

值得一提的是，在第十四

届全运会群众比赛地掷球预

赛暨2021全国掷球锦标赛中，

浙江队郭晓敏、王昉、王美也

力压陕西的王杨、赵厦、程坤

取得了第一名。此番在全运

会的正赛上交手，双方场上比

分交替上升，场面十分焦灼。

最终，浙江队以 40:38 力压东

道主陕西队，将金牌稳稳收入

囊中。

徐勇连续用了好几个“不

容易”来形容这场比赛，他

说：“陕西队两名队员分别是

25 岁和 28 岁，而我们的两名

队员年龄要大许多，郭晓敏

32 岁，王昉已经 47 岁了，她

们能克服体能上的劣势和对

手展开拉锯战很不容易。而

且因为疫情影响，浙江队从 8
月 28 日才重新集中在衢州

封闭集训，备战的时间很短，

所以说这个冠军的含金量很

高，很不容易。”浙江地掷球

队领队许波也为队员们的备

战点赞：“队员们在前段时间

的封闭集训里很辛苦，我们

都看在眼里，这次的成绩也

可以算是对她们辛苦备战的

回报。”

说起郭晓敏，熟悉地掷球

项 目 的 人 并 不 陌 生 。 她 在

2006年第五届世界女子大金

属地掷球锦标赛上一“掷”惊

人，勇夺双人连续抛击冠军，

双人赛冠军这两枚金牌，实现

了中国历史上地掷球金牌零

的突破。随后，她连续参加了

四届世锦赛，拿到了双人连续

抛击这个项目的五连冠。许

多人评价她是“中国优秀的地

掷球选手”“国内冠军最多的

地掷球选手”。

如今，郭晓敏是浙江工贸

职业技术学院的一名教师。

“现在一天不摸球，心里就觉

得空荡荡的。”郭晓敏说，回到

母校当一名大学教师，自己把

更多的心血倾注在教学工作

上，让更多的学生了解、参与

地掷球这项运动。

在谈及另一位队员王昉

时，徐勇说，她是镇海炼化的

一位普通职工，在平时的训练

里十分刻苦，在这个年纪能坚

持体能训练也很难得。同时

她和郭晓敏的配合也非常好，

她们两个人此番拿到这枚金

牌可以说是实至名归。

曾经的世界冠军宝刀未老
群众项目浙江再添1金1银
见习记者 赵 恺

9月17日，十四运会群众比赛红船杯桥

牌决赛在嘉兴正式打响。来自全国23个参

赛单位 200余名桥牌高手走上赛场展开激

战，力拼 6个组别的冠军。其中，我省参赛

队员共有29位，位居全国第一。

据了解，本届全运会的桥牌比赛，设置

了男子团体赛公开组、男子团体赛业余组、

女子团体赛、混合团体赛、双人赛公开组以

及双人赛业余组6个项目，全部比赛将于22
日结束。这也是继2017年第十三届全运会

后，桥牌第二次作为群众项目进入全运会。

浙江省作为桥牌大省，目前拥有三支A
类俱乐部，同时省桥协一直把普及推广桥

牌、扩大桥牌人口、培养青少年牌手作为工

作的重中之重。因而，本次参赛队伍网罗

了各家桥牌俱乐部的浙籍高手。男子公开

组的成员分别来自浙江钱塘、武汉东方、恒

州金融家、三辰基金及恒源祥等各家俱乐

部，女子团体则是由浙江钱塘、广东女队、

吉林鼎元、煤矿体协的现役女牌手，他们都

是纵横桥坛几十年、获得无数国内外奖项

的桥牌优秀牌手。

截至 9月 17日，浙江桥牌男子团体、女

子团体共打了5轮循环赛，目前浙江队男团

公开组以60.49VP暂列第二，男团业余组以

63.54VP暂列第一，女子团体以 48.85VP暂

列第五。今日上午，还将进行第六轮、第七

轮的循环赛。通过七轮循环赛进入前四名

的队伍，才能够进入半决赛。

值得一提的是，中国桥牌协会特邀副主

席连若旸代表浙江参赛，这是他首次参加全

运会。作为队员，他此次与杨立新组成搭

档。两人早在十几年前曾经做过搭档，这次

再次组合，需要重新磨合。好在两人都是高

手，也都入选过国家队，代表中国男队征战

国际赛场，因此磨合并不难。说到参赛体

验，连若旸说，感觉与其他赛事格外不同，希

望自己与队友们能够站上领奖台。据了解，

为了打好比赛，哪怕外出期间，连若旸都坚

持参加队伍的网上训练，而且主动将队内每

次训练打24副牌增加为36副，“我觉得24副

牌对我来说太少了，打得不过瘾。”说到比赛

目标，连若旸坦言，由于决赛采取的赛制属

于短平快，因此增加了比赛的偶然性和比赛

难度。尽管如此，他表示将与搭档和队友们

一起努力，力争打好比赛，“目标是争取站上

领奖台”。

“桥牌运动与其他体育运动最大的不

同，也是桥牌最大的魅力就在于桥牌的不确

定性以及非常大的反转性，不到最后永远不

知道谁才是最大的‘黑马’。”浙江男团领队

田一成说。

记者了解到，桥牌作为智力运动在嘉

兴获得了广泛推广，自 2013年以来嘉兴市

在“七一”之际每年都举办“红船杯”桥牌公

开赛，如今已经成为国内水平较高、影响力

较强的全国桥牌赛事之一，得到了广大桥

牌爱好者的赞誉。

桥牌决赛嘉兴打响

我省参赛人数居全国第一
通讯员 艾 心 本报记者 李笑莹

本报陕西全运会特派记

者黄维专电 这厢竞技体育项

目白热化竞争，那边群众体育

项目拉开战幕。9 月 17 日上

午，在西安体育学院网球馆诞

生了地掷球项目的首金。浙

江“大叔大婶”组合，以 7胜 1
平的不败战绩毫无悬念夺得

金牌。

浙江的“大叔大婶”组合

分别是刘国强、毛永敏、宋素

贞、缪新红。这既是十四运会

开幕后群众项目的首金，也是

刚刚成为“全运会大家庭成

员”的地掷球项目的首金。

据了解，地掷球项目在浙

江开展较早，目前群众氛围很

浓。这个项目趣味性

强、老少咸宜，因此拥

趸很多。在今年举

办的第四届浙江

全 省 体 育 大 会

上，地掷球是民

众参赛最热门

的 项 目 之 一 。

嘉兴、衢州、舟

山等城市，都建

有多片标准的地掷

球场地。浙江的地掷

球水平也处于全国领先

地位。

这次代表浙江参赛的“大

叔大婶”组合，都来自浙西山

城衢州，平均年龄 57岁，既有

干部、工人，也有企业老总。

在草地掷球混合赛项目参赛

的 9 支队伍中算是“元老组

合”，甚至是其他队伍选手的

父母辈。“老将出马，一个顶

俩。”凭借扎实的基本功、出色

的控球能力，这个浙江“大叔

大婶”组合在整个比赛过程中

所向披靡。

台上一分钟，台下十年

功。因为都是业余选手，征战

全运会训练过程十分不易。

尤其是在集中训练阶段，每天

的训练时间都在 10个小时以

上。恰巧是在暑期，天气十分

炎热，每天都是汗流浃背。不

过当这枚沉甸甸的金牌收入

囊中，所有的辛苦都变得是那

么值得！

“岂止‘十年功’，我接触

地掷球运动迄今已经 35年。”

主力之一的毛永敏，北京体育

大学毕业，一辈子从事体育工

作，现在在杭州亚组委竞赛

部任职。他介绍，读大学时

偶然接触到地掷球，之后一

发 不 可 收 拾 。 因 为 这 个 爱

好，还多次代表国家队出国，

阿根廷、印度、澳大利亚等，

都 留 有 他 参 赛 的 身 影 。 目

前，毛永敏在杭州工作，每周

五下班后都会赶最早的高铁

回到衢州，一般赶到已是晚

上 8点后，一刻都不曾耽搁就

赶到训练场，在夜灯下起码

要备战两个小时，周六、周日

就更不用提了，周一大清早再

赶回杭州。毛永敏说，他参加

过校运会、省运会，没想到人

到中年不仅圆了全运梦，更圆

了全运金牌梦。“每个人都应

该找到自己喜欢的运动。地

掷球参与性强，对体能要求不

高，适宜人群广，值得体验与

参与。”毛永敏俨然是一名地

掷球运动的“推广大使”。
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一“掷”首金 花落浙江
浙江平均年龄57岁的“大叔大婶”组合

毫无悬念夺得十四运会开幕后群众体育项目首冠


