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省空手道队总教练洪军武：

社会力量建队，前路越走越宽！
本报陕西十四运会特派记者 黄 维 周 斌

经过三天的激烈比拼，十四运

会空手道比赛的12枚金牌，在西安

工程大学（临潼校区）文体馆花落各

家。略微遗憾的是，作为唯一满额

（16名）参赛的浙江队，却频频与金

牌擦肩而过，总共收获1银3铜。

模式：社会力量办体育

浙江在空手道运动起步不算

早，但发展势头不错，模式十分新

颖，被业界广为看好。四年前，以社

会力量办体育、省队市办的形式，浙

江省空手道队正式组建。这样的模

式，在全国省市空手道队独此一家。

浙江省空手道队聘任洪军武为

总教练，队伍落户台州市天台县文武

职业技术学校。与其他专业队伍不

同，教练员、运动员不占编制，各级体

育部门则给予资金补助、政策支持，包

括浙江体育职业技术学院派出科医保

障团队，对运动员的伤病进行会诊、治

疗，以确保最佳状态出战全运会。

目前，这支队伍共有 104名运

动员。其中，一线队员 32人，大多

数时间在台州市体校训练；二线、三

线队员72人，在天台文武职业技术

学校训练。省队市办有利于更好地

实施体教结合，运动员的文化课学

习得到更好保障。而达到一级及以

上的运动员，则通过建立合作关系

以体育特长生身份升学，解决运动

员的出路问题。当然，还有一条出

路是向国家队输送优秀运动员。

目标：亚运会上拿金牌

洪军武与他的弟子，走下全运

会赛场意味着开启备战杭州亚运会

的新征程。“亚运会上，我们有信心

拿金牌。”洪军武显得信心满满，他

说，李巧巧、项佳豪等接下来将在积

累比赛经验、提高战术本领、磨练意

志品质等方面下力气。

在提高技术本领上，师资力量

是重要因素。除本土教练员团队

外，浙江空手道还在国内率先通过

“请进来”的方式，聘请外国优秀教

练员加盟，同时也倡导“走出去”，安

排队伍到日本、欧洲进行海外拉练，

及时吸收、借鉴国际先进的技战术，

以加快队伍成长与实力提升。“社会

力量办体育的模式，在‘请进来、走

出去’方面机制更灵活，这也是我们

的优势。”洪军武说。

愿景：空手道走进校园

洪军武同时也是浙江空手道协

会会长，目前全省拥有 6000 多会

员。他希望，空手道运动能像跆拳

道、散打一样，走进校园、走进社区，

广泛开展。尤其是在目前学校“双

减”的背景下，开展空手道运动成为

青少年的一门时尚与必修课。“通过

若干年的努力，如果每个县（市、区）

能够拥有 5—10家空手道俱乐部，

那么全省的总数将达到 500—1000
家，这将是十分期待的场景。”

未来，大众空手道的繁荣，必将

反哺竞技空手道。洪军武介绍，一

是选材面更广、训练氛围更好，有利

于培养更优秀的苗子；二是拓宽退

役运动员的就业选择，或开办俱乐

部，或选择当教练。

本报陕西全运会特派记者余敏刚专电
9月20日，十四运会小轮车竞速赛比赛正式拉

开帷幕，我省共有男、女运动员各4名参加，其

中，黄超雷以45.268分获得季军，这也是浙江小

轮车队历史性摘得该项目的全运会首枚奖牌。

浙江小轮车队教练杨云生告诉记者：“从今

天的表现来看，队员们的发挥超过了教练组的

预期，大家在比赛场上奋勇争先，取得了非常不

错的成绩。”

获得季军的黄超雷在赛后表示，很激动，

也很开心：“这枚奖牌属于团队，也属于每一个

为我们付出和关心我们的人。希望未来我和

车队能取得更好的成绩，为浙江增光添彩。”

据悉，小轮车项目自2008年成为了奥运会

正式比赛项目,近年来颇受青少年爱好者的青

睐。作为5届全运会参赛队员，如今作为教练

兼领队的王苏红见证了浙江小轮车的发展。

她介绍，省小轮车队组建于2004年，多年来，省

队从原来仅有她一名运动员发展到如今16人，

后备人才队伍建设正在逐步加大，一批优秀运

动员通过各类比赛逐渐走上国内、国际赛场。

9月 18日晚，随着咸阳奥体中

心内裁判员的三声长哨，浙江 2∶1
新疆结束全运会决赛战斗，刷新了

浙江足球在全运会上的最好纪录，

为浙江收获一枚宝贵的金牌。球场

上身着墨绿色球衣的浙江U20队的

小伙子们再也按捺不住心中的喜悦

与激动之情，尽情在球场上释放自

己的情绪。这个冠军是团队协作的

成果，是浙江足球二十多年来始终

植根青训的回报，站上最高领奖台

的U20男足背后，饱含着几代浙江

足球人不懈奋斗的汗水和泪水。

从 2013年的U18亚军，到 2017
年的U20亚军，再到今年的冠军，浙

江足球在全运会舞台上的经历可谓

一波三折，或许很多人不知道，如今

这支创造历史的球队，之前甚至没

有机会代表浙江参加全运会。本报

记者采访了浙江职业足球俱乐部的

相关人员，为大家带来这支队伍在

比赛背后的故事。

为了备战
全队留在基地过年

浙江U20队组建的时间很早，

因为一直以来球队队员都是 2001、
2003两个年龄段，所以俱乐部也按

照这个年龄段组建了队伍进行训

练。虽然中间出现了变故，体育总

局下发通知将 2001年龄段的队伍

变成了2004年龄段，直到去年12月

3日才又改回 2001年龄段，这就给

队伍的备战带来了一定的困难。

确定是U20打全运会以后，俱

乐部马上制定了训练计划。在2020
年 12月 24日由杭州前往厦门开始

第一阶段的拉练，随后又辗转到昆

明，结束这两个阶段回到杭州已经

是 2021年 2月 8日了，离除夕只有

仅仅 3天。“当时一是因为是疫情，

二是因为备战时间紧张，所以这支

队伍从昆明回来以后也是留在了基

地里面，所有的队员、教练员都没有

回家和家人一起过年。在大年初二

就恢复了训练，这样算起来，他们真

正休息的时间大概也只有三到四

天。”俱乐部相关人员说。

不畏挫折
这支队伍最大的优点

和四年前那支星光熠熠的浙江

队相比，如今这支球队显得不那么引

人注目。队中最“大牌”的球员，要数

曾经在日本联赛效力的高天语，绰号

“日职C罗”的他，和他的偶像C罗一

样都身穿7号球衣。2017年天津全

运会上，当年只有16岁的他以小打

大，跟着U18的队伍征战全运会，可

惜的是，那一支队伍并未能顺利杀入

决赛圈，而高天语的第一次全运会之

旅也显得没有那么完美。

除了高天语之外，队伍里也有不

少有国青和国少经历的国字号球

员。球队的球员都相互照应，互相打

气，这也是这群小伙子们能一路过关

斩将来到决赛的一个很重要的原因。

“不畏挫折”，是对于这支队伍

最好的描述。来到咸阳的全运会第

一场正赛，浙江队面对湖北也吞下

了一场败仗，但是失败对于浙江队

来说就像一剂良药，每一次经历过

失败以后，球队总是能够团结得更

加紧密。随后的比赛，浙江队一场

一场赢了下来，正如一线队的助威

口号一样“浙江未赢够”。面对挫

折，绝不气馁，浙江U20始终坚持奋

勇前行，胜利终归“浙”里。

创造崭新历史！胜利终归“浙”里

浙江足球夺得全运会赛场首个冠军
见习记者 赵 恺 本报陕西全运会特派记者 余敏刚 文/摄

本报陕西全运会特派记者郭乐天专电

9月19日，第十四届全运会赛艇项目在陕西省水

上运动管理中心收桨，在女子轻量级双人双桨决

赛中，我省名将潘旦旦与队友邹佳琪搭档，以7分
11秒14的成绩完赛，位列第四，与奖牌擦肩而过。

本届全运会，我省共派出39位运动员参与

12个小项的争夺，共有3个项目闯进前八。女子

四人单桨无舵手项目中，浙江组合陈佳敏/舒燿

云/叶依妮/闻嘉奕以6分55秒97的成绩完赛，最

终排名第6。女子双人单桨无舵手项目中，董郗

娅/舒燿云组合以7分21秒54的成绩最终排名

第7。值得一提的是，这些队员此前从未征战过

全运会，虽说未能登上领奖台，但首次出征能够

进入前八，已经是对她们表现的肯定。

对于年轻队员的表现，省赛艇队教练奚春群

表示肯定：“他们能在比赛中学会克服巨大的压力，

本身就是一种进步。接下来，队内也将持续在厚

度上深耕，争取在未来的赛事中取得更好的成绩。”

展现厚度！浙江赛艇未来可期

本报陕西全运会特派记者郭乐天专电 9月

20日，在女子57公斤级拳击决赛中，浙江选手葛

雅琪不敌河南选手阮木兰，摘得一枚银牌。随

后进行的男子91公斤级决赛，浙江选手陈奕融

负于山东选手于丰铠，为浙江队再添一枚银牌。

2017年天津全运会上，首次参赛的葛雅

琪止步首轮，本届全运会，她一跃成为该级别

的二号种子选手。虽说最终未能夺金，但能

接连击败李梓君、刘飘飘、蔡妍三位国内名

将，已是对她自身实力的最大肯定。

而另一位夺银的浙江拳手陈奕融则是出

生于2000年的新生力量。作为一位首次登上全

运会舞台的小将，能够拿下一枚银牌，证明了

他身上具有的潜力。

记者从省拳击协会了解到，目前，全省独

立的拳击机构已经有百余家，我省拳击选手

也在各大比赛中取得了越来越多的好成绩，

尝试这项运动的人也越来越多。

连夺2银！浙江拳击渐迎复苏

创造历史！小轮车队摘得首枚奖牌


