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傅园慧：下一站，杭州亚运会
本报陕西全运会特派记者易龙吟

专电 昨晚，在女子 100米仰泳决赛中，浙

江选手傅园慧以59秒81的成绩获得一枚

铜牌，冠军被湖北选手彭旭玮收入囊中，

成绩为59秒31。
作为前两届全运会该项目的金牌获

得者，傅园慧说：“虽然没能拿到金牌，但

对这个成绩还是比较满意的，没有拿到冠

军也在意料之中。”毕竟，傅园慧才恢复训

练一个多月。在此前东京奥运会的选拔

中，傅园慧因为伤病一直状态低迷，无缘

奥运赛场，也一度暂停了训练。

本届全运会，傅园慧个人项目只报名

了女子 100米仰泳。事实上，她仍保持着

该项目的58秒72的全国纪录。

在前两天的预赛结束后，傅园慧不改

“洪荒少女”本色，以一句“自己已经太老

了”直接冲上热搜第一。第四次参加全运

会的傅园慧回忆道，自己首次参加全运

会，就是和比自己大一轮的姐姐们比赛。

“和小自己一轮的运动员比赛，感觉自己

经历了漫长的历史变迁。自己这么老还

在坚持，真的不容易，除了陆滢，只有我最

老了。”傅园慧透露，明年在家门口的亚运

会，她一定努力争取参赛，接下来的任务

就是拿到亚运会的资格。

小将一黑到底 名将王者归来

今日，看叶诗文再冲金
本报陕西全运会特派记者易

龙吟专电 昨晚，在女子 200 米个

人混合泳半决赛中，已各有 1金在

手的浙江名将叶诗文和小师妹余

依婷携手出战。

最终，叶诗文以 2 分 14 秒 18
排名第一的成绩晋级决赛。小将

余依婷、郑惠予和钱心安分列 6-8
位，一同晋级，占据了该项目的“半

壁江山”。在今晚的决赛中，四人

将一起携手向金牌发起冲击。

在此前进行的女子 400 米个

人混合泳中，余依婷就以黑马姿

态，以 4 分 38 秒 39 完赛获得金

牌。事实上，这枚金牌多少有些

出乎意料。在与第二名山东选手

葛楚彤的争夺中始终非常激烈，

两人交替领先，在最后一个 50米

中，余依婷拼尽全力，终将金牌收

入囊中。2005年出生的余依婷是

首次参加全运会，对于这样近乎

完美的开端，余依婷说：“比赛非

常艰难，特别是最后 100米。当时

心里想的就是，四年一届全运会，

再不拼就没有机会了。”“现场来

了很多浙江的队友、教练还有观

众，他们的加油给了我很大鼓励，

我都听到了。”

如果说余依婷的这枚金牌有

些出乎意料，那么在女子 4×200米

混合泳决赛中，叶诗文则带来了

最大的惊喜。在决赛中，预赛没

有出场的叶诗文被安排在第二

棒，最终她和队友柳雅欣、尹嘉

禾、吴越一起，以 8分 45秒 09的成

绩夺得冠军。叶诗文也在泳池里

证明了自己，上演了王者归来的

好戏。夺冠之后，浙江队的姑娘

们显然非常高兴。

这也是叶诗文在离开赛场之

后，再次站上冠军领奖台，而 2分

22秒72的成绩也已经接近叶诗文

个人 200 米蛙泳的最好成绩。因

此，叶诗文说：“这个冠军也是对自

己这三个月集训最好的回报，给了

自己比较大的惊喜。”事实上，在此

前的奥运选拔赛和奥运补位赛中，

叶诗文未能达到奥运A标，因此无

缘东京奥运会。此后，叶诗文对自

己的训练方法作了调整，能够取得

这样的成绩，她说：“这三个月练得

非常扎实，所以对这次全运会非常

期待。”接下来，叶诗文还将参加

200米蛙泳的比赛。

本报陕西全运会特派记者易龙吟

专电 昨晚，浙江游泳名将徐嘉余在男子

100米仰泳决赛中亮相。在前一日的男子

4×200米混合泳接力中，徐嘉余第一棒就

展现了良好的竞技状态，以 2秒的优势第

一个率先交棒，最终和队友一起收获一枚

金牌。目前，这个项目的全国纪录和亚洲

纪录仍是徐嘉余所保持的51秒86。
最终，徐嘉余以 53秒 26的成绩轻松

夺冠，第二名是同样来自浙江的李广源，

成绩为54秒36，另外一位浙江小将吴俊杰

名列第7。
拿到了自己本届全运会第二枚金牌

之后，徐嘉余显然心情不错。“全运会并不

是我的主要目标，所以最后50米并没有竭

尽全力。”因此，53秒26的成绩距离他的最

好成绩还有相当大的差距。

徐嘉余坦言，自己在全运会上的任务

就是拿冠军，因为身体还在恢复期，不会

为了追求成绩而影响以后的竞技状态。

“这场比赛最大的收获就是游完之后感觉

非常舒服。”他表示，从 2019 年开始就一

直想着要突破自己的纪录，所以身体负荷

非常大。全运会之后会好好放个假，休息

一下。

9月 23日，徐嘉余还将参加男子 200
米仰泳，这也是徐嘉余在东京奥运会上

最终放弃的项目，表现如何值得期待。9
月 24 日的 4×100 米混合泳接力，正是中

国队在此前东京奥运会上夺得亚军的项

目，对于这枚金牌，徐嘉余放出豪言：“我

志在必得！”

汪顺：十五的月亮“十三圆”
三天比赛已夺4金，是十四运会迄今拿冠军最多的“夺金王”
三届全运已摘13金，成为全运会游泳项目夺金最多的选手

本报陕西全运会特派记者黄

维、易龙吟专电 9月 21日是中秋

佳节，吃月饼、赏满月，是传统习

俗。对于汪顺来说，在陕西十四运

会游泳赛场上的一枚金牌，则是最

好的“金月饼”，也是奉献给全国人

民、家乡父老最好的礼物。

西安奥体中心游泳跳水馆，十

四运会游泳比赛进入到第三天。

在晚上举行的男子 200 米自由泳

决赛中，汪顺以 1分 46秒 14的成

绩夺得金牌。这是他在全运会该

项目上首次夺金，也是汪顺在本届

全运会上夺得的第 4枚金牌。同

时，汪顺也是截至目前陕西十四运

会夺得金牌最多的选手。

男子 200米自的决赛，现场出

现罕见的场景。进入决赛的 8名

选手，其中 7位是浙江运动员，唯

独只有季新杰来自山东，形成“围

攻堵截”之势。一鼓作气的汪顺最

终如愿登顶，季新杰获得银牌，铜

牌得主是浙江选手洪金权。汪顺

表示，与之前两个接力项目夺金一

样，浙江游泳的长盛不衰需要团队

的力量。只有激发出每个人的潜

能，集体才会变得更加强大。这也

是他在全运会泳池频频摘金的动

力源泉。

对于汪顺而言，更具意义的是

在 中 秋 之 夜“ 十 五 的 月 亮 十 三

圆”——三届全运会上，已经夺得

13枚金牌，从而成为全运会游泳赛

场夺得金牌最多的选手。因此，这

是一次“圆梦”之旅。汪顺调侃，“今

天是十五的月亮‘十三圆’，希望明

天是‘十四圆’、后天是‘十五圆’。”

三天 4金的辉煌战绩，让汪顺变得

更加强大、更具底气。接下来的表

现更加值得期待，毕竟主项、男子

200米混全泳还没来得及登场。

在这场比赛结束后，作为唯一

一位“外省籍”选手的季新杰，一言

不发匆匆走过混合采访区，没有接

受任何记者的采访，看得出极为沮

丧。季新杰也是一位优秀的游泳

选手。四年前的天津全运会上，五

次游进决赛，五次屈居银牌，一直

被浙江选手压着。昨天，应该是他

距离金牌最近的一次。因为之前

三个比赛日，作为“劳模”的汪顺满

勤出工，体能上不断挑战极限。这

也是季新杰“趁虚而入”最好的机

会，不过仍然遗憾收场。

徐嘉余：我志在必得

>>>延伸阅读

2013年，辽宁十二届全运

会（5金）
第 1 金：男子 400 米个人混

合泳，4分 09秒 10（个人最好成

绩，全国纪录保持至今）

第 2金：男子 4×100米自游

泳接力，浙江队，3分15秒61
第 3金：男子 4×200米自由

泳接力，浙江队，7分12秒79
第 4 金：男子 200 米个人混

合泳，1分57秒71
第 5金：男子 4×100米混合

泳接力，浙江队，3分34秒94
2017年，天津十三届全运

会（4金）
第 6 金：男子 400 米个人混

合泳，4分12秒59（卫冕冠军）

第 7 金：男子 200 米个人混

合泳，1 分 57 秒 02（卫

冕冠军）

第 8 金 ：男 子 4 ×
200米自由泳接力，浙

江队，7分12秒64
第 9 金 ：男 子 4 ×

100米混合泳接力，浙

鄂联队，3分33秒12
2021年，陕西十四届

全运会（截至9月21日已经夺

得4金）
第 10金：男子 400米个人混

合泳，4分 12秒 76（实现该项目

全运会三连冠）

第11金：男子4×100米自由

泳接力，浙江队，3分13秒53
第12金：男子4×200米混合

泳接力，浙江队，7分56秒88
第 13 金：男子 200 米自由

泳，1分46秒14
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