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5金2银3铜，浙江水军捍卫皮划艇项目荣耀

“取得这样的成绩，队员

们总体表现还是很出色的，尤

其是男子 500米双人划艇和男

子 500 米双人皮艇这两块金

牌，分量相对比较重的。”省水

上运动管理中心主任孟关良

赛后肯定了浙江水军的表现，

能够以这样的方式结束一个

四年周期，“证明了浙江皮划

艇的基础扎实，实力雄厚，这

与队员们平时训练的刻苦与

艰辛是分不开的。”

“00后”崭露头角显厚度

本届全运会，浙江队有多

位 新 人 的 表 现 让 人 眼 前 一

亮。拿下男子 500 米双人划

艇金牌的缪飞龙、季博文以

及摘得男子 500 米双人皮艇

金牌的徐佳炜都是首次参加

全运会的“00 后”。其中，季

博文更是首次参赛便集齐金

银铜牌，浙江水军的储备之

深厚可见一斑。

然而，对于“00后”队员的

亮眼发挥，孟关良却并不意

外：“他们在千岛湖备战时，训

练就非常用心。皮划艇项目

出成绩不分年龄大小，能够拿

到金牌，也算是对他们这几年

默默耕耘与积累的回报。”

冒着大雨，还能在半程排

名第四的情况下完成逆转，

年轻的徐佳炜和吴江究竟是

怎 么 做 到 的 ？“ 不 管 天 气 怎

样，平时训练我们都得按时

出现。千岛湖下雨也不少，

我们对此早就习以为常了。”

对于对手带来的压力，徐佳

炜表示自己比赛时没有想太

多，“能够逆转，说明我们比

对手更拼，不论对手实力有

多强，我们都有挑战他们的

自信和勇气。”或许，这就是

浙江水军后起之秀们大放异

彩的原因所在。

“浙”面孔成为中坚力量

在浙江队拿下的 5枚金牌

中，有 3枚金牌是联合队拿到

的。由于联合队是由国家队

队员组合而成，队员们赛前的

压力可想而知。所幸，经历过

国际大赛洗礼的三位浙江面

孔都有着不错的发挥，实现了

自己赛前的目标，也为观众们

奉献了一场场高质量的水上

对决。

“ 这 次 能 拿 金 牌 非 常 开

心，也很感谢三位姐姐一直带

着我，从她们那儿我学到不

少。”刚刚在前天度过自己 21
岁生日的王楠是联合队中年

龄最小的成员，赛后她的喜悦

之情溢于言表，“过生日的时

候，我许的愿望就是夺金，这

下终于实现了。”那么，自己这

次 的 表 现 可 以 打 几 分 ？“11
分！因为我尽全力了，还拿了

金牌。”

对于李冬崟而言，全运会

最高领奖台她并不陌生，这次

是成功蝉联女子 500米四人皮

艇的冠军。“虽然说队友和上

届不一样，但我和这届的队友

也经历了几年的磨合，默契程

度很不错。这次能够蝉联，证

明我们战胜了压力，也发挥出

了自己的水准。”同样，李冬崟

对于自己的发挥也很满意，她

期望自己在之后的备战周期

能有更出色的表现。

两天内先后拿下双人皮

艇和四人皮艇项目金牌，王丛

康实现了自己运动生涯的又

一次蜕变。双人和四人哪个

项目更难一些？对于这个问

题，王丛康笑言“都挺难的，因

为两个项目都很考验队友之

间的配合。”不过，王丛康也表

示，虽然与其他省队友配合的

过程并不是一帆风顺，但成员

们彼此之间一直都很团结，劲

往一处使，默契程度与日俱

增。“这次全运会，我证明了自

身的实力。希望能利用之后

的休整期好好调整一下，为之

后的比赛积蓄更多能量。”

全运会的结束，意味着下

一个备战周期的开始。孟关

良透露，大部分队员们会迎

来一个短暂的休整期，但是

还有一些队员不久后就要奔

赴国家集训队，开始新一轮

备战。“明年的杭州亚运会、

三年后的巴黎奥运会都非常

重要，希望未来能有更多的

浙江面孔脱颖而出，取得更

大的突破。”

从左至右：季博文、教练雷文斌、缪飞龙

昨日，第十四届全运会皮划艇静水

项目在陕西省水上运动管理中心收

桨。在最后一个比赛日的比拼中，浙江

水军继续表现优异，以3金1铜漂亮收

官。在男子500米双人皮艇决赛中，浙

江组合吴江/徐佳炜后来居上，以1分

35秒422的成绩摘得1枚金牌；李冬崟、

王楠、王丛康三位浙江选手则与各自的

国家队搭档通力合作，以联合队身份出

战的他们，先后在女子500米四人皮艇

和男子500米四人皮艇项目中折桂。

此外，季博文在男子1000米单人划艇

决赛中斩获一枚铜牌。至此，在皮划艇

静水项目，浙江选手共收获5金2银3

铜，捍卫了浙江水军的荣耀。

“00后”一届集齐金银铜
季博文用刻苦书写神奇

如果要问本届全运会浙江水军谁

的表现最让人惊喜，季博文一定是热

门候选之一。这位出生于2002年的湖

州小将，在自己的首次全运会中集齐

了金（男子500米双人划艇）、银（男子

1000米双人划艇）、铜（男子1000米单

人划艇）三种颜色的奖牌，用出色的表

现证明，浙江皮划艇未来可期。

事实上，不足 20 岁的季博文，接

触皮划艇已有近十年的时间。小学

四年级时，他就有机会进入安吉少

体校，但当时，他父亲不舍得儿子吃

苦，也希望他能专心读书，这件事就

搁置了一年。后来，架不住季博文

对运动的热爱，当时的班主任黄老

师也觉得应该尊重孩子的想法，不

该辜负他在运动方面的天赋，终于

让季博文在五年级时如愿以偿，被

启蒙教练沙晟选中进入安吉少体校

接受严格的皮划艇训练，开启了运

动员生涯。从进入安吉少体校到正

式入选省队一线队，季博文只用了

四年时间，证明了自己的确在这一

项目有着过人的天赋。

在沙晟的印象中，季博文平时对

待训练十分积极。每天放学之后，他

总是早早地赶到县体育场进行日常训

练。无论是陆地上的体能训练、平衡

技巧训练还是水上训练，他都非常认

真。“每天的训练其实都很枯燥，他当

时又处在最爱玩的年纪，能耐住性子

坚持下来真的非常难得。”

皮划艇是速度与耐力的比拼，要

想出成绩，就得靠长年累月的训练铸

造。在拿下自己的全运会首枚奖牌

后，季博文也对记者提及了刻苦训练

的重要性：“比赛的时候，我和搭档把

奖牌和名次都抛在了脑后，心里想的

只有一桨一桨把自己平时训练的内容

展现出来。只有训练得越扎实，才越

有可能取得好成绩。”

季博文外表看上去腼腆文静，可

他一旦划起桨来，展现出的却是一夫

当关万夫莫开的气势。“11分！”这是他

摘得银牌后给出的自评分，同样充满

了霸气与自信。

尽管年轻，但季博文也是一个极

具使命感和责任感的运动员。“能代表

浙江出战，意味着我肩上有着很重的

责任，所以我每一次上场，都要力争划

出浙江男划的风采。”他用实际行动，

证明了自己说到做到。这几块沉甸甸

的奖牌，不仅是他荣耀的体现，更是他

平时刻苦训练的最好回报。

本版撰稿 本报陕西全运会特派记者 郭乐天

吴江（左二）/徐佳炜（右二）以1分35秒422的成绩获得男子

500米双人皮艇项目金牌。


