
A 山地运动：万山滴翠诗意浓 描绘户外天堂盛景

坐拥得天独厚的生态优势，丽

水被誉为“浙江绿谷”，山高水清，

是绝佳的户外运动场所。丽水生

态环境状况指数连续 17年全省第

一，环境空气质量全国领先，AQI
优良率 98.9%位居全省第一，是全

国首个生态产品价值实现机制试

点市。

丽水充分结合国内外运动时

尚潮流，个性化定制出“一线一

马”户外运动精品线路。“一线”即

打造“汽车摩托车”越野精品线，

丽水“浙西川藏线”全域自驾越野

品牌一经推出便名声大振，吸引

了长三角及周边的自驾游爱好者

以及越野爱好者前来打卡。“一

马”则是打造马拉松之城，通过

举办丽水超级马拉松、环丽水国

际自行车马拉松、城市轮滑马拉松

等赛事，大力推进超马赛道标准化

建设及常态化运营，打造全领域、

全类型“马拉松之城”。

未来，丽水将建设一条环丽水步

道系统，依托国家公园创建培育两个

体育基地，建设一个户外运动综合

体，打造10个户外运动赛事 IP等，多

维度打造“山”上户外运动天堂。
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2022，户外运动去哪里？秀山丽水等你来

在八百里瓯江（丽水段）中畅游，在瓯江

山水绿道间骑行，在红色革命古村落间定向

越野，在缙云羊上航空飞行营地滑翔天际

……在秀山丽水间，定格速度与激情，在竞

技中尽享丽水清风富氧，在运动中饱览处州

古韵今风，运动的魅力全情释放。

丽水是“绿水青山就是金山银山”理念

先行实践地。生态是最大的优势，发展是最

大的任务。丽水以“生态+发展”为主线，借

力三大优势，打造“山水陆空”四位一体中国

最美户外运动天堂。未来，丽水将继续围绕

我省创建“体育现代化强省”战略目标，对标

打造“运动浙江、户外天堂”和“国际知名运

动休闲目的地”要求，着力打造中国最美户

外运动天堂。

B 水上运动：鱼翔浅底人欢笑 勾勒丽水山居图景

悠悠瓯江水，绵延八百里。瓯

江是丽水的“母亲河”，孕育了两岸

如诗如画的旖旎风光，也塑造出独

特的浙西南山水文化。

2020 年、2021 年，丽水连续两

年成功承办国内年度最高级别皮划

艇赛事——全国皮划艇静水锦标

赛。2021年更是吸引了包括国家

队在内，来自全国各省市 22 支队

伍近 500 名高水平运动员参加皮

划艇秋季冠军赛，参赛船艇达到

700多艘。

丽水凭借天然的生态资源禀

赋，着力打造“水上运动天堂”品牌，

大力发展皮划艇等水上项目，并积极

争取国家级水上运动训练基地落户

丽水。“十四五”期间，丽水将加大水

上天堂建设，以创建国家级水上训练

基地为引领，依托八百里瓯江山水诗

路及多点分布的优良水域，打造水上

运动天堂。

C 陆地运动：层林尽染舒畅行 奔向良好生活美景

近3年，“丽水绿道”共举办马拉

松、徒步、自行车等赛事活动300余

场，形成了庆元廊桥越野赛、畲乡绿

道彩虹跑、缙云绿道骑游等一系列特

色赛事品牌。接下来，丽水将全力推

出山地马拉松、轮滑马拉松、环丽水

自行车马拉松等马拉松赛事品牌，助

力体育赋能城市建设。2-3年后将

丽水超马赛道打造成面向国际领

先、国内一流的超马智慧赛道，打响

丽水“马拉松”之城城市金名片。

丽水加大现代化体育场地设施

建设，健全体育公共服务体系，基本

实现市域范围内公共体育均等化。

此外，打造体育公共服务智慧化服务

平台，推进体育场馆的智能化、数据

化建设，利用大数据、云计算、移动互

联等技术打通线上服务，打造“5G”

场馆，提升场馆的智慧化程度，让体

育场馆变身“智能空间”，融入“智慧

体育”为体育发展注入新动能。

D 低空运动：繁星闪烁任遨游 共迎幸福光明前景

2018年，丽水首个国家级

航空飞行营地在缙云落户。

同年 12月，省内最高级别

的滑翔伞飞行赛事——

2018年浙江省滑翔伞

锦标赛在缙云壶镇

镇举行。2019年的

全国滑翔伞定点联

赛缙云站共有来

自全国各地的 70
余名滑翔伞飞行

运动员参赛。联赛总积分优胜者

入选滑翔伞国家集训队，代表中国

队参加世界级赛事。

“十四五”期间，丽水将依托缙

云羊上航空飞行营地项目建设，打

造集低空飞行体验、航空模型、航

空科普中心、飞行培训、马术等项

目为一体的航空运动综合体，同时

以羊上航空飞行营地项目、青田风

筝赛等为样板，围绕遂昌“天工之

城”、红星坪度假区、缙云仙都风景

区等景区适宜开展和培育如低空热

气球、直升机等航空运动，打造低空

运动示范地。

未来，丽水将大力培育一批以山

地运动、水上运动、汽摩运动、航空运

动为重点的体育产业，建成“点、线、

面”立体多元的“丽水户外运动”设施

体系，实现国内一流乃至国际一流的

户外运动目的地的建设目标，全面展

现“最美户外运动天堂”。

（通讯员 肖冬丽）


