
以人为本，体育设施普惠共享A

“我们一群姐妹每天都来

这里锻炼身体，这边环境好位

置也方便。”在仁皇山体育公园

运动的居民马萍香开心地告诉

记者。目前，公园已引入室内

健身瑜伽、射箭、笼式足球等类

型体育运动项目，配套建设智

能健身步道、二代智能健身路

径等体育设施。

据了解，这座占地约 300
亩的仁皇山体育公园自 2020
年 10月投入使用以来，截至目

前已开展各类体育活动 200余

场，服务周边约 5万居民群众，

日均吸引体育锻炼爱好者 2千

余人。

近年来，吴兴区坚持科学

规划，加快体育设施建

设力度。以“我运动、

我健康、我快乐”为

主题，大力建设各

类群众性体育活动

场地。以乡镇（街

道）为圆心，体育设

施不断向村、社区辐

射 。 全 区 乡 镇（街

道）、行政村（社区）基

础体育设施已全覆盖，并

延伸至 400 多个自然村，做到

有设施、有场地、有队伍、有活

动。建有全民健身路径 716
条、篮球场 196 个、门球场 17
个、笼式足球场 15 个、百姓健

身房 16 个、拆装式游泳池 23

个、多功能运动场 18 个，各类

乒乓球场地、场馆 213个、健身

步道 44 条，各级全民健身广

场、休闲公园53个。

视点记者

读体育现代化数
10% 人均体育场地面

积年增长率为10%左右；

2.81 人均体育场地面

积2.81平方米；

200 每年举办各级各

类体育活动200余场；

300 社区举办具有各

自特色的村级（社区）运动会

300余场；

1万 运动码注册用户

达1万余人。

量质并举，“00”后的湖州吴兴展现体育活力
本版撰稿 本报记者 陆英健

在吴兴，社会力量
办体育有了新模式

湖州吴兴区，地处长三角地区中心，北依“帆影浮天际，波光碧水濛”的太湖，2003年1月经国务院批

准设立为新区。作为一个刚刚成立不满20年的年轻城区，体育为这座“新城”增添了活力。

赛训结合，竞技体育奋勇争先C

在 2021年 9月份的第十四

届全运会中，吴兴区运动员奋

勇争先，获得 2.5 枚金牌。目

前，他们正在积极备战省运会，

目标25枚金牌。在全国青少年

武术散打锦标赛中，吴兴运动

员获得 2 枚金牌。在省男子

足球、女子篮球、武术散打、

空手道等锦标赛中共获金牌

18枚。

这些成绩与吴兴区一直

以来多点开花促进体教融合

分不开。全区布局青少年业

余训练基地 14 个，开设足

球、乒乓球、篮球等项目

24 项。近年来，向市

级以上训练单位输

送优秀体育后备人

才 70 余 人 。 教 练

孙成功介绍，少体

校散打队 2016 年

组 成 ，组 队 之 初 共 有 100 余

人。自己带队的第一批运动

员共 16 人，目前已有 13 人考

上大学。

据吴兴区文广旅体局相

关负责人介绍，目前吴兴区少

体校的散打队属于市队区办

的性质。除散打外，文广旅体

局与教育局联合发文建立青

少年业余训练基地，将包括乒

乓球、足球、篮球、空手道、跆

拳道在内的各运动项目部署

在各中小学内，每年根据各

个队伍在学校开展的程度、

学生成绩、学校师资作出相应

调整。

在吴兴金耐斯运动基地，浙江

体操队的年轻小伙支撑、回转不断

循环；女孩展现跳步、空翻；厂房里

的整片场地上，器械一应俱全，训

练井然有序。这里不仅是一家企

业，也是一个体操训练基地。浙江

体操队总教练陈红表示，队伍的训

练和学习生活情况都不错，训练任

务正常有序。

近年来，吴兴大力促进体育产

业发展。坚持优化发展环境，扶大

育强体育制造龙头企业。浙江金

耐斯体育用品有限公司目前已发

展成为国内外体操器械生产专业

度最高的公司之一。公司成立于

1998年，是一家专业的体操蹦床类

器材供应商，多年来一直为国际国

内体操、蹦床、艺术体操等重大赛

事提供服务。自2019年启用至今，

金耐斯基地已完成国家体操队在

内六支体操专业队的外训任务。

金耐斯创始人黄拥军——这

位曾在1994 年世界技巧锦标赛上

夺得金牌的湖州籍世界冠军，深知

体操项目训练的枯燥与艰辛，于是

他决心为浙江体操、为国家体育事

业做更多。“我们接下来的目标是

在原有体操项目的基础上，向全民

健身、校园体育领域延伸。”黄拥军

希望金耐斯的身影除了出现在比

赛场上，也能出现在广场上、学校

里、公园里。

这种模式也是吴兴科学规划

布局，加强人才基地建设的缩影。

据悉，吴兴不断夯实竞技体育阵地

建设，持续深化体教融合举措，已

布局青少年业余训练基地14个，开

设足球、乒乓球、篮球、武术散打、

空手道等项目24项。近年来，依托

各中小学校和体育俱乐部，采用联

合办学的形式，积极创建优秀体育

后备人才培养基地8个。

彰显特色，全民健身提质升级B

家住吴兴区飞英街道的邱

丰富和妻子带着孙女，步行5分

钟来到市全民健身中心广场。

爷孙俩坐上坐蹬训练器，器材

上的屏幕立刻显示出训练时

间、卡路里、频率等信息；扫了

扫器材上的二维码，页面显示

练习指导的视频。

这一幕健身场景是吴兴体

育智慧化建设的缩影：依托数

字体育改革，提升体育场景服

务。打造全区体育数字化终

端，优化全民健身一张图。全

区公共体育场馆成功接入省全

民健身公共服务平台。依托

“运动码”平台，将运动码植入

群体赛事活动中，运动码注册

用户达1万余人。

在群众体育赛事方面，吴

兴区倡导“快乐体育、愉悦健

身”，打造具有鲜明特色的吴兴

体育品牌，使群众成为体育活

动的主体，每年举办各级各类

体育活动 200余场，做到“年年

有精品、月月有特色、周周有

活动、场场有主题”。引导扶

持行政村、社区举办具有各自

特色的村级（社区）运动会300
余场。

以各乡镇街道体育总会

分会为抓手，建有排舞队、武

术队、柔力球队等特色项目运

动队，满足各个群体、不同年

龄层次运动爱好者的需求。

以高新区民俗龙舟、织里镇群

众武术、八里店镇水上运动、

道场乡健步登山等为代表，初

步形成“一镇一品牌”“一村一

特色”的全民健身新局面。
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