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这个国庆，风景旖旎的德清县莫
干山无疑是市民旅游休闲的好去处，
满眼绿意的山林，遮天蔽日之下，置
身在这片天然氧吧中，仿佛来到了世
外桃源。其实除了休闲，德清也是运
动的好去处。

20世纪20年代，莫干山网球场看台。

20世纪30年代，莫干山482号别墅后人

毕理在莫干山网球场。

她是江南文化图景中最具异域特质

的碎片。从遥远春秋时期的干将莫邪

铸剑传说，到近现代名人纷至沓来寄情

山水间都能在这里找到。这座距离杭

州不过1个多小时，距离上海、宁波3

小时车程的小城德清，藏了太多的美

好。不论是环湖骑行、球拍挥起，还是

到幽谷攀岩，亦或是择一处密林看萤

火扑朔，总能满足你对于生活的热爱。

莫干山的体育基因，有着百年的传

承与弘扬。它是中国著名的避暑胜地，也

是近代中国体育事业的发祥地之一。在莫干

山，早期避暑人士最大的娱乐与社交活动之

一就是打网球。莫干山一年一度的网球比

赛更是盛事一桩，夺冠者虽无奖金，却赢

得荣誉。据了解，早在1901年，莫干山

避暑会就将修建网球场与游泳池列入

计划之中。当时网球称为“拍球”，一

开始打的人并不多，但赛制仿照英国

温布尔登网球赛订制，这也是在莫干

山出现最早的体育运动。到了 1909

年，莫干山开始有了网球公开赛，现场

来了一大群观众。“每一个在莫干山的

人，要么玩网球，要么坐在山顶午后阴凉的

球场后面混凝土砌成的看台上，眺望半英里

外那熙熙攘攘、热气腾腾的平原。”蕙兰中学

(杭二中前身)第五任校长葛烈腾回忆说。

20世纪30年代，莫干山上的几家旅

馆都专门建了网球场。曾任浙江大学

校长的竺可桢在日记中写道，莫干山

1号绿荫旅馆（裸心堡前身）网球场虽

“宽不过四十五尺，长九十尺，但四

面有悬筿木及柳杉，均高六七丈”，绿

荫覆地，凉爽宜人。可以说，对于当

时来莫干山度假的年轻人来说，要么

打网球，要么打高尔夫球，抑或是篮

球，总有一种球类运动适合。

进入20世纪90年代，周末接触网球、认

识网球、喜欢网球的人多了起来。为推进这项

运动的普及，2004年6月5日，德清县网球协会正式

成立，有会员五六十名。其中，会员鲁建萍从2000年

接触网球开始，坚持打了22年，同时她还是第六届、

第七届湖州市运会女子网球单打比赛的冠军。“打网

球很考验一个人的意志，一开始对着墙打的过程十

分枯燥乏味，但你跨过这个坎之后，每一次进步都会

带来无穷的快乐。”鲁建萍说，这就是网球最吸引她

的地方。

近年来，网球运动在德清因有良好的群众基础，

举办了不少业余网球赛，展现了良好的精神风貌。

随着亚运会的到来，协会成员更是希望借助赛事推

动网球运动在德清的发展，让更多人参与体育锻炼。

延生阅读：

网球运动起源于12世纪至13世纪的法国，原本是法国传教士们的

游戏，后来传入欧洲各国及美洲，逐渐演化成当今的网球运动。1896

年，在希腊雅典举行的第1届奥运会上，网球是奥运会八大比赛项目

之一。1924年网球项目退出奥运会，直到1988年才成为奥运会正

式比赛项目。在东京1958年第3届亚运会上，网球成为正式比

赛项目。网球运动在平坦的长方形，一般是草地、黏土(软

地)或混凝土(硬地)场地内进行。网球场长度为23.77米，

单打场地宽度为8.23米，双打场地宽度为10.97米。网

球采用了古天文学圆盘原理的记分方法。

20世纪30年代，莫干山网球场。

毕乐华 供图

德清县网球协会

会员鲁建萍。

网球爱好者周建福

（上）、杨国新（中）、

姚建华（下）日常运

动中
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