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“小城大馆”让姚庄镇
全民健身火起来

这位中学老师，
在校园推广非遗文化

“05后”功夫小子
再写嘉兴武术新篇

基于“10 分钟健身生活圈”和

“全民健身公共服务提升”双向发

力，今年嘉兴市政府民生实事项目

就聚焦群众所需、紧扣民生福祉，规

划了要新建“社区运动家”100个，组

建体育社群800个。截至9月底，嘉

兴已完成新建“社区运动家”83个，

完成社群组建 747个。整体完成率

超80%。

网球场、篮球场、足球场、羽毛

球馆、健身房……以往要走进综合

体育馆才能享受到的运动场地，在

南湖区大桥镇亚欧社区运动家，只

需动动手指，在“浙里办”上注册并

上传人脸，就可以刷脸进入。据悉，

亚欧社区属于嘉兴科技城的核心区

域。大桥镇亚欧社区与清华长三角

研究院体育场地共建共享，打造集

体育活动、体育设施、体育社群、体

质测试等多元化运动健身为一体的

智慧体育社区。

“公司附近有了健身的地方，大

家也会比较方便，我们在运动家里

搭建了一个社群，附近有兴趣的人

可以一起参与健身，比较有氛围。”

作为健身房常客的市民章辰冉笑

着为社区运动家点赞。他口中的

社群则正是社区运动家系统支持

用户自行创建、运营的社会群体。

记者了解到，系统通过兴趣爱好、

位置、年龄等多个维度智能推荐社

群，便于大家找到志同道合的运动

伙伴，以“约战”等方式进行运动社

交扩大体育朋友圈。为更好满足不

同人群间的需求，亚欧社区运动家

还面向不同人群提供精准分层和差

异化服务。

浙江运动家体育发展有限公

司副总经理范毅莺表示：“南湖区

亚欧社区将近 60000 人，运动人次

达到了 12 万多，像这样的体育社

群有 550多个。”另外，通过平台还

可以预约社会体育指导员，指导

市民科学健身。同时，还鼓励市

民通过参加各类体育活动产生积

分，兑换积分券进行体育消费，激

发体育消费热情，扩大体育消费

人群规模。

“我们主要是依托国家智能社

会治理实践基地、国家社区运动健

康中心这两个国家级项目，以及全

省‘一地创新、全省共享’这一个工

作部署，来做实、做强、提质社区运

动家这个品牌。”嘉兴市体育局相

关负责人介绍，“社区运动家”平台

实现了运动有伙伴、健身有指导、

坚持有激励、比拼有平台、社群有

活力等，以“互联网+”赋能全民健

身公共服务体系提质升级，营造出

了健康文明、睦邻友好的“社区大

家庭”运动生态。

据悉，“十四五”期间，嘉兴将继

续聚智奋力建设“运动家”智慧体育

社区，力争在 2025 年覆盖率达到

90%，力求让群众就近有场地、有组

织、有指导、有活动、有赛事、有文化

氛围，把最便捷的体育服务送到居

民身边。目前这个目标已经达成近

四成。同时，还出台了《嘉兴市“运

动家”智慧体育社区建设与服务指

导标准（试行）》，明确了体育场地建

设的相关标准，及运行和服务的管

理模式，进一步保证了广大居民优

质的运动环境。

办好“家门口”的体育运动是满

足百姓全民健身的民生需求。接下

来，嘉兴市还将通过“社区运动家”

的全省共享，推动“浙里健身”重大

应用在基层集成落地，打通社区全

民健身公共服务“最后一公里”。

让高品质体育生活走进现实

超八成“社区运动家”民生实事项目完成
通讯员 崔冬雨 程 欣 陆英杰 本报记者 洪 漩

本报讯 近日，嘉兴市高质量发

展建设共同富裕典范城市领导小组

公布高质量发展建设共同富裕典范

城市最佳实践（第一批）名单，共 25
家单位上榜。其中，嘉兴市体育局

以“数字化推动全民健身高质量发

展”案例成功入选“公共服务优质共

享先行示范”。

一直以来，嘉兴市体育局积极

贯彻落实省市关于共同富裕建设的

决策部署，紧扣“共同富裕公共服务

优质共享先行示范”省跑道，瞄准

“高质量全民健身公共服务体系”子

跑道，以数字化推动全民健身高质

量发展，构建了“131N”体育共富新

格局。即以 1个市域一体化“运动

家”数字公共服务平台为牵引，3个

版本体育共富试点为示范，1个社

区运动家地方标准为支撑，推动培

育 N 个共同富裕基本单元标杆项

目，为体育领域共同富裕典范城市

建设提供硬核支撑。

为解决公共体育服务总量不

足、精准度不高、覆盖面不广，以及

基层体育公共服务组织水平较低等

问题，嘉兴以“邻里运动”为切口，坚

持串场地、建社群、优服务、办活动、健

身心“五位一体”系统集成，构建“家门

口”运动促进健康服务新生态。以标

准规范为支撑，研制、出台1+3+N制

度政策，1项法规文件《嘉兴市全民健

身保障若干规定》、3项标准（社区运

动家建设与服务规范、体育基本公共

服务标准、户外健身设施维护管理标

准），构建全市基本体育公共服务的

政策、制度、标准、质量体系。

截至 10 月 8 日，全市已建成

337 个“社区运动家”智慧体育社

区，注册用户40.3万人，纳入体育场

地 8121个、体育社群 5596个、社会

体育指导员 2174人，举办赛事活动

8551 场，参与运动群众达 146.8 万

人次，形成“健身场地一张图、健身

组织一张网、赛事活动一入口、科学

健身一条链、运动档案一记录”全链

服务闭环。

嘉兴体育局数字化案例入选
市级公共服务优质共享先行示范
通讯员 项志萍 本报记者 洪 漩

近日，天气渐凉，在嘉兴市区子城遗址公园，备战市级健身气功比赛的阿

姨们全神贯注地进行训练，一招一式尽显气功神韵。

通讯员 张启帆

秋凉健身热


