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城·共享——美好体育生活A
丽水市区的大型体育场

馆与全民健身设施，堪称是

“顶配”。2010 年前，已建成

一座占地上百亩的市级体育

中心。现在，城南又在建设

一座占地 200 余亩的综合性

体育场馆群。建成后，以瓯

江为界南北遥相呼应。一座

城市，两座体育中心这样的

“高配”，至少目前在浙江省

内还不多。

不仅仅如此，正在建设中

的丽水市水上运动中心，体育

竞赛、竞技训练、全民健身“三

合一”，有望成为丽水标志性

的地标建筑；丽水市生态体育

公园也在紧张施工中，面积达

到 228亩，综合健身房、室外

健身场、健身绿道等体育空间

错落分布，同时满足城市绿

地、停车泊位等多功能需要。

与此同时，各个街道正在建设

的邻里中心，也都争取到“体

育指标”，一批羽毛球场、五人

制足球场、健身房等场馆“见

缝插针”。

丽水市城市体育空间布

局，正从蓝图变为现实。莲都

区的市民是最直接受益者。

该区文广旅体局党组副书记、

副局长刘建斌表示，“城区体

育，主打的就是‘共享牌’，让

百姓在共享体育场馆设施中，

享受更美好的体育生活。”

不过，莲都体育也在谋

划区级“体育阵地”。距市区

30 分钟车程的碧湖新城，区

级体育中心及碧湖全民健身

中心、体育公园等已在规划，

弥补区级大中型体育场馆相

对薄弱的短板。在规划中，

与市级体育场馆实施差异化

建设，比如市级尚属空白的

自行车、射击场馆，有望填补

空白。“碧湖新城的体育中心

建成后，还能起到聚集人气、

服务经济发展的作用。”刘建

斌这样认为。
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莲都：城与乡、山与水的体育，叩响幸福之门！
丽水是一座山城。群山环绕的中心，即是市区

莲都。“在环山之中形如莲瓣”，莲都由此得名。

莲都是丽水市唯一的市辖区。城区管辖着 5 个

街道，郊区则是9个镇乡。莲都是一个城与乡、山与

水共存的区。莲都城与乡、山与水共融的体育，叩响

了幸福之门。

千万别小瞧了丽水！丽水是一座山城，不算是

繁华的城市；莲都是浙江山区26县之一，也不是富庶

之地。不过，在这里享受的是幸福的体育生活，描绘

出一幅和谐、生动的体育画卷。

刘建斌告诉记者，城市

体育打的“共享牌”，市民也

有了更多体育获得感；这些

年，致力于推进乡镇、农村体

育的发展，一个重要的举措

就是“共建”。

离市区一刻钟车程的联城

街道苏埠村，首先映入眼帘的

是一抹亮眼的鲜红。竣工不久

的两片篮球场、两片羽毛球场，

让村民们倍感自豪。同时，“百

姓健身房”也很受欢迎，尤其到

了晚上，在跑步机、动感单车上

锻炼，还得排队。

更让记者感兴趣的是，篮

球场的围栏上挂了十多条横

幅，“预祝村篮球联赛圆满举

办”，送上祝贺的有兄弟村，也

有企业，显得分外热闹。原

来，苏埠村正在举办村际篮球

邀请赛，8 个村之间循环对

抗，每晚上演“灌篮高手”好

戏，一直持续个把月，获胜者

并没有奖金，而是一些诸如毛

巾、保温杯之类的奖品，但参

赛者依然热情高涨。村民的

热情也是十分高涨，灯光球场

边每天都人头攒动，这里成为

三邻五村的“闹市”。

“有运动场前，村民们

茶余饭后要么串串门、要么

打打麻将，年轻人都喜欢往

城区跑。”32岁的雷关圣是村

篮球队队员，他与队友们正

在训练备战。他介绍，现在

村里像他这样的年轻人挺多

的，丰富的体育生活也是他

们愿意回乡、留乡的重要原

因之一。“体育锻炼让村民动

起来、村子热闹起来、生活幸

福起来。”

与苏埠村相邻的港口村

更幸福。村里除现有的足、篮

球场外，还通过和“强村公司”

合作，将瓯江畔、占地 130亩

的闲置空地变荒为宝，三年前

建成了“港口花海”景区。除

开发粉黛花海外，还配套了秋

千、卡丁车等运动休闲项目，

建成了沿江游步道，成为运动

休闲网红打卡点。“港口花海”

对村民免费开放，早晚到这里

散步、锻炼，享受着比城市居

民更优越的体育生活。

记者了解到，目前莲都区

已完成小康村提升工程55个、

多功能运动场16个、笼式足球

场4个、拆装式游泳池2个，百

姓健身房14个等，同时鼓励社

会力量、民间资本对旧厂房、

仓库，以及“边角料”土地进行

改造或投资，建设更多亲民便

民利民的全民健身设施。

乡·共建——体育场馆设施B

白墙黛瓦绿树，小桥流水

人家。这是画亦是诗，也是

莲都乡村的真实风景，如今

成 了“ 莲 都 100”越 野 赛 赛

道。参赛者对于这项比赛有

过这样的评价：“将绿道、古

道 、古 村 落 、景 点 等 串 点 成

线，满眼风景和满载历史的

赛道，奔跑其中不光是美的

享受，更是心灵的愉悦。”已

连 续 举 办 了 三 届 的“ 莲 都

100”究竟有多受欢迎？赛事

期间 ，超过 2000 人涌入 ，酒

店、宾馆一房难求。

体育搭台、旅游唱戏、经

济受益，以“莲都 100”为引领

的乡村赛事正越来越多。碧

湖 田 园 半 程 马 拉 松 、“ 清 韵

杯”全国业余围棋公开赛、中

国（浙江）自行车骑游赛等一

系列等赛事被悉数引进——

通过串联，全区上下已呈现

出“广场活动天天有，群体活

动月月办，大型活动不间断”

的局面。碧湖田园半程马拉

松，串联起九龙湿地、田园风

光、乡村新貌，让跑者有着不

一样的美好体验。仙渡乡葛

畈村因体育而让文化礼堂热

闹起来，该村在 6月刚刚承办

了省级象棋联赛，目前又在

谋划全乡的象棋联赛，打造

“中国象棋特色村”品牌。老

竹畲族自治镇，每年都举办

畲族体育赛事，同时把畲族

体育与 4A景区东西岩旅游结

合，成为当地的旅游特色。

目前，“一乡一品、一镇

一特色”，莲都体育正在形成

独具特色的模式。马拉松、

轮滑、桨板、皮划艇、航模、瑜

伽、露营等的火爆发展，又催

生了一大批莲都特色的体育

企业和体育赛事品牌。27 个

区级体育社团组织，也开始

申办赛事承办权、运营权，像

瑜伽协会、围棋协会等，逐渐

成 为 体 育 赛 事 举 办 的 主 力

军，无形中也让莲都的体育

队伍得到锻炼与加强。

民·共富——享受体育红利C
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从2021年11月，花了

近一年时间，本报推出的

大型采访“体育记者走遍

山区 26 县”，于 2022 年 10

月画上一个圆满的句号。

在这近一年间里，我

们的记者爬高山、走乡村，

足迹遍及丽水、衢州、温

州、台州、金华、杭州的26

个山区县，以融媒体的形

式推出了一组组报道。

共同富裕是我们的共

同愿望与目标。山区26县

因为各种原因，发展经济

底子薄、困难多，在实现共

同富裕的道路上，要走的

路还很长。我们欣喜地看

到，山区县不等不靠，依托

山水资源，因地制宜巧做

体育文章，建体育场馆、办

体育赛事、搞体育活动。

促进社会和谐、增强发展

后劲、促进百姓增收等方

面，体育正扮演着越来越

重要的角色。在许许多多

的样板、案例中得到佐证：

体育正成为实现山区26县

共同富裕的重要通道！

昨天，党的二十大胜利

开幕，意味着崭新的征程开

启。习近平总书记指出，中

国式现代化是全体人民共

同富裕的现代化。我们会

继续关注山区26县，通过新

闻聚焦、宣传助力等形式，

让体育更好地赋能经济社

会发展与促进人的全面发

展，让山区26县呈现出更加

欣欣向荣的美好景象。
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