
日前，浙江省篮球协会

来到苍南开展“以体树人·教

育共富”——浙江省助力山

区26县青少年篮球发展公益

活动，先后走访灵溪四小、县

外国语学校，详细了解学校

篮球运动发展和学校篮球场

地建设情况。

通讯员 高 倩

公益篮球进苍南公益篮球进苍南
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本报讯 10 月 14 日，温州市

鹿城区南郊街道召开网潮儿南郊

体育公园新闻发布会，宣告市区

又一高颜值体育公园正式投用。

据了解，网潮儿南郊体育公

园总面积约为 1.1万平方米。属

社会力量参与建设运营，是近年

来鹿城区充分利用桥下、河滨等

低效用地改建体育公园的又一大

典型案例。

该项目今年 8月份对外试运

营。目前，园区建有八人制五人

制足球场、新型飞盘基地、半篮标

准篮球场等设施并均已完成对外

开放，400米公益健身塑胶跑道和

其他美化收尾工作正在最后的推

进中。公园建成后，将秉持“体育

让生活更美好”的运动理念，以青

少年体育项目培训、团体租赁、企

事业单位团建、赛事承办策划及

运营为主要经营方向，坚持每天

定时定段对市民免费开放。

近年来，南郊街道积极盘活

用好城市零散边角地，通过政府

办民生实事、引入社会力量办体

育等多种模式，大力推进集体育

锻炼、休闲运动、文化服务为一体

的体育公园建设。截至目前，已

经涌现出了十里亭体育休闲公

园、网潮儿南郊体育公园等一批

环境美、功能强、深受市民喜爱的

街头体育公园，体育场地总量达

到 134 个，体育场地总面积达 10
万多平方米，构建打造“处处有健

身，时时可锻炼，人人能运动”的

高品质运动空间。

鹿城区文广旅体局副局长王

正良表示，网潮儿南郊体育公园

的建成投用产生形成“一举多得”

的效应效果。首先它是一处特色

公园，发挥了城市公园的作用。

经过有效改造提升，存在多年的

非法建筑，垃圾废水得到彻底地

整治治理，华丽转变成河滨公园

和漂亮球场，提升环境，改观生

态；第二它是一个特殊球场，发挥

着运动健身的功能，通过金边银角

的有效利用，为周边群众新添了一

处便捷的锻炼去处，也为全区新增

了一块不可多得的体育场地；第三

它还是一扇特别的宣传窗，发挥了

黑板报和宣传栏的传播作用。现

代城市轻轨、传统绿皮火车跟激情

时尚的运动球场同框入镜，每天以

数以千计万计的阅读量和点击率，

通过一种特别的方式向南来北往

的市民旅客讲述温州社会力量办

体育的故事，展示政府打造运动之

城的生动实践，传播体育让生活更

美好的工作理念。

接下来，鹿城区将通过工作

现场会、新闻发布会以及考核评

价、产业引导等多种途径广泛推

动推广好的经验做法，复制粘贴

更多的体育公园，健身广场。

（通讯员 吴 峰）

@瑞安
本报讯 日前，2022 年瑞安

市体育总会第四届会员代表大

会召开，各协会、俱乐部相关负

责人参加会议。会议选举产生

了第四届理事会领导机构。

（通讯员 周 颖）

@丽水
本报讯 近日，丽水市直机

关事业单位 2022首期太极拳公

益教学班圆满结束，并举行结业

典礼，共有32名学员参加。

（通讯员 肖冬丽）

温州鹿城让全民健身空间“推门可享”

闲置荒地变街头体育公园一举多得

本报讯 近日，舟山普陀沈

家门滨港公园新设置的压腿训

练器、转体训练器等10余件健身

路径，深受附近居民喜爱。张老

伯住在公园旁边的金鹰海景小

区，每天出门拐个弯到滨港公园

健身，“以前我喜欢爬青龙山，上

年纪后腿脚不灵便不适宜爬山

了。公园里的这些健身器材就

很适合我，况且我还能和一起锻

炼的老伙计聊聊天。”

如今，岛城全民健身氛围日

益浓厚，沈家门街道针对居民需

求，不断完善健身设施点，今年计

划更换安装115件健身路径，现下

正加紧推进，不断织密全民健身

设施网，缩短市民健身半径。

沈家门街道中洲社区相关

负责人表示，健身路径更换后，

他们向附近居民进行了解回访，

大家对此都表示满意。

完善的健身设施和全覆盖

的活动场所，不断缩短沈家门居

民的健身距离，逐渐由“15分钟

健身圈”向“10 分钟健身圈”迈

进。目前，沈家门街道已配备室

外健身点 81处，共计 583件健身

路径，今年计划安装更换115件，

其中一代健身路径87件，二代健

身路径28件，预计本月底全部安

装完成；沈家门辖区拥有北安公

园、青龙山公园、红石体育公园、

鹤龄泉公园、鲁家峙全民健身环

岛跑道、滨海大道等71个体育晨

晚练点，涉及面积35000平方米；

另有游泳池 2 个、标准篮球场 9
个、足球场 4个、乒乓球室 12间、

羽毛球馆2个和台球室4个。

（通讯员 翁青青）

打造“10分钟健身圈”

舟山普陀健身路径批量上新

近日，绍兴市体育记者协会、

绍兴市马拉松及路跑协会联合绍

兴的五个亚运场馆共同举办2022
社团“亚运四进”活动，共享亚运

场馆惠民开放红利，引导众多运

动爱好者跑步打卡五大亚运场

馆，进一步了解亚运知识，宣传亚

运精神。

当天一早，30多名跑友擎着

旗帜、喊着口号，集体跑步沿洋江

西路来到绍兴市奥体中心，他们

先体验了塑胶田径场，在工作人

员的引导下，有序进入到体育馆

内部参观。作为杭州亚运会女子

篮球小组赛的比赛场地，绍兴市

奥体中心体育馆从2020年起进行

了提升改造，是全省最早改造完

成的亚运场馆。场馆内增设了国

际大赛中才有的3层斗屏，并将赛

场灯光改用 LED智能照明，以满

足各种比赛的灯光需求，最有科

技含量的当数悬浮式安装的运动

木地板，相比之前更有弹性，减少

运动员的运动性损伤。此外，在改

造过程中，场馆还增设能耗计量、

公共环境监测等一系列智能化管

理系统，进一步提升场馆绿色节能

水平。

据了解，共有120位跑步爱好

者参与此次活动，除市奥体中心

和柯桥羊山攀岩中心两个亚运场

馆外，其余跑友则分批跑进了绍

兴棒垒球体育文化中心、中国轻

纺城体育中心以及鉴湖足球场三

个亚运场馆。“近年来，绍兴的体

育设施、场馆越来越完善，形成了

多元化的形式，让老百姓能够很

方便地强身健体。”参与活动的跑

友许哲才表示，回去后要引导更

多的人加入全民健身的行列，倡

导科学健身。

（通讯员 冯建华 颜健）

共享亚运红利 了解亚运知识

运动爱好者打卡绍兴五大亚运场馆


