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每天做着自己热爱的事情，那便是幸运的。杭州睿成街舞工作室创始人洪晨，就是其中之一。

“我喜欢运动，运动不仅挑战身体极限，也是意志的突破。”说话间，洪晨既沉稳，又富激情。创业让人紧张，也让人从容，刚好诠释了体

育人铿锵成长、不负韶华的赤子心。

从医学生到体育创客，洪晨的创业故事让人不禁联想到一个字——“蛮”。此蛮绝非“野蛮之蛮”，而是骨子里的韧劲与不弃。

凭借他独特的眼光，五年磨一剑，在体育创业领域闯出新天地。

洪晨：舞出精气神，闯出新天地
本报记者 杨凯纯
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2017年，睿成街舞工作室正

式创立。这是洪晨的初次创业，

也是深思熟虑后的结果。“发现

南方的街舞氛围远不如北方，我

便兼职起了街舞教练。当时江

浙等南方地区没有国际性街舞

赛事，街舞只是啦啦操比赛项目

之一。我就想到了开办街舞教

室，提升街舞氛围。”

洪晨回忆起艰苦的创业经

历，洪晨说：“当时是 5 月 19 日

办下营业执照的，本来想庆祝

一下，结果无人问津。”难事一

桩接一桩。好不容易租到场

地，招生又成了问题。他定下

一个小目标——以培训赛事街

舞人才为目标，将教室改成赛

前集训营，带领学生参加各类

街舞比赛。

老天不负有心人。洪晨培

养的学员接连拿到各种街舞比

赛冠军，工作室也渐渐盘活，这

项时尚运动在各大中小学悄然

兴起。令洪晨感到自豪地是，学

员陈怡睿在浙江省首届青少年

街舞锦标赛上荣获第六名，并成

为杭州市首位获得街舞特长生

资格的运动员。

如今，洪晨已拥有三个教

学点，在籍学员共 700多名。值

得一提的是，在六年多时间里，

洪晨没有招聘过销售人员，大

多数靠口耳相传而来。

工作室步入正轨，而洪晨的

目光所及却不止于此。

创业，跟随内心的选择B

洪晨的偶像是歌手迈克尔·

杰克逊。高中时期，洪晨喜欢在

家模仿杰克逊的舞蹈动作，但因

为考学压力，没有进一步发展。

“种子一直种在心里，总有一天

会生根发芽的。”

上了大学，洪晨并没有忘

记街舞梦，也正在那时，他正式

开始学习街舞。洪晨回忆，当

年日韩时尚风潮席卷而来，看

过日韩偶像团体的劲歌热舞

后，他极为震撼，立志成为一名

舞者。通过打零工，他存下近

两万元，并将这笔“巨资”全部

用于学习街舞，还独自跑去北

京“拜师学艺”。在日本留学期

间，一心想跳舞的洪晨，坚持去

各种街舞工作室与当地舞者切

磋舞艺。“那时候语言也不那么

流 利 ，但 是 还 是 坚 持‘ 走 出

去’。”没有舞台，洪晨创造舞

台，地铁站、便利店、马路上，只

要带上耳机，到处都是自己的

舞台。这段疯狂的学舞蹈经

历，令他受益匪浅，也为他今后

事业种下了第二颗种子。

留学回国后，洪晨入驻浙江

大学医学实验室，外人羡慕的稳

定工作他却始终“有所顾虑”。

最终他辞去工作，全身心进入街

舞领域，创建工作室，发展街舞

文化。

多年坚持，洪晨成为了专

业街舞舞者，被认定为街舞国

家一级裁判员。从双一流重点

大学的医学生到街舞工作室的

创始人，在不断学习与找寻自

我的过程中，梦想的种子，正在

悄然发芽。

梦想的种子，有一天会发芽A

自 2020年 12月 16日亚奥理

事会第 39 届全体代表大会宣布

霹雳舞（Breaking）获准列入杭州

亚运会竞赛项目后，对于坚持多

年的街舞文化传播者来说，是一

个极大鼓舞。

值得一提的是，此次浙江省

运会街舞作为首个竞赛项目，赋

予了街舞项目不同寻常的意义，

也是霹雳舞亚运赛事的预演。洪

晨则作为霹雳舞比赛的唯一的记

分长全程参与赛事中。据介绍，

省运会计分采用的新系统是浙江

省街舞运动协会专门开发的一套

霹雳舞专用记分统分系统，操作

较为复杂，包含统计选手得分、票

数、核对分数，出分为一体。

如今，洪晨也多了不少“身份

标签”，不仅成为浙江省街舞运动

协会宣传委员会主任，同时也加

入杭州第 19 届亚运会组委会霹

雳舞竞赛工作。“身份的转变带来

的视角有所不同，能做的事情也

多了起来。”接下来，洪晨希望能

通过街舞协会等平台，举办更多

霹雳舞赛事，为广大市民普及这

项亚运会新项目，让更多的人参

与到这项运动中，实现“全民街

舞，共迎亚运”。

从参赛到办赛，让更多人参与C


