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本报讯 11 月 1 日，2022 年

浙江省男子篮球超级联赛（以下

简称“浙超联赛”）开幕式在湖州

市体育馆举行。为期 10 天的比

赛吸引了 11 个市 16 支队伍将近

300名运动员参赛。

作为揭幕战球队，湖州市篮

球队和丽水篮协的双方首发球员

在观众的呐喊声中依次入场。随

着裁判一声哨响，赛场上气氛瞬

间高涨，控球、带球过人……精彩

不断。据悉，联赛今年已经是第

五届，前四届每届都产生一个新

科冠军，从未有球队卫冕。

湖州与浙超联赛有着不解

的渊源，2018 年首届浙超联赛

就在太湖之滨起航，时隔四年

后，该联赛重回湖州可谓意义

非凡。此外，今年数支传统强

队对球员进行了大幅度的补强

和升级，不少 CBA、NBL 退役球

员、CUBA 明星球员以及街球场

流量明星进入浙超，很多球队

阵容堪比职业水准。

作 为 主 场 作 战 的 湖 州 队 ，

动力与压力并存。湖州队队员

马俊直言：“放开打吧，调整好

自己的心态，在主场希望能更

多呈现精彩的比赛，给球迷观

众们，在家乡比赛希望能冲进

前四。”

作为全省水平最高、影响最

大、参与度最广的篮球赛事 ，通

过联赛推动全省篮球运动的开

展，已逐步建立起“浙江省男子

篮球超级联赛”为龙头的大众篮

球赛事体系，浙江篮球正进一步

深化改革，释放发展活力。“赛事

成功举办为当地球迷带来了一

场篮球盛宴，更促进了湖州篮球

运动的发展。”湖州赛区相关负

责人杨庆伟介绍说。

今非昔比，前CBA、NBL球星加盟，阵容堪比职业水准

时隔四年，男篮浙超联赛重返首届举办地
本报记者 郑润鑫

近日，2022年海盐县第三届

乡村振兴运动会暨海盐县第十届

农民运动会在望海街道永福社区

举行，来自全县各镇（街道）的9支

队伍共185名运动员参加比赛。

本届乡村振兴运动会共设

置“ 奔 小 康 迎 面 接 力 、旱 地 龙

舟、滚蚕匾、鼓舞人心、齐心协

力、拔河”6 个项目，在体育竞技

中融入浓浓的趣味性，进一步

调 动 全 民 参 与 体 育 活 动 的 热

情。比赛根据各单项团体分数，

确定录取名次。

“大家准备好，把线拉紧！”

比赛现场，各队伍统一着装、斗

志昂扬，运动员们团结协作、勇

于争先，展现出良好的精神面

貌。在“鼓舞人心”项目中，每支

队伍派出十名选手，运动员们紧

拉红绳，以鼓为面，通过规律性

地上下振动，使篮球在鼓面上一

下下弹起，引得现场观众叫好连

连。“团队配合非常重要，放球、

颠球和喊口令，都要配合默契。”

来自开发区（西塘桥街道）的孙

敏说。

据了解，近年来，海盐积极

开展各类特色体育活动，运动员

年龄与职业范围逐步扩大，各年

龄段、各行各业的人都能参与到

体育活动中，感受运动健身的乐

趣。今年 8 月，海盐推出“全民

健身月”“全民健身周”，此外，

通过乡村振兴运动会、县青

少年足球联赛、浙江省自行

车联赛（海盐站）等体育赛

事，进一步激发群众健身热

情，营造浓厚的全民健身、快

乐健身氛围，深入推动健康海

盐建设。

“这次乡村振兴运动会，设置

了滚蚕匾、挑担子这类民俗化、趣

味性的运动，将日常的农耕活动

融入到体育竞技中。通过团队比

赛，推动老百姓加入到全民健身

的队伍中去，为美丽乡村建设作

贡献。”海盐县文化和广电旅游体

育局体育科科长富燕萍说。

（通讯员 王培薇 王淑娥）

把农耕田趣搬上赛场

海盐“土味”农民上演“潮范儿”运动会

百箭齐发

11月1日-11月4日，2022

年全国射箭总决赛在湖州市

吴兴区妙西镇举行。来自全

国各地 27 支队伍的 140 多名

运动员，在绿水青山间展开

“百步穿杨”的精彩角逐。

通讯员 蒋 鸣 王艺潼 陈 永

放下手头繁重的工

作和家务，走上社区运动

会的赛场，收获运动健

康。日前，2022 温州社

区运动会龙湾区蒲州街

道 雁 湖 社 区 巡 回 赛 举

行。来自该街道的近百

名社区居民在社区运动

会的舞台上，上演了一场

欢乐十足的运动比拼。

本场社区运动会设

置了“趣味飞盘”“一分钟

跳绳”“一分钟踢毽子”等

比赛项目，既简单有趣，

又刺激好玩，老少皆宜。

此次报名的参赛者，不少

是家庭主妇。在赛场上，

她们毫不示弱，彰显了巾

帼不让须眉的精神。在

率先开赛的“趣味飞盘”

比赛中，屡屡出现多个同

分。最终经过一番激烈

的车轮战，居民陈洁通过

加赛的方式获得了冠军。

随后登场的一分钟

跳绳项目，则成了年轻人

的“炫技”舞台。短短一

分钟，竞争却格外激烈。

此外，踢毽子比赛现场更

是欢声笑语不断，社区居

民不时因选手的“搞笑”

动作捧腹不已。在社区

运动会的舞台上，既有

“运动达人”，也有不少

“运动菜鸟”。不少上了

年纪的居民感慨：“我印

象中只在小学的时候参

加过运动会，没想到这么

大年纪，还能有机会参加

体育运动会。”

比赛过程中，欢呼

声、呐喊声、加油声不断，

不少平时并不熟悉的社

区居民在运动中迅速热

络起来。“希望明年再来”

“社区运动会真是百姓的

大舞台”“我们在赛场上

很快乐”，不少社区居民

纷纷点赞。蒲州街道雁

湖社区相关负责人说，通

过社区运动会展现了社

区快乐生活，增进了邻里

友情，增强了社区与居民

间的凝聚力，营造了全民

健身、快乐健身的氛围。

（通讯员 潘涌燚）

温州社区运动会
让邻里友情更浓


