
本报讯 深秋的莫干山秋风

飒爽、红枫尽染，是最适合的户外

运动季节。11月4日—6日，省第

三届户外运动大会在德清莫干山

举行。

本次户外大会开幕式以“运

动浙江户外天堂”为主题，内容包

括莫干山跑山赛、市民运动汇、骑

游大会、露营大会、户外市集等多

元化活动，展现浙江得天独厚的

生态运动条件优势和产业优势，

让市民更深刻地了解和体验国际

潮流户外文化。

开幕式融合了多元化的户

外元素，充分展现浙江户外产

业的可塑造性以及发展优势。

其中，2022 凯乐石莫干山跑山

赛吸引来自全国各地的跑山选

手相聚莫干山，体验莫干秋日

竹林风景，并连同户外行业精

英携手打造高质量、高水平的

跑山运动。

“莫干山的风景很棒，我每

年都来。”从苏州赶来参赛的跑

友吴田根说，“这次我要参加 50
公里的比赛。”55 岁的他参加户

外运动已有多年，这次和朋友

一起组团参赛。同行的跑友金

荣升也是个 70 后，他参加的是

70 公里跑山赛。金荣升坦言：

“一系列‘新、奇、特、险’的户外

运动赛事让他体验了一次独特

的青山绿水间梦幻之旅，体育

中 有 竞 技 ，趣 味 中 享 健 康 生

活。户外运动给他带来太多的

快乐。”

据悉，大会将继续推进户外

运动大众化、常态化，让户外运动

和体育旅游等各方面的融合有更

多支撑，进一步做大做强全民健

身品牌，打造体育旅游产业新模

式，培育新的经济增长点，把体育

事业和产业融入到长三角一体化

高质量发展中。

省体育局副局长李华表示，

近年来，全省各地积极推动体育

融入生态文明建设，德清已第三

次举办省户外运动大会，充分展

现了当地实现全域户外运动的美

好前景。本次户外运动大会浓郁

的户外运动氛围，将引导大众绿

色运动的生活方式，推动户外运

动纵深发展。

此外，开幕式上还举办了达

喀尔英雄挑战赛的全球首场新

闻发布会，正式官宣达喀尔创新

活动品牌落地中国。未来将通

过多种的体育竞赛方式，让国内

运动爱好者近距离感受机车运

动的魅力。

浙江省户外运动大会连续三年落户德清

全域户外运动成生活新方式
本报记者 陆英健 潘笑坤

本报讯 11 月 4 日-10 日，

浙江省第三届生态运动会（绍

兴柯桥站）暨“迎亚运共参与”

2022 柯桥区第六届运动休闲时

尚周在绍兴柯桥拉开序幕。活

动期间将陆续开展 15项特色活

动。除了有 2022CTCC 中国汽

车场地职业联赛和中国攀岩联

赛以及中国赛艇大师赛（浙江

绍兴·柯桥站）等全国性比赛,还
有省第三届生态运动会（绍兴

柯桥站），省龙舟精英赛、象棋

锦标赛等群体性竞技，以及滑

雪、马术、高尔夫、击剑等时尚

运动体验和比赛。

柯桥区羊山攀岩中心云集来

自全国各地的攀岩高手，他们在

室内场馆训练，摩拳擦掌，跃跃欲

试，充分享受这座亚运场馆的智

能化；瓜渚湖西岸公园湖面上，全

省各地20多支队伍近500名选手

奋“泳”前行，挥臂斩浪，浪花飞

旋；鉴湖旁的叶家堰村，省龙舟精

英赛鸣笛开赛，来自全省各地的

16支龙舟队，共享这场水上文化

运动休闲赛事。

近年来，柯桥区不断激发体

育消费新活力，营造运动休闲新

风尚。今年是柯桥区举办运动休

闲时尚周的第六个年头。此次活

动以“迎亚运 共参与”为主题，突

出柯桥特色，更注重群众参与，活

动涵盖不同年龄，覆盖不同群体，

带动城市农村共同参与。

柯桥区教体局相关负责人表

示，作为全球第二座世界休闲城

市，近年来，柯桥充分发挥“世界

休闲城市”“国家体育产业示范基

地”优势，借着亚运的东风，以领

跑竞跑的姿态，深入实施亚运城

市行动计划，成功创建省首批体

育现代化区。目前，柯桥区人均

体育场地面积达到 2.88平方米，

每年举办冰雪嘉年华、乡村篮球

赛等 400多场群众体育活动，城

市社区“10 分钟健身圈”已基本

建成，运动休闲已成为全民时

尚。如今，柯桥区运动休闲时尚

周逐渐成为长三角具有影响力的

运动休闲节会品牌，柯桥运动休

闲城市的知名度和影响力也与日

俱增。

汽车、攀岩、赛艇等国字号赛事接踵登场

全国潮运动高手云集休闲高地绍兴柯桥
通讯员 尉海军 本报记者 余敏刚 谢嘉伟

昨日，2022建德 17°新安江马拉松开跑，共

10000多人参加。云南名将杨定宏发挥出色，以

2:12:12获得男子冠军，创造了浙江马拉松赛事

的全程马拉松的国内选手最好成绩。
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