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林孝天，1999年 11月 17日出
生于杭州，篮球运动员，身高 1米
92，体重 87公斤。司职后卫，效力
于CBA浙江稠州金租男篮。出身
于稠州青年队，2018-2019赛季升
入一队。2021年，代表浙江队出战
第十四届全国运动会五人制篮球
男子U22组，获得铜牌。
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林孝天：“一根筋”拉直拼搏之路
本报记者 陆英健

10月 31日，CBA常规赛第一阶段最后一场比赛，此前未尝败绩的浙江队与豪门广东打得难解难分。

最后时刻，原本当做诱饵的林孝天退出三分线闪出空间，接到王奕博传球，电光石火之间不做丝毫调整果

断出手，篮球空心穿网帮助浙江全胜收官。黄龙体育馆这个开赛以来吸引观众数最多的比赛现场，瞬间被

这一英雄球引爆。对手是豪门，登场即绝杀，这样热血的剧情不由让人想起2010年NBA爵士队桑蒂埃塔

甘尼斯以一记三分绝杀了当赛季联盟第一的骑士的故事。队长吴前也在赛后直言不讳：“小虎（林孝天小

名）是今天的英雄。”这记绝杀，也让这个虎头虎脑的热血青年被更多球迷关注。

就在林孝天飞速成长时，

伤病不期而至。2022 年 9 月

19日下午，就在浙江队全力以

赴准备以最佳姿态开启新赛

季时，林孝天在队内教学对抗

赛中不慎踩在队友脚上造成

踝关节扭伤，检查显示为左脚

踝关节骨折，至少需要一个半

月的恢复时间，很有可能缺席

常规赛第一阶段的比赛。

对于林孝天来说，这个消

息无疑给志在进一步提升自

己的他浇了一盆冷水。即使

是因为踝关节骨折而没有进

入球队名单的前几轮比赛期

间，他也都跟随着球队同进同

出，训练和热身完全没落下。

每次赛前热身，当其他球员回

到更衣室开会时，穿着便装的

林孝天还会在球场中圈附近

尝试着超远距离投篮。他保

持着耐心，一边恢复，一边等

待着属于自己的时刻。

常规赛第一阶段，浙江队

上下一心，在前 8场比赛中全

部取胜。10月31日，第一阶段

迎来了收官战，浙江队对阵豪

门广东。

前三节浙江队一度领先

14 分，最后一节广东队奋起

直追将比分扳平甚至反超。

比赛仅剩最后 2.6 秒时，分差

依旧还有 2分，球队主将吴前

已被罚出场，盖利也 6 犯毕

业。加上禁赛的程帅澎和受

伤的赖特，失去了四大主将

的浙江，眼看就要在最后一

场失去不败金身。

主教练王世龙一挥手，林

孝天本赛季首度登场。老辣

的广东识破了浙江队为陆文

博制定的“电梯门”战术，危

急时刻，小虎趁对手不备退

出三分线外，接球后毫不调

整直接出手，弧顶命中超远

三分绝杀广东。

与激动的队友相比，林

孝天依然保持着他登场时那

轻松的表情。他笑称:“其实

战术成功还是要依靠团队的

努力，只是最后这个机会出

现在我身上，并且我很荣幸

投中了。大家非常团结，每

个人都凝聚在一起，关键时

刻需要每一个人都站出来，

永不放弃。比赛就是比赛，

不到最后一刻你也不知道会

发生什么。”

汗水不会白流，篮球不会说

谎。队友们眼中训练起来“一根

筋”的林孝天始终相信：练就有效。

2020年 10月 24日，CBA常规

赛进行到第四轮，浙江稠州金租男

篮迎战四川五粮金樽。本场比赛

吴前轮休，林孝天顶替他首发出

战，并最终发挥出色拿到26分3篮

板7助攻4抢断的全能数据，得分、

助攻、抢断均为生涯新高。帮助球

队以 116∶106 战胜四川喜提四连

胜的同时，他出色的表现也让许多

老球迷惊呼看见了林友清的影子。

仅仅一周之后，10月 30日对

阵深圳，两队均是全华班参赛。

第一节比赛，浙江 33∶20领先深圳

队 13分。谁知在第二节，吴前突

破时不慎受伤，无奈伤退。林孝天

临危受命披挂上阵，在次节扛起

了球队，单节轰下 8
分，帮助浙江队稳住

了局势，度过了吴前

伤 退 后 的 困 难 时

期。这场比赛他砍

下 13 分 3 篮板 4 助

攻的数据，浙江队

91∶74大胜深圳队，延续了连胜的

脚步。

和父亲有着相似画风的林孝

天，除了用得分和组织能力帮助球

队外，还会给队友带来充足的精气

神。当比赛的竞争气氛到达顶点、

火药味渐浓的时候，他会经常站出

来 为 在 场 上 吃 亏 的 队 友 撑 腰 。

2021年 10月 19日，在浙江对阵北

京的比赛中，第四节最后时刻，王

奕博突破上篮不中，余嘉豪抢下前

场篮板准备补篮时被范子铭凶狠

犯规，林孝天第一时间站出来替队

友出头，领到技术犯规的场面很多

人都还记得。“林友清当年也是这

样帮大余（余乐平）出头的！这一

幕我们老球迷看着太动容了。”老

球迷赵双子感慨。

2021年，表现越来越出色的

林孝天跟着队友们一起

出征陕西全运会，并在

U22组拿下铜牌。“这是

一段新鲜的旅程。”谈起

全运会时小虎这样说，

“我为拥有这样的教练、

兄弟和团队而骄傲。”

B 拼出名堂的“一根筋”

1999年 11月 17日，林孝天出

生于杭州的一个不折不扣的篮球家

庭。爸爸是原浙江万马主力后卫林

友清，林友清从 CBA1995-1996赛

季开始就是浙江万马男篮的主力后

卫，在场上以强硬球风和顽强防守

著称，他与郑武、余乐平、刘全胜是

当时的球队核心。妈妈王芳是原浙

江女篮主力后卫，现在依然从事着

篮球相关的工作。

林孝天很早便进入浙江稠州

青训队，凭借自身的努力一步步赢

得教练信任。2017年，李宁全国篮

球青年联赛男子组第一阶段的比

赛在台州举行，这是林孝天首次在

大众视野里亮相，可惜因为伤病未

能上场。2018-2019赛季，他正式

进入一队。“很有拼劲也很有灵性”

是队长吴前对他的评价。

升入一队之后，林孝天和同样

出身青训队的程帅澎和王奕博一

起分享了后场轮换时间。继承了

父亲的强硬球风和母亲的出色视

野的他，逐渐成为球队可靠的年轻

力量。作为一个高个双能卫，他拥

有国内同位置球员第一档的爆发

力，在比赛中时常能送出突破暴扣

和钉板大帽，让人惊叹。父母的运

动基因也让他具备出众的投篮能

力，一手急停中投是他的招牌，不

仅出手速度快，且动作顺滑，命中

率高。冲击力十足的同时作为控

卫也具备很好的传球意识，有主导

精妙配合的能力。此外，他还是

CBA中一个少见的左手将，这也让

防守他变得更难。最重要的是，林

孝天在球场上的比赛气质像极了

年轻时的父亲林友清：冲劲十足，

全力以赴，永不放弃。

第一个赛季的林孝天并没有

获得太多的出场机会，他的三分球

命中率只有 22%，这个数据显然无

法让时任主教练刘维伟指导满

意。这也让他的第二个赛季的出

场时间进一步减少，加上慢热，当

赛季他的三分球命中率直接下降

到了 11%。那段时间，林孝天开始

反思，自己的第二个CBA赛季结束

之后，他开始苦练投篮，那个夏天

林孝天除了每天跟随球队进行日

常训练外，还会自行加练三分球。

2020-2021赛季，自己职业生

涯的第三个赛季，林孝天的努力得

到了回报。他的出场时间大增，三

分球命中率也上升到 36%。也是

在这个赛季，林孝天迎来了自己的

高光时刻。

A 世家出身的“球二代”

C 绝杀豪门迎来高光时刻


