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11月，在这伴随着收获

的季节里，丽水不少学校彩

旗飘飘，鼓乐声声，迎来了一

年一度的校园秋季运动会。

在每一个奋进与拼搏的运动

场上，选手们用拼搏书写坚

韧，用汗水凝聚意志，用团结

阻挡困难……亮出了一个又

一个令人瞩目的高光时刻。

通讯员 吴玲丽 曹荐科

雷晓霞

运动赛场上
传来青春乐章
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南明湖·实录

本报讯 11月6日晚，莲都区第

四届全民运动会拉开帷幕。伴随着

慷慨激昂的旋律和热情洋溢的解

说，国旗方队、会旗方队等仪仗队，

以及来自乡镇街道、系统的21支代

表队步伐整齐、口号嘹亮，精神抖擞

地走进开幕式现场。

赛场上，队员们动作标准、有

力，身姿优美，他们举手、投足、弯

腰整齐划一，动作娴熟到位，张弛

有度。经过激烈地角逐，宣传系统

代表队和白云街道代表队分别获

得广播操比赛系统组和乡镇街道

组第一名。

“很高兴取得这么好的成绩，

区运会营造了一个非常好的氛围，

给我们提供一个运动的舞台，也带

动了我和身边的每一个人热爱运

动、参与运动。”宣教系统代表队队

员蒋昱激动地说。在本届的全民

运动会中，有多次参与比赛的老队

员，还有首次参与比赛的新选手，

大家满怀期待，信心满满。白云街

道代表队领队郑龙孩说：“这是我

第一次参加区运会，心情非常激

动，希望能把这股运动的热情带到

工作中。”

莲都区文广旅体局党组副书

记、副局长刘建斌表示，在贯彻落实

党的二十大精神的新征程上，莲都

区将全面打造丽水市提出的“山水

陆空”户外运动天堂，不断优化市区

体育空间布局，在碧湖新城谋划布

局莲都区体育中心、全民健身中心

等项目，为打造共同富裕美好社会

山区样板、建设青年发展型城市融

入体育元素。

据了解，第四届全民运动会将

持续到 11月 24日，涵盖了足球、围

棋、军事越野等 11项赛事项目，参

赛运动员达2600余人次。

（通讯员 林 帅）

莲都区第四届全民运动会开幕

本报讯 11月 1日至 15日，“奔

跑吧·少年”儿童青少年主题活动暨

走进山区 26县体质训练营活动在

景宁举办，景宁畲族自治县第一实

验小学教育集团、景宁县东坑镇中

心小学、景宁县大际乡中心小学各

年级同学 1500 多人参加了活动。

世界羽毛球锦标赛女单冠军王琳来

到现场为孩子们加油。

坐落在云山之上的大际乡中

心学校是本次活动的第一站。大

际乡中心学校的特色花绳表演屡

获奖项，听到冠军姐姐到来之后，

孩子们迫不及待地大显身手，展现

高超的绳技。花绳的艺术令人惊

艳称赞，王琳细心观察到孩子们持

绳的方式，并提出改进的建议。同

时，王琳耐心指导孩子们羽毛球的

基本打法和正确姿势，并且分享自

己的成长体悟。

活动第二站便是东坑镇中心

学校。孩子们洋溢着灿烂的笑容

迎接冠军姐姐的到来，现场表演了

一套颇有气势的体操，动作整齐划

一，充满了朝气与活力。在王琳进

行羽毛球指导后，同学们跃跃欲试

要打一场同学间的友谊对抗赛。

大家昂扬斗志，在球场上上演了精

彩对决。

活动的第三站实验一小的同学

们在教练老师的带领下做了花样百

般的特色操、舞乒乓球拍、围圈跑

操……样样出彩。羽毛球对决中，同

学们高超的球技让王琳连连称赞。

本次活动旨在让山区儿童共享

沿海发达地区的体育资源，提高学

生的体育素养，培养学生的个性特

长，全面提高学生的身体素质，树立

“健康第一，终身体育”的思想意

识。同时，在体育活动中培养学生

的团队合作能力、增进同学感情，构

造和谐友善的校园氛围。同时，也

让每一个山区孩子都能和体育运动

有一个美好的约定，让体育从小在

山区青少年儿童心中埋下一颗热爱

生命、追求健康的种子。

省全民健身中心主任戴军刚表

示，希望通过这项活动，提高山区孩

子的健康意识，不断加强体育锻炼、

增强体质，形成体育运动常态化的

良好氛围。

比赛期间，浙江省全民健身中心

向景宁畲族自治县第一实验小学、景

宁县东坑镇中心小学、景宁县大际乡

中心小学捐赠了体育物资，为山区孩

子们的体育梦想提供助力。

（通讯员 周 燕）

让山区儿童共享优秀体育资源

2022年“奔跑吧·少年”主题活动走进景宁

本报讯 连日来，在位于丽水经开

区桥亭路与惠民街西南角地块的丽水

南城运动综合体项目施工现场，为了

保障项目建设进度，运输车、吊车等各

类工程车辆来回穿梭、有序作业，建设

者们全力与时间赛跑，铆足干劲加快

施工。

11 月 8 日早晨，随着最后一方混

凝土浇筑完成，南城运动综合体项目

顺利结束地下结构施工，整体冲出“正

负零”节点，这标志着工程正式进入地

上主体结构施工新阶段。据南城运动

综合体项目建设方负责人赵来峰介

绍，项目按计划于 2025年 4月完成全

部施工并投入使用。

从空中俯瞰，隐约可以看出该运

动综合体建筑外形整体呈“5”字型，未

来这条柔美蜿蜒的曲线将把综合体南

侧体育场、北侧体育馆多功能区联系

整合成为有机的整体。

丽水南城运动综合体是经开区首

个运动综合体，也是目前国内已知的

最大的五合一综合性单体体育设施。

该项目建设内容包括 10000 座体育

场、3000 座体育馆、2000 座轮滑馆、

1000 座游泳馆、羽毛球馆、网球馆等

竞技、训练体育设施以及商业、社区、

服务等室外总体配套体育设施。为预

留更多的室外绿化和场地，轮滑馆及

部分体育产业用房将垂直叠加在体育

馆上部。

（通讯员 叶 帅）

国内最大五合一
运动综合体“进度条”刷新

本报讯 近日，2022年浙江省冬泳

系列赛（青田站）在千峡湖畔开幕，来

自全省 13支队伍 531名游泳健将劈波

斩浪，沉浸式感受青田山水的魅力。

哨声响起，青年组比赛拉开帷幕，

只见游泳健将们纷纷跃入千峡湖，个

个挥臂逐浪、奋勇前行。江面浮球点

点，与青山绿水相得益彰。

第三次来这里比赛的青田战狼队

队员陈建勇说，水温很舒服，在这里比

赛很享受。

据了解，此次赛事除了青年组、中

年组、中老年组、老年组1000米竞速游

以外，还设置了畅游1000米组。

近年来，青田县充分发挥得天独

厚的资源优势，致力打造水上运动之

城，使水上运动成为对外形象的金名

片。本次比赛是青田县打造“山水陆

空”中国最美户外运动天堂的又一次

具体实践。

（通讯员 周 青）

531名“泳士”青田劈波斩浪


