
11月29日，2022年全国电动冲浪板公开赛在金华兰溪开幕，来自江西、

浙江、江苏等地共20支队伍77名运动员参赛。除了电动冲浪，宁波市社区

运动会桌球比赛在北仑小港站举行，随着一声声清脆的撞击声，桌球爱好者

们在比赛中尽显风采。 通讯员 阮秋影 李欢腾
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@绍兴
本报讯 日前，“迎亚运”2022年

绍兴市越城区中小学生阳光体育

运动会跳绳吉尼斯挑战赛在越城

区体育中心体育馆顺利举行。来

自全区中小学的四百余名运动员

参加了比赛。

（通讯员 陈海锋 何新海）

@宁波江北
本报讯 日前，2022 宁波市“美

丽乡村健身行”系列活动走进宁波

市江北区慈城镇毛岙村，约 180 名

户外健身爱好者参加了健步行、趣

味游戏、农贸采购等活动。与此同

时，第四届篮球邀请赛在江北区前

洋 E 商小镇客厅内球馆闭幕，共有

20 支队伍参赛，分 2 个阶段共 48 场

比赛。

又讯 近日，滑板国家集训队梯

队小队员来江北区训练，训练内容除

了碗池技巧也涉及街式动作。值得

一提的是，基地的波浪道作为综合训

练赛道大大提升其训练效率。

（通讯员 杨佩贞）

@平阳
本报讯 日前，平阳县赤岩山登

顶活动在腾蛟镇赤岩山村举行。通

过活动，向参与者呈现赤岩山的秀丽

风光和生机活力，同时也让登山者们

感受到户外运动的魅力，更是开展步

道经济的一种新途径。

（通讯员 郑祥亮）

嵊泗列岛全国海钓精英赛开赛在即
本报讯“2022 年中国·嵊泗列

岛全国海钓精英赛”将于 12 月 2
日—4日在舟山素有“百年渔场·海

钓天堂”美誉的嵊泗嵊山岛开赛。

比赛设置对象鱼（鲷类）团体总

重量、对象鱼（鲷类）个人总重量、对

象鱼（鲷类）个人单尾重量、综合鱼

（非鲷类）个人单尾重量等四个项

目，采用两天两轮抽签轮赛办法，每

天一轮，每轮 5—6小时。由省钓鱼

协会派出国家级、国家一级裁判员

执裁。预计将有来自全国各地的30
支代表队，参加为期两天的角逐，并

分享总额15万元的奖金。

目前，赛事前期的各项准备工

作正在紧锣密鼓进行中。运动员报

名工作、登礁快艇、指挥船、媒体采

访船，及其它装备、防疫措施等都已

落实。

（通讯员 钱 斌）

德清篮球协会：
一个篮球联赛坚持了20年
本报记者 高玲玲

每年暑假期间，在德清县千秋广

场，都会进行一次三人制篮球联赛。

与其说是比赛，倒不如说是一场篮球

运动爱好者的欢聚。“每年这个时候，

有意参赛的队伍和队员就会来询问

报名事宜。比赛期间，参赛队员的家

人、朋友及附近的居民，会把场地围

得里三层外三层，氛围很好。”德清县

篮球协会秘书长应再飞说。

德清县篮球协会成立于2002年6
月22日，首届德清县三人制篮球赛于

当年7月27日-28日举办。“三人制篮

球比较受年轻人的欢迎，协会成立后，

我们就着手组织。”应再飞至今还保留

着第一届三人制篮球比赛时的图文资

料。当时谁也没想到，这项赛事能坚

持 20年，中间遇到过经费不足的问

题，有人提议可不可以将联赛改成每

两年举办一次，但是在他看来，只要开

了这个口子，两年一次就有可能变成

四年一次，渐渐联赛可能就消失了。

“所以，我们还是想办法解决了资金问

题，并一直坚持了下来。”

此外，协会一直坚持把赛事安

排在广场上进行。在广场上举办篮

球赛，组织者要提前两天布置场地，

放置好篮球架，铺好塑胶场地，比赛

结束再把广场恢复原样。不过，应

再飞觉得只要氛围好，辛苦也值

得。“周围的居民，广场上散步的人

都会来看，我们组织这样的比赛，就

是希望更多人喜欢上篮球。”

今年，德清县的三人制篮球赛，

报名队伍118支，比赛场次181场，为

期9天，参赛年龄涵盖U6到青年组的

8个组别，二十年来规模最大，已成为

德清当地一个比较有影响力的品牌赛

事。“现在的参赛队伍有德清本地，有

周边的，甚至还有外省。”应再飞说。

除了坚持了20年的三人制篮球联赛

之外，德清篮协还连续19年举办德清

篮球联赛、连续三年举办中年篮球

赛。与此同时，协会积极运用互联网

技术，引入“我奥篮球”，把赛事运作搬

上互联网，让草根球员也有了得分等

基础技术统计记录，并可以观看回放、

形成个人集锦，重温比赛瞬间。

榜样风采录榜样风采录

省老年人持杖健走活动走进德清
本报讯 日前，“全民健身迎亚

运、老年体育展风采”2022年浙江省

老年人持杖健走培训、交流活动先后

在德清县举行，来自全省有关单位的

54名学员和全省各市、县（市、区）11
支代表队的120余运动员分别参加了

培训和交流活动。其中，宁波市奉化

区老体协代表队荣获户外穿越团体

第一名。

本次持杖健走交流活动设置了

户外穿越和接力两个项目。穿越活

动地点设在德清县地理信息小镇，运

动员们围绕地信小镇运动广场、联合

国地理信息大会永久会址、凤栖湖及

全球首个固定的三人制篮球馆一周，

在健身同时，欣赏了沿途风景。省老

年体协常务副主席扬平原表示，持杖

健走是上下一体的运动，老年人锻炼

要得法，要去竞体化，让自己更快乐、

更健康。

近年来，德清县持续加强体

育设施建设，健全体育组织网络，

开展群众体育活动，取得了明显成

效，实现了村（社区）体育设施全覆

盖，实现了镇（街道）开展科学健

身、推广“运动处方”全覆盖。全省

老年持杖健走培训交流活动落户

德清，使老年人充分享受到体育发

展带来的红利。

（通讯员 孙欣乐 周 力）

全国空手道青少年锦标赛温州对决
本报讯 11月 28日，2022年全国

空手道青少年锦标赛在温州奥体中

心体育馆开赛，来自全国各地的 300
多名空手道小将上演了一场空手道

盛宴。本次比赛由全国空手道青年

锦标赛和全国空手道少年锦标赛两

项赛事组成，设团体和个人比赛项

目。其中，全国空手道青年锦标赛

有 11 支代表队参加，参赛选手年龄

为 16—17 周岁；全国空手道少年锦

标赛有22支代表队参加，参赛选手年

龄为14—15周岁，比赛为期三天。

中国空手道协会副主席刘吉平

介绍，本次赛事采用世界空手道联

盟最新版本比赛规则，其中“型”比

赛设个人型和团体型，采用世界空

手道联盟(WKF)竞赛规则，只允许演

练WKF 正式型列表中所规定的型，

在每一轮比赛中，选手都必须演练

不同的型，演练过的型不得再重复，

团体型奖牌赛须演练型分解。这让

比赛有了独特魅力，它不以击倒对

手为目的，而是控制自己，通过技艺

取胜，即“我可以击中你，但我不会

击伤你”。

据悉，2018年温州成立空手道协

会以来，空手道运动蓬勃发展，逐步

完善空手道发展规划，在全市各体育

俱乐部、县市体校广泛开展空手道运

动，培训教练员、裁判员，同时举办各

类空手道赛事，提升温州空手道运动

水平。近年来，温州选手在各项空手

道大赛中表现出色，其中项佳豪、李

巧巧、廖依琳等在国际、国内大赛中

摘金夺银。这是温州第三次承办全

国空手道赛事，此派出温州体校、温

州八中、温州空协、永嘉天极道馆等

多支队伍参赛。

温州市体育局相关负责人表

示，将全力以赴办一场高质量赛事，

切实做好赛事筹办各项工作，高标

准、高水平、高要求做好赛事的协调

配合与服务保障工作，以品牌赛事

举办展现温州城市形象，助力打造

“运动之城”。

（通讯员 叶海鹏）

邮政编码：310004 发行热线：0571-85103334 广告热线：0571-85069545 新闻热线：0571-85178608 本报员工新闻道德监督电话：0571-85061223 法律顾问：浙江六和律师事务所 王恺煜律师

战
略
合
作
伙
伴

■浙江《体坛报》社有限责任公司

本报地址：杭州市体育场路212号

浙江体育大厦裙楼

合
作
伙
伴


