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数绍兴有

◎绍兴市人均体育场地面

积达到2.88平方米。

◎绍兴市社会体育指导员

达到16782人，平均每千人拥

有3.17人。

◎绍兴市共有在册体育社

会组织236个、青少年俱乐部

58个。

◎绍兴市每年举办群众体

育活动2000场以上。

◎绍兴市经常性参与体育锻

炼人口占比为41.9%，国民体质

合格率达94.1%，学生体质健康

标准优良率达55.16%，人均期

望寿命达82.87岁。

236个 58个

绍兴有着2500多年的悠久历史，被誉为“没有围墙的博物馆”，素有水乡、桥乡、酒乡、书法之乡、名士之乡的美誉，是首批国家

历史文化名城。近年来，绍兴体育在绍兴市委市政府的关心支持下，紧抓亚运筹办重大机遇，全面推进群众体育、竞技体育、体育产

业、体育文化等各方面协调发展，体育事业取得显著成绩。特别是绍兴市全面落实全民健身国家战略，统筹建设全民健身场地设

施，构建更高水平的全民健身公共服务体系，全市群众体育蓬勃发展，全民健身蔚然成风。

坚持实事带动，夯实设施供给基础

2018年 8月，绍兴印发创建全国全民运动健

身模范市工作规划和实施方案，之后又相继印

发了《健康绍兴 2030实施计划》《绍兴市全民健

身实施计划（2022-2025）》《绍兴市公共体育设

施建设和管理办法》等文件政策，相继编制完成

《绍兴市公共体育场地设施专项规划》《绍兴市

智慧体育发展规划》《绍兴市户外体育发展规

划》等多项规划，强化全民健身基层设施建设政

策规划支撑。

通过一系列的政策引领，从 2019年至今，绍

兴体育基层设施建设连续 4年由市人大代表票

选进入市政府民生实事工程，新建足球场、游泳

池、社区多功能体育场、体育公园、百姓健身房、

健 身 步 道 等 体 育 设 施 700 余

处。截至 2021年底，绍兴市人

均体育场地面积达到 2.88 平

方米，排名全省第二，全市社

会体育指导员达到16782人，

平均每千人拥有 3.17 人，指

导员激活率、履职率居全省

首位。同时，绍兴市还是全

省唯一实现“一场两馆”（即体

育场、游泳馆、体育馆）市、县两

级全覆盖的城市，全市公共体育

设施和符合开放条件的学校实现

100%向社会开放。

植入“亚运元素”，彰显赛事绍兴特色

绍兴是一座历经沧桑、城址不变、文脉不断

的城市，上可溯至大禹遗迹、古越文明，后有运河

沟通南北、唐诗吟咏天下，王羲之、王阳明于会稽

山修禊、讲学，文坛泰斗鲁迅承袭古今、诲人不

倦，这里的青瓷、黄酒、茶叶、铜镜等通过海上丝

绸之路运往海外……注入“绍兴文化”，打造“国

际赛会目的地城市”同样是绍兴当下以及未来共

同奋斗的目标。

绍兴每年举办超过 70项国际性、国家级赛

事，像“水陆双马”、女排世俱杯等赛已深入人心，

每个区、县（市）初步构建了“一县一品”特色赛事

体系。2021年，绍兴入选省重点培育品牌赛事名

录库，数量排名全省第二，全市承办大型体育赛

事活动规格、数量居全省前列。同时，绍兴还坚

持每年举办或承办大型全民健身综合性运动会，

包括省第三届女子体育节、第九届市运会暨第二

届市民运动会、第十一届全市老年人运动会等，

持续掀起群众参与热潮。

2023年，杭州亚运会将拉开帷幕。在这场盛

会中，绍兴市是承办赛事最多的协办城市。正是

赶上亚运东风，绍兴借此契机，通过政策支持、赛

事引领、基础培育等系列“组合拳”，全力打造“中

国棒垒球之城”，积极对接54个友好城市，加强赛

事领域国际交流。同时全市积极开展全民健身

与亚运同行系列活动已累计达 2000 余场次。

2021 年，全市经常性参与体育锻炼人口占比为

41.9%，国民体质合格率达 94.1%，学生体质健康

标准优良率达55.16%。

此外，绍兴市体育局还根据本地赛事特

色，积极引导国企、民企参与赛事组织，促进

赛会经济发展。其中民营上市公司浙江喜临

门集团冠名越马；绍兴古越龙山集团冠名女

排世俱杯，社会力量参与赛事的模式形成了

绍兴特色。

坚持数字赋能，深化体育创新改革

当你走进绍兴，打开手机里的“越运动”数字

体育平台，轻松一点就可以一键享受健身服务。

作为全省率先启动建设数字体育平台的城

市，绍兴通过创新搭建云指导、云健身、云赛事等

特色应用场景，努力破解群众健身锻炼缺时间、

缺同伴、缺场地、缺趣味、缺指导等问题。自今年

5月上线“浙里办”以来，访问量已突破 300万人

次，10月入选《全省数字社会最佳案例集》。

在深化体教融合方面，绍兴走出可向全省推

广的“绍兴样本”。一方面借力教育“双减”，制定

体教融合“新十条”，围绕丰富校园阳光体育活

动、推动体育人才队伍建设、健全督导评价体系

等十方面加大支持力度。经过多年努力，让孩子

每天锻炼 1小时、掌握 1-2项体育技能已成为社

会共识，2018年以来青少年总体近视率每年降低

1个百分点以上，羽毛球、射击、皮划艇、排球、足

球等项目在短时间内迅速普及并形成较强竞争

力，并在全国青少年体育工作会议上交流了体教

融合有关做法。

另一方面绍兴通过引入社会资本，2019年起

设立每年不少于2000万元的体育产业引导资金，

已累计发放 6017 万元，惠及体育产业项目 265
个。如社会资本建设的柯桥酷玩小镇，建有国际

赛车场、国际高尔夫球场、直升机场、东方山水主题

乐园等运动休闲产业项目，总投资超过220亿元，

其中华东地区最大的室内滑雪馆——乔波滑雪馆

已成为落实“北冰南展”工程、推动冰雪运动发展的

实践基地。同时，以建设国家体育消费试点城市

为契机，2021年以来每年投入3000万元发放体育

消费券，激活体育消费，共享体育红利；每年发布居

民体育消费调查报告，2021年全市居民体育消费

规模达150.7亿元，人均2859.4元，同比增长11%。

“未来，绍兴将以此契机，进一步强化健身设

施供给、提升指导服务水平、发挥品牌赛事牵引

力、深化数字化改革。”绍兴市体育局群体处相关

负责人表示，目前绍兴已实现市、县体育总会全

覆盖，镇街“1个体育总会分会+5个单项体育组

织”全覆盖，接下来还将继续积极发挥体育组织

和社会力量参与体育，让更多群众参与体育，切

实提升群众满意度、获得感。
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