
12月4日，2022 宁波北仑区全民健身大联赛暨第八届职工运动会

迷你马拉松比赛在北仑梅山湾举行。此次比赛分6.6公里团体赛和6.6

公里个人赛，其中个人赛分为男子组和女子组两个组别，吸引300余名

马拉松爱好者参加。 通讯员 李欢腾
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2022 年，温州龙湾成功入选

省体育现代化县（市、区）创建行

列，网球项目（瑶溪钟秀园公园）

被评为 2022年省运动休闲旅游优

秀项目。在创建省级体育现代化

区和省级赛事集聚区的道路上，

龙 湾 区 创 造 了 多 个 史 上“ 第 一

次”。龙湾体育事业发展中心党

组书记、主任潘忠玉表示：“要放

大亚运红利，打造龙湾体育事业

发展的新高地，顺应人民对高品

质生活期待的内在要求。”

近年来，龙湾不断加大全民

健身基础设施的供给。温州国际

网球中心场馆综合改造提升工程

完工后，将为当地的网球和足球

“双球”运动的发展带来新的契

机。一批百姓身边的健身场所建

成，是龙湾充分利用高速公路、老

旧厂房闲置空间等一些城市金角

银边，盘活城市空闲土地建成。

同时，龙湾充分发挥奥体中心的

场地优势，持续放大亚运品牌效

应，成功举办国内外顶级赛事、活

动 10余场。并积极培育有当地特

色的品牌赛事，在温州四大城区

中率先独立成功举办龙湾首届半

程马拉松，5000人参赛，社会力量

支持率高达 80.78%。本月底，这

里还将举办中国大众网球联赛总

决赛，2023 年拟举办中国网球巡

回赛（温州站）。

据统计，目前全区已建成省

小康体育村 16 个、社区多功能运

动场 9个、百姓健身房 26个、健身

苑点 225个、1个体育设施进公园、

2个村级全民健身广场，基本建成

“10分钟健身圈”，全区近 1000余

处体育场地、超 3千名体育社会指

导员、22个单项体育均录入“浙里

办”体育公共服务专区，初步实现

了把健身点搬到家门口的目标。

据统计，目前龙湾全年经常性参

加体育锻炼人数达42%。

此外，近年来，龙湾区积极探

索“企业抱团引赛事，服务联盟优

赛事，政策惠企助赛事”实施路

径，积极鼓励社会力量办体育，发

挥产业联盟作用，加快打造体旅、

体 教 、体 卫“ 三 位 一 体 ”的“ 体

育+”融合发展新模式。在体育放

管服改革上，龙湾不断强化政企

社三方联动。由政府主导，成立

全市首家县（市、区级）体育投资

发展有限公司；企业运作，培育天

龙网球新三板挂牌上市获省级制

造业示范企业称号；社会参与，深

化体育社团“三化五有”改革，实

现属地街道体总“1+8”体育社团

全覆盖，培育 4A 社团 2 个、3A 社

团10个。

@舟山
本报讯 12月 1日至 4日，2022年

舟山市第九届中小学生阳光体育运动

会篮球比赛暨浙江省第十六届中学生

篮球联赛（舟山赛区市级赛）在舟山新

城举办。本届联赛设初中男子组、高

中男子组两个组别，共有来自全市 22
所学校300余名运动员参加。

（通讯员 吴思颐）

@宁波奉化
本报讯 12月 4日，“体总杯”全国

社区运动会（宁波赛区）奉化莼湖站暨

“莼湖街道杯”奉化区第七届秋季钓鱼

比赛收官，90余名钓鱼业余高手参赛。

（通讯员 周 力）

@平阳
本报讯 近日，平阳县文化和广电

旅游体育局和象棋协会共同签署了

《谢侠逊棋院管理运营移交协议书》，

这标志着谢侠逊棋院正式由平阳县象

棋协会接管运营。

（通讯员 刘 敏）

@诸暨
本报讯 12月 3日至 4日，2022年

诸暨市甲、乙级乒乓球联赛在诸暨市

乒乓球协会球馆成功举行，本次甲乙

级联赛的队伍来自诸暨各地共计24支

队伍参赛。 （通讯员 宣海龙）

今年 11月底，2022年全国女子沙

滩足球锦标赛在舟山落幕。12月初，

在省足球协会第八届会员代表大会第

一次会议上，舟山又被授予“沙滩足球

之乡”之牌。作为我国沙滩足球运动

的重要发源地，舟山见证了中国沙足

运动从无到有、不断壮大的发展历程，

有着“中国沙滩足球之乡”的美誉。

舟山市足协主席张光明坦言，沙滩

足球作为浙江特色足球发展的重要组

成部分，近年来已成为人民群众喜闻乐

见的足球活动之一。目前，舟山市足协

已经完成中国沙滩足球“十四五”发展

规划（草案），启动编辑中国第一本沙滩

足球训练教材。这段时间，世界杯正在

卡塔尔进行，其实早在十年前，张光明

曾随国家队赴卡塔尔，对于当地的足球

氛围颇有感触。“在多哈的沙滩上，常年

放着球门，沙足氛围特别好。虽然今年

世界杯卡塔尔已经被淘汰出局，但整个

球队的水平能看出来有不少提升。”

据悉，从2008年起，舟山已连续13

年举办全国沙滩足球锦标赛和总决

赛，2020年舟山队更是夺得了总决赛

冠军。在舟山的积极谋划争取下，中

国足球协会2021年同意舟山市足协与

浙江海洋大学共同组建中国足球协会

沙滩足球运动研究中心。既是对舟山

沙滩足球运动20年探索创新发展的肯

定，也是对舟山旅体融合、做强海洋文

化旅游的助推。

“沙足是舟山足球运动的一张‘金名

片’，今后五年的核心任务是巩固提升中

国沙足之乡地位，积极争取全国男女子

沙滩足球锦标赛总决赛长期落户舟山，

全力支持舟山球队在全国沙足锦标赛持

续争取较好名次，稳步提升女子沙足水

平。”张光明说，在此基础上，舟山市将持

续办好全省男女子沙足锦标赛、全市沙

滩足球联赛和校园沙足赛，并加强沙足

裁判员、教练员、运动员的培养，争取有

更多舟山籍球员再次进入沙足国家队，

全力打造“中国沙滩足球赛事胜地”“中

国拥军足球第一城”两大品牌。

（上接1版）

2021 年，鹿妙夷几乎都在中

国国际象棋国家队杭州训练基地

训练。10 月底，她代表中国棋院

杭州分院队参加全国国际象棋团

体锦标赛，助力年轻的杭州分院

队夺得了历史性的男、女团体双

桂冠。

鹿妙夷的飞速成长，以及在成

长过程中展现出来的实力和潜力

吸引了整个国际象棋界的目光，这

也为国际象棋这一项目在杭州乃

至浙江有更好的发展带来了新的

契机。中国棋院杭州分院智力运

动管理处副处长俞婷认为，作为一

项智力运动，国际象棋能够很好的

培养青少年的专注力、思维灵活

力、思维敏捷度等素质品质。俞婷

表示，接下来，中国棋院杭州分院

将通过与共建学校的深度合作，广

泛开展国际象棋、围棋等棋类项目

进校园的大小活动。培养更多的

青少年对于此类项目的兴趣，同时

在这一过程中发现发掘具有天赋

的青少年人才。

在加强后备人才队伍建设、助

力运动员成长方面，俞婷表示，明

年棋院将依托国内开展各项赛事，

让小棋手们广泛地参加，达到“以

赛代练”的效果。通过这种模式，

俞婷希望各位小棋手都能有一个

发挥展现自己的平台的同时，也在

这一过程中找到像鹿妙夷一样兼

具天赋和实力的选手，为国际象棋

在杭州能够建立起人才良性循环

机制打下坚实基础。

杭州一着“妙”棋再次引发全国关注

潘忠玉：放大亚运红利
打造龙湾体育事业发展新高地
本报记者 易龙吟

连续13年举办全国沙滩足球锦标赛和总决赛

舟山围绕沙足运动打造两大全国品牌
本报记者 陈素琴


