
昨日，2022年中国·金华龙舟邀请赛在金华婺江、义乌江、武义江开

赛。来自全国各地的18支龙舟队400多名运动员参加角逐，演绎“速度与

激情”的视觉盛宴。
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省体育局领导在基层单位
宣讲党的二十大精神
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导 读

当 有我燃

这里写满他孜孜以“球”的
“争光”故事

>>>详见4版

台州体育报

>>>地方特刊

国内首次！这两项体育等级评定规范通过专家评审

攀岩、登山，普通人也能拥有运动员等级证
本报记者 谢嘉伟 郑润鑫

本报讯 12 月 7 日，记者从省体

育总会获悉，由我省相关体育协会起

草的全国首个《大众体育运动水平等

级评定规范 登山》《大众体育运动水

平等级评定规范 攀岩》两项团体标

准通过专家评审，将在全省施行。

为贯彻落实《体育强国建设纲

要》中建立面向全民的体育运动水平

等级标准和评定体系的要求，去年起

我省率先试点推行大众体育运动水

平等级评定制度，由省级体育（项目）

协会作为组织实施主体。

在此次制定的两个项目评定规

范中，攀岩共划分为9个等级，每个等

级均有相应难度的线路，最终根据线

路的完成度、完成时间等方面来评定

是否合格。登山项目则设置 5 个等

级，根据申报人所完成的高度、距离、

时间等方面来评定等级。

通过大量的走访调研，实地考

察，查阅相关国际国内文献和资料，

结合省内登山、攀岩项目开展情况，

经过立项、公开征求意见和评审 3个

环节，我省相关行业专家起草了《大

众体育运动水平等级评定规范 攀

岩》《大众体育运动水平等级评定规

范 登山》两项团体标准。

“目前登山和攀岩两个项目在全

省的大众普及程度较高。喜欢这两

个体育项目的群众届时可以通过‘浙

里办’进行申报和评定。”省登山协会

秘书长许宁认为，此次推出这两项运

动的评定标准，在解决相关运动爱好

者获得等级证书难这一问题的同时，

对登山、攀岩体育运动项目的进一步

普及和推广奠定了重要的基础。这

两项《规范》也为其他省份今后开展

相关项目的等级评定有借鉴参考的

意义价值。

目前我国在乐器类、语言类项目

上都有成体系的等级评价考核标

准。此次，登山、攀岩这两个《规范》

建立之后，教练可以根据该评定标

准，对于青少年的训练制定相应等级

的计划，广大爱好者也可根据自身情

况，进行针对性地训练以达到标准。

这对于这两项运动的培训规范化起

到了引领作用。

省体育总会秘书长车洁琼介绍，

作为深化全民健身制度改革的一项

改革举措，此次推出这两项运动的评

定标准，有利于最大限度地调动人民

群众参与健身的积极性，增强参与者

的获得感、荣誉感和幸福感；对培训

市场的规范管理、体育后备人才的发

现和培养、体育社团自我管理功能和

自我造血功能等多方面发展都有助

推作用。

据了解，截至目前，我省共有篮

球、轮滑、马拉松、跆拳道、健身气功、

登山和攀岩7个项目在全国团体标准

信息平台发布了9项团体标准。申请

大众体育运动水平等级证书非常简

单，目前相关项目的等级证书，可通

过相关协会进行报名，只要符合我省

的有关赛事的要求，达到一定的水

平，完成考级，便能获得分级证书。

本报讯 12 月 7 日，本赛季 CBA
联赛常规赛第二阶段在诸暨开场，该

阶段比赛仍以赛会制形式进行。这

是诸暨连续三年承办CBA联赛常规

赛，诸暨也是CBA联赛历史上唯一承

办过全赛季联赛的城市。

就在上周，2021-2022赛季 CBA
全明星周末在诸暨成功举行，近千

名观众获得了久违的现场观赛的机

会。近来，国家对于疫情防控措施

进行了多项调整，这是否意味着主

客场制越来越近？“目前，第二阶段

依旧会按照赛会制形式进行。”诸暨

赛区相关负责人表示，CBA 公司此

前已向各俱乐部下发了征求意见

稿，未来将视当地的防疫形势和全

国政策，决定能否恢复主客场赛制

或部分恢复主客场赛制，同时也将

争取开放办赛。

12月 6日，南京同曦男篮发布通

告，称队内一名球员核酸检测异常。

得知这一情况，诸暨赛区立刻启动应

急机制，按照属地疫情防控规定，同

曦全队须接受“5+3”天隔离观察。在

做好疫情防控的前提下，最大限度地

保持CBA联赛的完整性。

为了给运动员提供更好的竞赛

环境，让他们保持最佳的竞技状态，

诸暨赛区除了提供两个比赛场馆之

外，还专门设立了四个训练场馆，并

对场馆里的地板、篮球架、灯光等配

套设施进行提档升级。此外，在球队

入住的酒店内还成立了专属管家队

伍，每支球队都会有一名管家 24小

时提供专属服务，球员有任何需要，

都可以随时联系酒店管家。

“城市因篮球而添彩，篮球因城

市更精彩。”诸暨举办CBA全明星周

末和CBA联赛常规赛第二阶段比赛，

也将进一步点燃全民篮球的澎湃热

情，赋予“篮球城市”新的时代魅力。

正如这一赛季的联赛口号“当燃由

我”，带着这份对篮球的热忱，诸暨又

一次出发。

连续三年承办CBA联赛

诸暨赛区上线全天候管家服务
本报记者 郭乐天


