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青春青春““篮篮””风风
12 月 16 日下午，迎亚运

奔跑吧·少年 2022 年宁波市

青少年篮球比赛（男女乙组）

在奉化体育馆圆满收官。来

自宁波市各区（县、市）16 支

男女代表队 220 余名男女运

动员参加。比赛中，各运动

员齐心协力、配合默契、团

结拼搏，每场比赛都打得非

常激烈精彩，队员们赛出了

风格，赛出了水平，展现了青

少年球员顽强拼搏的作风和

斗志。

通讯员 周 力

捐场地送装备
轮滑公益助学走进山区县
本报记者 郑润鑫

本报讯 12月 15日，2022“激

情轮滑·大爱无疆”公益助学活

动在武义县泉溪镇中心小学正

式启动。

活动现场，孩子们与轮滑冠

军运动员进行互动，在领略冠军

风采的同时也进一步感受轮滑

运动的乐趣。“能够接触到冠军

运动员非常激动，希望可以多参

加学习，提高自己的轮滑水平。”

接触一年多轮滑运动的谢俊轩

崇拜的说。

据悉，该活动至今已举办第

九届，旨在以公益助学的形式助

力乡村振兴，推广和普及轮滑运

动，培养青少年的体育兴趣，逐

步提高学生的身体素质和文化

素养，为孩子们创造更有品质的

精神文化生活。

今年以来，省轮滑协会联动

属地政府，动员爱心企业，分别

向四川黑水、浙江武义、浙江丽

水的山区小学及杭州的部分小

学捐献价值共计近 80 万元的场

地建设支持和近 30 万元的轮滑

装备。

“通过这么多年的坚持，浙

江的轮滑参与受众成几何级数

的增长，同时协会充分发挥平台

效能，用“轮滑”让更多大山里的

孩子滑向心仪城市和岗位。”省

轮滑协会常务副秘书长王乾伟

介绍说，轮滑人才的培养，也为

下一步浙江省轮滑队的建设打

下扎实基础。

日前，在 2022“红动中国”

全国定向系列赛·海宁站现场

一支学生队伍吸引了记者的

注意，这群年仅十三四岁的少

年在比拼中表现出极高的专

业素养，这群小选手均来自海

宁市丁桥中学“悦野梦享家”定

向社团。

2020年 8月，丁桥中学由海

宁新仓初中和丁桥初中合并而

成，但早在 2002年，定向运动却

便在原海宁新仓初中萌芽。

“20年前，这项新兴的体育

项目被引入原新仓初中，定向

运动作为一项智力与体力双赢

的体育项目，十分适合学生参

与体验。”“悦野梦享家”社团的

发起人李明介绍。

项 目 开 展 初 期 面 临 无 地

图、无器材和无教材等难题，但

这难不倒动手能力极强的体育

组老师们。“没有地图，我们自

己绘制；没有器材，我们自己制

作；没有教材，我们自己编写。”

“为了让所有学生都能参

与到定向运动中，学校将定向

运动作为拓展性艺体课程的必

修内容，每学期制订科学合理

的教学计划，面向全员开展定

向运动系列特色活动，如百米

定向、校园定向、趣味定向、年

级定向考核赛等。”李明告诉记

者，学校还创新编排定向运动

内容，编写修订校本教材《按图

索迹——校园定向》，定向运动

不仅成为了校园文化的重要组

成部分，更一跃成为海宁市一

校一品的排头兵。

2015 年，“悦野梦享家”定

向社团在学生们的期待中应运

而生，大家走出校园，遍布海宁

市各大公园，甚至屡次参加省

级、国家级定向赛事。“经过多

年探索，学生中也涌现出了不

少定向好手，社团成员多次在

全国、省级比赛获奖。”李明自

豪地说，经过几年发展，社团核

心成员已发展至 50 余人。如

今，丁桥中学还帮助周边的小

学、村（社区）、卫生院开展定向

运动辅导或比赛十余场次，极

大地丰富了当地的体育文化活

动内容。

未来，丁桥中学将进一步

做好定向运动的课程化、体系

化建设，使之与落实“双减”政

策、新优质学校培育、应急安全

教育等有机结合起来，努力探

索出一条以定向运动为特色的

“五育并举，融合育人”之路。

定向运动助力海宁学子找到更好的自己
本报记者 洪 漩

“全教学”“无鱼雷”颠覆传统理念

绍兴打造冰雪教学新模式
日前，绍兴乔波冰雪世界

与雪帮雪业战略合作暨乔波悟

空滑雪学校合作签约仪式在绍

兴乔波冰雪世界举行，双方未

来将在滑雪学校、冬夏令营、营

地拓展等方面进行全方位战略

合作。

据悉，此次合作中共同推

出的“乔波悟空滑雪学校”，将

引入全新滑雪教学模式和全新

经营理念，颠覆传统滑雪场经

营管理与滑雪教学模式，打造

“全教学”“无鱼雷”的安全滑雪

场。雪场将实行雪道分级制

度，不同等级雪道都设置有相

应级别的评测教练，免费提供

考核，颁发等级徽章。严格按

照青少年不同的滑雪等级限制

使用雪道，冲撞危险，以此保障

雪上少年的安全，向长三角广

大青少年送出滑雪运动大礼。

青少年群体是南方冰雪运

动可持续发展的重要组成部

分，乔波悟空滑雪学校将积极

开展“冰雪进校园活动”，深入

推进体教融合；组织开展高质

量的冰雪研学体验，以此完善

冰雪产业技能人才培养储备计

划，满足南方冰雪运动发展中

对冰雪运动专业指导的需求。

同时，要通过开展青少年冰雪

体验、赛事、培训等特色冰雪运

动，营造广大青少年喜冰乐雪

的浓厚氛围。通过合作、通过

引进、开发新型滑雪教学理念，

培育南方青少年对冰雪运动的

浓厚兴趣，进一步带动长三角

冰雪运动蓬勃发展，更上一步。

通 过 此 次 与 雪 帮 雪 业 合

作，绍兴乔波将对品牌、内容、

服务与管理上的整体性提质，

有助于增强南方青少年冰雪运

动发展，在冰雪产业发展、资源

共享、品牌推广、人才交流等方

面实现共赢。

未来，乔波悟空滑雪学校

将通过精益求精的教学理念，

严格筛选规范滑雪教学大纲，

通过传授滑雪技能，让青少年

悟透滑雪技巧，科学学滑雪，

快乐学滑雪，感受滑雪的无穷

魅力，从而培养更多的“冰雪

人才”。

（通讯员 尉海军）

@湖州吴兴
本报讯 12月15日，湖州市吴

兴区戴山学校开展了“智趣横

生 喜迎元旦”趣味活动。各年

级派出相同的人数，在“一圈到

底”“无敌风火轮”“一穿到底”三

项活动中展开比拼，老师们的欢

声笑语和同学们的呐喊助威声此

起彼伏。

（通讯员 金新林 张卓儿）

@台州临海
本报讯 近日，临海市尤溪镇

中心校举行第十八届全员运动会,
全体师生齐聚绿茵场，共享运动

盛会。整场运动会既紧张激烈又

不失趣味性，展示出同学们激情

拼搏、团结协作的精神。

（通讯员 郑友超）


