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完成率222.7%！临安嵌入式体育场地建设的“真字诀”
本报记者 陆一帅

变“废”为宝，两难自解

寒冬时节，太湖源镇青云岭区块

的篮球场上热力四射。传球、过人、投

篮、进球！双方球员你来我往，拼抢激

烈，一场临安版

的“村 BA”正

在 精 彩 上

演。草根

球 星 们

头 顶

耀眼

球 场

灯 光 ，

脚踩塑胶

地垫，架势

还 真 不 输 专

业比赛。可谁

能想到，几年前这里还是一片几近荒

废的停车场。

原先，由于该停车场地理位置较

偏，出现了场地利用率不高、卫生差等

问题，成为了城市管理的难点与盲

点。一边是空置的场地，另一边则是

村民们高涨却难以满足的运动热情，

太湖源镇党委决定将其扩建为标准篮

球场。妙招一出，可谓变“废”为宝，两

难自解，效果立竿见影。

训练、比赛，骑车十分钟搞定！

这是浪口村篮球队队员小蒋最深刻

的感受。自从停车场变成篮球场，他

和队友们每周来此训练两到三次，不

仅比赛环境明显改善，训练也变得更

加集中、有效。“再也不用跑远路了，

省下的体力全都用在了球场上！”小

蒋打趣道。

浪口村并非个例。高虹镇位于

临安东北，正致力于打造运动休闲

小镇。嵌入式体育场地是高虹镇寻

求突破的一大法宝。以体育之名，

行利民之事，将镇上大量闲置楼房、

空置区域改建为了环溪步道、口袋

式健身公园，并配备三大球（足篮

排）和三小球（乒羽网），堪称体育版

“麻雀变凤凰”。

据悉，高虹镇打造乡村“嵌入式”

体育场地项目已达24 处，全镇嵌入式

体育场地总面积达 6417 平方米，累

计打造环溪步道总长8.5公里，覆盖受

益群众 2万余人，已基本形成供给丰

富、布局合理、功能完善的“10 分钟健

身圈”。

积极培育，社会力量

锦城街道是临安的区政府所在

地，寸土寸金、人口集聚，相对其它镇

街，人均体育面积在全区也排位未

尾，可锦城街道不等不靠，充分发挥

辖区内运动俱乐部的优势，鼓励社会

力量投资建设嵌入式体育场地建设，

临安立博体育发展有限公司就是通

过镇街引导，主动参与嵌入式体育场

地建设。

随着亚运氛围越来越浓，全民运

动之风越来越大，锦城街道也因地制

宜，发动辖区内运动俱乐部积极参与

嵌入式体育场地的建设工作，立博体

育利用临安区青少年乒乓球训练基地

3楼层顶的500平方米，嵌入建设了非

标准的篮球和笼式足球，配备了相关

器材，形成了一处供给丰富、布局合理

完善的嵌入式体育场地，有效满足周

边青少年多层次多项目的健身需求。

一到傍晚，位于周边小区中小学

生就会聚集到立博体育新建嵌入式体

育场，“放学后、双休日，作业做完就可

以来这里打篮球、踢足球，也可以打乒

乓，我们玩得很开心，家长也很放心。”

一位小朋友告诉记者。

立博体育嵌入式体育场地免费

开放以来，已有 1000多名中小学生到

场地运动，立博负责人告诉记者，他

的投入不仅给小区孩子提供了一处

活动场所，他自己开设的体育培训班

也增加了不少学员，给他也带来了经

济效益，他表示今后想更多地参与这

样的项目。

旗舰领航，未来可期

如果把临安嵌入式体育场地比作

一支舰队的话，会锦体育文化公园无

疑是这支舰队的旗舰。

因杭州亚运而建，因全民健身而

兴。位于青山湖科技城的会锦文体

公园是青山湖板块首个体育文化主

题公园，可谓意义非凡。步入园中，

古城墙与运动元素交相辉映，八角亭

与体育元素相映成趣。自今年年中

开放以来，吸引不少周边居民前来运

动、游玩。

人在画中走，心在景中游。一边

是风景如画的青山湖，一边是现代都

市风光，目光所及，处处是景。市民

纷纷点赞那是自然。“体育公园开放

后，每天早上都来跑一跑、跳一跳，在

家门口就能感受运动带来的乐趣！”

市民刘女士竖起大拇指。在不少市

民眼中，公园将亚运元素、运动休闲、

山水风光串联一体，生活幸福指数变

得“节节高”。

据公园工作人员介绍，公园分为

室内和室外两部分，室外建有长约400
米的生态慢行绿道。室内部分则由恒

温泳池、羽毛球场、乒乓球室、足球场

和篮球场组成。好马配好鞍。公园还

将激发社会力量办体育参与度，由“政

府主导”向“政府引导”转变，创新运营

模式，支持市场化运作，计划引进专业

团队进行智慧化运营管理。

逆势而上，念好真字诀

今年 7月，杭州正式印发《杭州市

嵌入式体育场地设施建设三年行动

计划（2022-2024）》，临安接到了三年

新增 7.2 万平方米的“任务”，临安通

过做好规划、深度挖潜、逐年提升的

工作步聚。

年末将至，通过积极建设、盘活场

地、培育项目等方式，临安体育人拉出

了自己的“成绩单”——2022年新增嵌

入式体育场地设施 269个。其中，篮

球场数量 69个、足球场 7个、排球场 8
个、乒乓球场 107个、羽毛球场 42个、

网球场28个、门球场8个，新增总面积

80154平方米，完成率 222.7%，人均体

育场地面积大幅提升！

秘诀是什么？临安区文广旅体局

负责人坦言，关键是落到了“真”字之

上，工作真抓、任务真下、场地真管。

据他回忆，临安各级部门通过实地考

察、走访调研、问卷调查等方式，充分

了解民情民意，在青山湖、锦北、锦城、

太湖源、清凉峰镇等镇街道打造包含

房屋楼顶、桥下空间、公园绿地等区域

打造嵌入式体育场地设施特色样板，

以“串珠成链”的形式，逐步补齐全民

健身设施短板，同时运用数字化手段

接入“浙里办”亚运场馆在线平台，实

现在线预约、订票和人流监测功能，进

一步便利群众开展体育锻炼。

未来两年，临安还将继续把各地

“金角银边”区域资源集约利用，合理

均衡嵌入体育设施，打造绿色便捷的

全民健身新载体，厚植亚运氛围、引领

运动新风尚，尽可能多地丰富临安百

姓的体育文化生活。

见缝插针、积极培育，

说的正是临安区体育事业

发展中的一件大事——嵌

入式体育场地建设。近年

来，临安的乡镇村社、楼顶

路边、高架桥下、企业厂区

等，越来越多地可见篮球

场、笼式足球场、羽毛球

场、门球场等各类运动场

地，它们被有机“安插”“嵌

入”进了临安市民的日常

生活之中。

曾经，无人问津的城乡

“边角之地”成了热火朝天

的运动休闲场所、远近闻名

的网红打卡地。无论白天

夜晚、节假日工作日，总能

看到场地上孩子们奔跑运

动，青年们挥汗如雨，老人

们挥杆跳舞。然而，这幅靓

丽的全民运动画卷竟都是

从“被遗忘的角落”里“抢”

出来的。

随时随地，休闲运动。

近年来，临安通过盘活闲置

土地资源，深挖场地开发利

用等方式，全力打造城乡

“嵌入式”体育场地，增强群

众福祉，提高人民生活品

质。作为主要推动单位，临

安区广电文化和广电旅游

体育局相关负责人感叹，杭

州推动的嵌入式体育场地

建设，让群众立马感受到体

育的魅力，一期项目已初见

成效，希望更多“沉睡”的空

间被体育运动唤醒，让“嵌

入式”体育场地在临安全区

生根发芽、遍地开花。


