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对话北京冬奥会开幕式核心主创、浙籍导演张文海——

以“简约”“安全”为前提 展现当代中国的“精彩”
本报记者 钟 樑

2月 4日晚，仅用时 100分钟，北

京冬奥会开幕式再次惊艳世界。当这

场令人叹为观止的仪式落下帷幕，开

幕式核心主创、浙江籍导演张文海仅

有一个晚上的调整时间，就将投入到

闭幕式的相关排练工作当中。在持续

奋战了 900多个日夜之后，他终于可

以踏踏实实地掏出手机，浏览起大家

对开幕式的评价：“大家还是觉得开幕

式是挺科技、挺浪漫、挺唯美的。”

张文海祖籍温州，是北京舞蹈学

院教育学院副院长。继参与执导

2008年北京奥运会、残奥会开闭幕式

后，于 2020年底受邀加入北京 2022
年冬奥会、冬残奥会开闭幕式主创团

队。以奥运会的名义，再次向世界展

现北京，张文海所在的主创团队感受

到了前所未有的压力。

“因为2008年已经树立起了一个

丰碑，14年过去了，老百姓的欣赏类

型，所获得的信息量以及中国综合国

力、文化实力和国际视野都不一样了，

所以两个开幕式的美学观是不一样

的。”奋发有为的冰雪青年在“鸟巢”

16K画质的超大地屏上尽情展现；结

合人工智能、AR、裸眼3D的冰雕五环

缓缓升起，科技和人心的结合，让开幕

式成功地做到了“前所未有”。

“除了唯一一个与传统文化相结

合的‘24节气’创意，这回我们很少讲

自己的传统文化，而是走科技路线，体

现新时代的青年面向未来的态度。”没

有叙事，只有“观念”。3600人的演员

团队，且95%都是青年人；仪式时长仅

是2008年北京奥运会的一半，却要体

现全人类命运共同体、低碳环保、冰雪

与科技、科技与未来等观念；意料之外

却又情理之中的主火炬点燃方式……

张文海说，尽管具体创意方案在过程

中重建无数次，但“简约、安全、精彩”

的创作理念贯穿始终。“在‘简约’‘安

全’的限定下再去表达‘精彩’这是一

个很大的挑战。”

显然，主创团队赢得了这次挑战。

开幕式上，由一片晶莹剔透的雪

花组成的主火炬台让观众眼前一

亮。“雪花这一关键元素融入在整个

开幕式过程中。”张文海透露，其实，

从开幕式门票的雪花刻印，到冬奥会

倒计时短片，已经有所“剧透”。随后

的点火仪式看似轻描淡写，传递的理

念却是“以小见大”。

“火炬台是代表世界汇聚而成，

全世界的‘雪花’到了北京，组成了一

朵大雪花。这个理念非常清晰。所

以虽然对于这个点火方案一开始就

有不同的声音，但总导演坚持的是，

你不在于火大，在于传达的理念很

大。胸怀很大，站位很高。”

在京工作和生活 24 年，张文海

改变了乡音，却时刻关注着家乡的动

态。当记者告诉他此次将有三位浙

江冰雪健儿征战北京冬奥会时，张文

海连声说：“太好了，感谢您告诉我这

个消息。我一定发一条朋友圈纪念

浙江的这一历史性时刻。”

在开幕式圆满结束后的第一个清

晨，张文海马不停蹄地参加了闭幕式

主创会议。“接下来还有三场‘战役’要

打，等冬残奥会闭幕式的演出画上圆

满句号，我会回趟温州，因为执导冬奥

会和冬残奥会开闭幕式的缘故，我已

经两年没有回去过了。”张文海说。

随着北京冬奥会大幕拉开，北京

成为世界上第一座“双奥之城”。“燕

山雪花大如席”，在冬奥会开幕式中，

作为主火炬台的“一朵雪花”给大家

留下了深刻的印象。来自浙江温州

的杨玺手持科索沃代表国引导牌参

与构建了这一惊艳世界的主火炬台。

“得知自己通过考核成为演职人

员，很激动很开心。”杨玺 2021年入

学北京舞蹈学院，作为一名大一新

生，她凭借自己出色的能力通过重重

考核成为冬奥会演职人员。

2021年10月2日，训练在首都体

育学院体育馆开始进行。杨玺回忆

说：“最难的部分是走位。”在北京冬

奥会《构建一朵雪花》环节中，引导员

们手持雪花形成的引导牌向场地内

围拢，飘落的小雪花也开始向场地汇

聚。接着，一条橄榄枝把一个个书写

着参赛国家和地区名字的“小雪花”

共同汇聚在冰雪五环下，组成了一朵

硕大的雪花，构成一个雪花台。96位

舞蹈演员手持全世界参赛代表团的

引导牌构成。

“最开始的走大圈很重要。”为

了走得整齐、准确又好看，杨玺等演

职人员一遍遍地进行排练，“训练从

上午 9 点到晚上 9 点是常有的事

儿。”杨玺往往早晨从宿舍出发，到

晚上 12点才能回学校。寒冷天气也

是演职人员们要尽力去克服的，杨

玺记得，学校发了暖宝宝、药品和羽

绒服，“冷的时候身上贴着三四枚暖

宝宝，衣服也穿得厚厚的。”杨玺表

示，身体是累的，但精神是亢奋的，

“我感觉从中学会了很多，作为班

长，作为入党积极分子，不管哪个身

份，都有从中获益。”

4 日晚，开幕式结束后，杨玺开

心地和队友们一起合影留念，并终

于在自己的朋友圈发布了第一条和

冬奥会开幕式有关的照片，“四个月

的时间，雪花终于落下。感恩，永远

难忘。”

“第一次没能回家过年。”杨玺表

示，虽然没能回家过年，但这次不平

凡的经历，让她见证冬奥，参与冬

奥。目前杨玺正在隔离，她准备隔离

结束后回家与家人团聚，“他们也很

为我开心，非常支持我参与冬奥会开

幕式演出。”与记者连线时，杨玺正准

备看短道速滑比赛：“我之前只关注

夏奥会，但现在我会去看冰雪项目比

赛了。”
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开幕前收获一块“金牌”
——北京冬奥会启示之一

2月 4日，北京冬奥会拉开帷

幕惊艳世界；2月5日，短道速滑队

勇夺中国首金振奋人心。而更值

得点赞的是，三亿人参与冰雪运动

的盛况媲美冬奥金牌的含金量，中

国在开幕前就收获了一块“金牌”。

早在 2014 年初，习近平总书

记远赴俄罗斯索契，同国际奥委会

主席巴赫一席深谈，“我们申办冬

奥会的最大目的，就是在三亿人中

推广普及冰雪运动，推动中国冰雪

运动跨越式发展。”自 2015年北京

成功申办冬奥会以来，伴随北京冬

奥会的脚步逐渐升温，各地的冰雪

运动逐渐成了老百姓新时尚运动，

冰雪运动“难出山海关”成了历史。

体育强国的基础在于群众体

育。办好冬奥盛会，不仅为世界各

国运动员提供竞技舞台，更是充分

发挥奥运盛会的示范效应，让冰雪

运动走进千家万户。据《北京2022
年冬奥会和冬残奥会遗产报告集

（2022）》，自冬奥会申办成功至

2021年 10月，全国居民参与过冰

雪运动的人数达到了3.46亿人，冰

雪运动参与率 24.56%。调查数据

显示，冰雪运动爱好者基本覆盖了

各个年龄段。从南北分布看，北方

地区冰雪运动参与人数为 1.86亿

人，参与率为 32.43%；南方地区冰

雪运动参与人数为1.61亿人，参与

率为 19.19%，南北参与率相差缩

小，“带动三亿人参与冰雪运动”从

愿景逐步走向现实。

冰雪运动“飞入寻常百姓家”，

对于浙江老百姓也深有感触。近年

来，各地通过科技手段构建起冰雪

运动新场地、新场景、新项目，冰雪

运动正逐步打破地域和季节限制，

特别是不再局限于冬季低温环境，

从“冬天里的一把火”成为“四季

歌”，浙江的老百姓也能够随时拥有

冰雪体验。截至去年年底，浙江全

省共有17家雪场、9家冰场，虽然相

比北方数量较少，但在南方地区排

在前列。每年参与者超过百万人

次，且保持两位数的增长率。

一届大型国际赛事就像一颗

种子，如何使之生根发芽，为更多

人带来健康与欢乐，为美好生活增

添时代光彩?北京冬奥会已给出了

答案。正如巴赫所说，在冬奥会筹

办期间，中国最重要的成就是带动

三亿人参与冰雪运动，中国已经是

冬季运动大国，大大改变了全球冬

季运动格局和产业发展，已让全球

冬季运动进入了一个新的时代。

（郭必文）


