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日前，绍兴市上虞区实

验小学的 2000 余名师生用

8000 株三角堇拼成亚运会

会徽，这是他们对杭州亚运

会“爱的告白”。据悉，三色

堇花海整个花期将持续至7

月，以此表达上虞喜迎亚

运、共享盛会的美好祝愿。

通讯员 陈炜炜

三角堇绘心愿三角堇绘心愿

@嘉兴
本报讯 3 月 14 日，第五届嘉

兴市武术协会会议在清池温泉酒

店举行，170余人与会。

（通讯员 海 华）

@丽水
本报讯 丽水市太极拳协会举

办的春季公益免费学传统太极拳

十三式活动将于3月23日开班，旨

在推广“全民健身，养生太极”让更

多人加入太极拳的队伍。

（通讯员 毛朱健）

@宁波奉化
本报讯 日前，宁波市奉化区

布龙协会龙舞表彰会召开，并对

2022年工作和赛事进行部署。

（通讯员 周 力）

天台：数字赋能服务 健身一键直达
“你看，这个‘体育委员 e站’，就

是我们线上的体育委员之家，可以展

示各个乡镇、片区、村（社区）体育委

员风采，积分激励体育委员队伍，以

数智推进体育公共服务建设，让我们

更加有干劲。”体育委员杨磊兴奋地

说。虽然“双奥”已经落幕，但群众的

运动热情并没有减退。连日来。在

天台县，“体育委员 e站”数字应用使

用率不断提高。

据悉，天台县首创基层体育委员

机制，设立一村一委员，明确体育委

员“管理员、指导员、组织员、宣传员、

联络员”职责，通过e站应用提供组织

活动、信息发布、运动指导等服务，实

现村居专人管体育，打造政府、体育

社会组织、体育委员、群众四位一体

的公共体育服务体系，打通了基层体

育服务“最后一公里”。

每到夜晚，始丰街道溪林社区百

姓健身房内是一派热火朝天的健身景

象，跑步机、划船机、直臂夹胸器、史密

斯训练器等，健身房内设施齐全。市

民闻用建表示，原先这个位置比较偏

僻，不注意还真发现不了这个“宝地”，

这次点开“体育委员 e站”平台，才发

现那么好的健身房就在家门口。

天台县体育事业发展中心工作

人员曹桂丽介绍，平台实现全民健身

“一张图”，全县 1671家公共体育场

地、501家学校体育场地、216家经营

性体育场所可“掌上”查询、预约、导

航等，非常方便市民查找场地设施，

切实满足群众的“体有所健”需求。

系统还可以根据用户的体育特长、活

动记录等数据，智能推送用户感兴趣

的体育活动，根据自身健康状况，推

送易筋经、游泳、乒乓球等个性化“运

动处方”。

此外，天台县还通过“体育委员 e
站”平台拓展体育场地，丰富健身活

动。目前，共组织体育活动 3380场

次，参与体育赛事活动人数提升

77.3%，有效破解了群众体育服务支

撑弱、参与低、组织难等问题。

（通讯员 林 玲）

本报讯 日前，国家体育总局水

上运动管理中心与浙江大学召开座

谈会。双方就进一步深化研究《体

育运动船艇水上活动安全管理办

法》《体育运动船舶登记与检验相关

问题立法研究》展开讨论座谈。世

界冠军、浙江大学中国水上运动发

展中心副主任许亚萍表示，浙江大

学中国水上运动发展中心作为水上

运动的智库单位，起草编写体育船

艇法规是国家体育总局水上运动管

理中心与浙江大学共建后的又一新

任务，推动、保障国家水上运动事业

的快速发展。

当前，我国水域资源十分丰富，

公共水域管理涉及面广泛且交错，缺

乏整合统一标准导致的多头管理始

终是水上运动发展的拦路虎。工作

小组后续将走访港航、街道、河道等

部门，就如何规范、安全开展水上运

动等方面进行充分交流，听取各方建

议、意见。

据悉，2021 年 4 月 29 日发布的

《交通安全法》，明确国家体育总局必

须担负起全国范围内的体育运动类

船艇的登记、检验、管理责任，各级体

育部门必须建立整体管理规范，实施

管理程序，开展相应培训工作，使全

国范围内体育行业使用的各类船只

得以规范，努力确保各类水域体育运

动船艇行驶安全。体育船艇法律法

规的制定，有利于厘清目前的问题，

有效扩展群众健身的空间，让各项运

动在相应的法律法规保障下安全开

展、蓬勃发展。

浙江大学中国水上运动发展中心

专家组成员、浙江大学海洋学院副教

授冯雪皓说：“目前国内相关法规尚属

空白，我们要补好短板。”冯雪皓表示，

月底将有初稿，此后会面向全国、水上

运动单项协会、运动员以及俱乐部等

各组织以及相关人员征求意见。

填补国内相关领域空白

浙江大学起草编写体育船艇法规
本报记者 丁梦婧
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停课不停学 浙江多地
中小学运动“不掉线”
本报记者 易龙吟

近日，我省多地出现新冠肺炎

疫情确诊病例，因此杭州、温州、嘉

兴、衢州等多地连日来陆续发布停

课通知。各地中小学纷纷启动线

上教学，或为停课学生制定个性化

学习方案。记者发现，在保证同学

们停课不停学的基础上，很多学校

在制定线上课程时也十分注重保

护眼睛和体育运动。

3 月 14 日，上城区部分位于

“三区”范围的学校停课，上城区教

育学院组织区域学科教研员团队

指导学校完成学科组线上教学备

课，还组织了云上升旗仪式。

杭州天成教育集团也在停课

范围之内，为了能够让同学们学习

线上课程时候，也注意保护眼睛，

学校特地定制了一份爱眼护眼版

本的课程表。“很多家长会担心上

网课对视力有影响，学校充分考虑

到了孩子和家长们的实际需求。”

集团校长、书记曹国华介绍：“上午

下午各安排一次眼保健操时间，控

制每节课时间不超过20分钟。”

而在杭州余杭区仁和东风小

学同样为了保护孩子们的视力，控

制了视频课程的比例，上午两节、

下午一节。

校长丁历瑛介绍，每天线上课

程开始前先安排阅读时间，上午有

两节视频课，下午一节视频课。音

乐、美术、体育等课程也照常进

行。老师们也在想各种办法让孩

子们在家动起来，比如学校有东风

室内操，体育老师还录制了室内锻

炼指导课，让孩子们劳逸结合。

丁兰实验学校雅园校区、丁

兰 幼 丁 兰 园 区 、丁 兰 幼 明 珠 园

区 、丁 兰 二 幼 常 青 藤 园 区 都 在

“三区”范围内。目前，这些学都

已经开始了在家进行网课教学，

由于初三学生即将面临体育中

考 ，体 育 老 师 特 别 给 他 们 开 了

“小灶”。针对性地布置了锻炼

计划，方便他们居家训练。

浙江外国语学院附属云会小

学在线上课程之外，还组织了“童

心抗疫 喜迎亚运“线上“秀”活

动，分为音乐、美术、体育、书法

四个类别，一个周末过去，就收到

了数百份投稿。


