
没有锣鼓喧天的开闭幕式，没有像

样的观礼台、运动场。组织者是村干

部，参与者是乡亲们。挑担、推车、插秧

这样的农业生产活动，都可能是运动会

上的“大项”。村运会土得掉渣，但快乐

翻倍、气氛爆棚。

村运会，为何在江山的广大农村受

到如此的追捧？

村运会顺应民意、深入民心。群众

体育群众办，群众体育源自群众、贴近群

众、服务群众，体现了基层首创、人民主

体，体现了惠民、乐民、富民的主旨。

把老百姓的兴趣充分调动、激情彻

底点燃，这是最大的动力源泉。记者在

江山农村走访中，聊到村运会、谈到全

民健身，无论是村干部还是乡亲们，都

是热情高涨、信心满满。这就是一种精

气神。

精神是信心、士气、底气，精神就是

胜利。奥林匹克格言“更快、更高、更

强—更团结”，就是对体育精神的最好

诠释。相比于奥运会，村运会是体育赛

事中最草根、最基层的，但体育作为团

结与友谊的本质是一样的，追求卓越、

追逐梦想的价值观是共同的，村运会提

振着乡里乡亲干事创业的激情——鼓

足干劲“打”江山。这是在乡村振兴、共

同富裕进程中，源源不断、不可或缺的

精神动力！
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江山：既富脑袋又富口袋的“村运会现象”
本版撰稿 通讯员 毛武俊 本报记者 黄 维 郦琪琛

记│者│手│记

小小江山市，大大村运会。位于

浙闽赣三省交界的江山，“村运

会”也是著名的土特产。

三年前的春节，全市 292 个行政

村，其中123个组织举办村运会，“百村

万人”参赛的热闹场面，甚至吸引外媒

极大兴趣；到了 2020年春节，申请举

办村运会的行政村个数达到183个，

不过因突如其来的疫情而不得不暂停。

村运会不仅仅是热热闹闹的大聚

会，这是一个独特的载体，强身健体的同时，

丰富老百姓的生活、陶冶情操，更让村民

们凝心聚力、团结协作，还培育强烈的集

体自豪感、荣誉感。“农村体育的如火如荼，

是激发江山干事创业的重要精神源泉，是推

动共同富裕重要的精神力量。”作为“江山村

运会”重要发起人、组织者之一的江山市体育

局三级调研员赵江平如此感慨。

春天到了，草长莺飞。凤林镇白沙村，

一幅和谐和美的画卷。

白沙村是一个水库移民村，二十来年前

从深山搬迁时真正是一穷二“白”。搬到现址

的唯一集体资产，是一张笨重的、木板拼凑而

成的乒乓球桌。穷归穷，矛盾可不少，一度干

群关系紧张、村民人心涣散。

如何让村民们凝心聚力？在市体育局指

导下，早在十多年前，白沙村就开始组织举办

村运会。

“村运会”的举办时间就在春节。打工

的、创业的，都回乡过年了。连回娘家的、走

亲访友的，也都可以参与其中。村运会又是

“春运会”。在加油声中，在摩拳擦掌中，热热

闹闹、欢欢乐乐。一场村运会办下来，村民们

的心气高了，劲道足了。原本村民之间的龃

龉、干群之间的矛盾缓解了。

当了十多年农村干部的村支书郑日福，

一直坚持主张要举办村运会，正是看到了其

独特的润滑剂功能。他惊讶地发现，乡风悄

然发生着变化。郑日福又推陈出新，在举办

村运会后给全村老小拍摄“全村福”。全村福

照片长一米多，大部分村民都上了镜，好几百

号村民，个个笑靥如花。“全村福”成了全村人

的宝贝。人心齐、干劲足，白沙村编纂出版了

村史志，在全国都不多见。

村运会不光富“脑袋”，也富“口袋”。从

村运会上尝到甜头的白沙村，十分重视老百

姓身边健身设施建设。从健身路径到篮球

场，从网球场到游泳池。前几年，村里与社会

力量合作，开办了一家国防体育拓展训练基

地。这些设施，也成为乡村振兴的载体。现

在，到白沙村以运动休闲为载体的客人络绎

不绝，村里开办了好几家农家乐、民宿。

“我们村每年也都会举行运动会，

村民之间熟悉了，村情了解了，

村民关系和谐了，村里的发展也更快了。”从

湖南远嫁到江碗窑乡凤凰村的王艳平快人

快语。

凤凰村的村运会，是这十来年来的传

统。每年正月初一，全村男女老少齐上阵，项

目包括拔河、摸鸭子、举轮胎、锯木头……举

办村运会，正是村党总支书记陈祥水的“治村

法宝”之一。

凤凰村很特殊。与白沙一样，也是个移

民村。全村 818户、3000多人，来自 200多个

不同的自然村，有的是下山脱贫，有的因地质

灾害点搬迁，光是姓氏就有102个，真正的“百

家姓”。

“百姓百姓，百条心”，要管好这个大家不

容易。陈祥水认为，让村民们增进了解、结交

友谊，体育运动是个好载体。于是，从2013年

开始凤凰村开始组织举办村运会。每次村运

会前后，村里的微信群都要热闹上一阵子。

尤其是得名次的村民或队伍，往往受到英雄

般的礼赞。

立竿见影。原本的陌生人，现在成了“自

家人”。村民们互助、互爱、互信。除村运会

上争先恐后外，因势利导组建了篮球队、排舞

队等，乡里、市里的比赛都踊跃参加。陈祥水

说：“凤凰村是乡亲们的第二故乡，但短短十

来年已经有了深厚的感情，集体荣誉感、归宿

感都增强了。”

与白沙举办村运会时拍摄“全村福”异曲

同工之妙，凤凰的村运会上同时进行“乡贤助

村发展捐赠”活动。每次捐赠活动都十分踊

跃，少则数万元，多则几十万元。“村民热心村

里的事，办好村里的事全村共享。”陈祥水自豪

地说，凤凰村现在可是江山的榜样村、明星村。

“下次举办村运会时，一定邀请记者朋友

来参加！”陈祥水热情相邀。

人勤春来早。记者到访大陈乡早田坂

村时，田间地头正一派忙碌。沿着农

业观光带，总长五六公里的健身步道，已经开始

安装智能装置——每位体验者、参与者，运动

大数据通过数字赋能一目了然。

早田坂村也是村运会的积极倡导

者。通过这个载体，让村民们动起来、

乐起来的同时，有着精明商业头脑的村

党支部书记成建明，已经在探索体育经

济的路子。

村里对500亩原本荒废的旱地进行高

标准提升，投入 1000多万建成了田园休闲

观光带。6公里的智能健身步道是最具特色

的配套。成建明认为，尤其在开展青少年研

学活动中，“农业+体育”将是最大的吸引点。

目前村里还在谋划打造环村骑行步道、

体育广场，承接更多的体育赛事，结合乡村旅

游将“田园+体育”的名头打响。

更多的江山农村，村运会办出了特

色，办出了名堂，办出了意想不到

的效益。

新塘边镇毛村山头村建有全国首个农村

攀岩主题公园，攀岩成为村运会压轴好戏。

毛村山头村自从找到体育这把“金钥匙”，已

连续四年举办全国美丽乡村攀岩系列赛，村

年接待游客 10万余人次，促进村集体年均增

收150多万元。

新塘边镇日月村是消防器材生产专业

村，设置了灭火接力赛、扛灭火器负重跑；有

“江山电商第一村”美誉的清湖街道清泉村，

设置了快递包装盒打包比赛。

十多年来，江山举办村运会的传统，从

个别村到“百村联动”，从“请我参

加”到“我要参加”。一改往昔到了春节吃吃

喝喝“请人吃饭”变“请人流汗”，崇尚健康的

生活方式蔚然成风。

这种正向效应远不止这些。有一组统

计，举办村运会的村子，八成以上为“无信访

村”，接受乡贤捐资捐款总额 1600多万元，新

引进 2000万元以上项目 18个。更具说服力

的一组数据：目前，江山市居民人均预期寿命

80.04岁，比浙江省平均水平高0.84岁，百周岁

和百虚岁老人分别为43人、71人。

国家体育总局宣传司司长涂晓东，对江

山的“村运会现象”给予高度评价，他认为这

是中国新农村新时尚、新面貌的缩影，尤其在

精神引领、文化感召上有着独特的作用。

“村运会既是一项全民健身运动，又是实

现全民健康的重要途径。村运会在引领精神

富裕、社会风尚，以及推动农村经济高质量发

展上，起到绿色引擎作用。”该市体育局局长

吴正荣认为。

鼓足干劲“打”江山
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